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อ!! โม ร/!!! วา ผถว 


ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  คุณ โยม  คิริ มา  ปุญญ ฤทธื้ 

ณ.  เมรุ วํ คม กฎ กษํฅ ริ ยา ราม  วน พุธ ที่  ๒๒  พฤศจิกายน 

๒๕๑๕  คุณ ศรี สกุล  บรรจง จิฅร  ไค้ แจง ความ ประสงค์ 

ขอ อนุ พา ค พิมพ์ หน งสือ เรื่อง  “๑๕  นาที ทอง”  เพื่อ เบน 
ธรรม บรรณาการ แค่ ท่าน ที่ เกา รพน์ บถือ  ที่ ให้ เกีย รคิ มา 
ใน งาน จำนวน  ๕๐๐  เล่ม  ข ไพ เจา ยินดี อนุ ญาค และ 

อนุโมทนา ใน  ส่วน กุศล  แค่ ท่าน  เจา ภาพ  ที่ ไค้ มีจิค  ศร, ทธา 
พิมพ์ แจก เบน ธรรม ทาน กร งนึ่  เท่า กบ ว่า ท่าน ไค้ มี ส่วน 

ช่วย เผย แพร่ ห ล่โา ธรรม ของ องค์ สม เก็จ พระ สมมา สม พุทธ- 
เจ ไ อีก ทาง หนึ่ง  เพราะ นอก จาก จะ เบ็่น ประโยชน์ แก่ ท่าน 
ผู้ อ่าน แล่ วย่ง เบ็่น การ แส คง ออก ซึ่ง ความ กค่ญ ญูกฅ เวที คา- 
ธ ร รม และ เบน อนุ สร ณแค่ ผู้ วาย ชนม์ อีก โสค หนึ่ง ควย 

ใน การ ศึกษา ธรรม และ ป ฎิบ้ฅ ธรรม คาม หล กใน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา  บาง ค รงกี เบน บญ หา ที่ จะ คอ ง หา กำ คอบ 


ให้ เกิค ความ เข้า ใจ อย่าง ถูก ค้อ ง ถึง แม้ ว่า การ ปฏิบ้ คน น จะ 
มิ ไค้ เกี่ยว ก ไม่ การ บรรลุ มรรค ผล นิ พาน ขน สูง ก็ คาม  แค่ ก็ 

ทำ ให้ เกิค บญ หาก ไง ใจ อยู่ บ่อย  ๆ หน ไ ลือ  ๑๕  นาที ทอง  ที 
ท่าน ถือ อยู่ ใน มือ ขณะ น อุบํฅ ขน ค้น สืบ เนึ่ อง มา จากรายการ 
วิทยุ  รายการ นาที ทอง  สถานี วิทยุ ยาน เกราะ  ๗๙0  ค้น 
เบ็่น ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ของ มูลนิธิ อภิธรรม 

มหา ธาคุ วิทยา ล ไ] ทีจไ ขน เพื่อ คอบ บ่ ญ หา ทาง อากาศ  ไค้ ร ไม่ 
บญ หา ค่าง  พุ  จาก ท่าน ผู้ พง มาก มาย  บาง บ่ญ หา ก็ เกี่ยว ก ไม่ 
ขน บ ธรรมเนียม  ประเพณี ทีฅน จะ พึง  ปฎิบํ คค่อ  พระ พุทธ- 
ศาสนา ค้าง  บาง บ่ญ หา ก็ เกี่ยว กบ เรื่อง ครอบ ครว  และ 

ค่อส ไก ม และ งานที คน กำ ล ไป ฏิบํฅ อยู่  ซึ่ง บ่ญ หา เหล่ านี 

เบน บญ หา ที ง่าย สืาห รบ บาง ท่าน  แค่ ก็ เบน ความ ยาก ของ 
เข้า ของ บญ หา ที จะ ปฎิบ่ ค ฉะ นน  หนี งสือ เล่ม นีคง เบน 

ประ โย ชน  แก่ ท่าน  สาธุชน ค้าง  เพราะ ไค้ รวบ  รวม พึมพึ ที ง 
กำ ถาม และ คำ คอบ ไป ใน รายการ ค ไ กล่าว  ประ โย ชนี ค้น 
ใค จะ พึงมื จาก ธรรม ทาน ส่วน นี  และ ทไา ษิณา นุป ทา นที 


ท่าน เจำ ภาพ ไค้ บำเพ็ญ  ขอ กุศล ผล บุญ จง สำเร็จ ประ โย ชน 
แค่ ควง วิญญาณ คุณ โยม สิริ มา  ปุญญ ฤทธื้ ในสํ ม ปราย ภพ 
คา มก ฅิวิสํ ย สม คํงม โน ปณิธาน ของ ท่าน เจ ไ ภาพ จง ทุก 

ประการ 


(กิตติ วุฑ โฒ  ภิกขุ) 

จิต ต ภา วํนว ทยา ลิ ย เพ็อ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา 
อ.  บาง ละ มุง  จ.  ชล มุ? 

©๔  พ. ย.  ๑๕ 


คุฌ. แม่ ศร 


ชา ตะ 

วน ท 

๒๘ 

มรณะ 

วน ท 

๑๗ 

ปุญญ ฤา/ เอิ 

กรกฎาคม  ๒๔๓๗ 
กิน ยาย น ๒๔๑๕ 


ประ ๚ต 

คุณ แม่  สิริ  เก ค วน ท 28  กรกฎาคม  พ. ศ.  2437 
ณ บ ไน  “ศรี ย' น ด คาม”  ตำบล ส พาน หน  ถนน' จ กร เพ๊ ชร 
นคร หลวง กรุงเทพ ธนบุรี  ใน สกุล  ศรี ไชย ยนต์  เบน บุฅร 

คุณ ฅา  พระยา เสนา ภูเบ ศรี  (อง กาบ  ศรี ไชย ยนต์)  และ 
คุณ ยาย วน  ศรี ไชย ยนต์  ไค้ สมรส กบ จ มื่น โกศล ม่ชช กิจ 

(ตุ๊  ปุ ญญฤ ทธื้)  มีบุฅ ร 1 คน คือ  วิไล ศรี  ทองคำ พน ธ์ 

(ปุ ญญฤ ทธื้  ) คุณ แม่ สิริ  ไค้ ถึง แก่ กรรม ค ไย อาการ ของ เสน 
เลือด ตีบ  เมื่อ วน ที่  17 กน ยาย น พ. ศ.  2515  เวลา  22.15 น. 
ณ ที่ บ่า น ผง ธนบุรี 

ขอ อานิสงส์ แห่ง กุศล กรรม ซึ่ง บุฅร  หลาน  ญาติ และ 
มิฅร  ไค้ ร่วม ใจ กน บ0 าเพ ญ อุทิศ ให้  ไค้ โปรด เบน บจจ ยนำ 

ให้ คุณ แม่ สิริ ไค้ ไป สู่ สุคติ  ณ สม ปราย ภพ ควย เทอญ ๆ 

ขอ ขอบ พระ คุณ  นาย แพทย์ ธรรมนูญ  และ  คุณ สุ คนธ์ 
ประไพ วงศ์  นาย แพทย์ วิ ชนา รถ  เพชร บุฅร  คุณ อารี  ธร มธช 
คุณ สุภี  สุข สงวน  คุณ นุช ริ นทรี  เรือง ดร ะกูล 


ใน ความ กรุณา ไป ฅรว จร ไ] ษา  และ เย ยม เยียน  ณ ที่ 

บาน เบน อย่าง สูง 

ขอ ขอบ พระ คุณ ทุก ท่าน ที่ ไค้ กรุณา เยี่ยม เยียน  ร่วม ใจ 
กน บำเพ็ญ กุศล  ฅล อด จน ทุก ท่าน ที่ มา เบํน เกียรติ ใน งาน พิธี 

ศพ  คุณ แม่ศิ ริ  เบน อย่าง สูง  สืง ใด ที่ บกพร่อง  เจ ไ ภาพ ขอ 

อภ็ ย ด็วย 


พ. ต. ต.  อน สน ธ-วิไล ศร  ทองคำ พํนธ์ 


ตระกูล  “ศร ไชย ยํนต์  และ  สาย สิ ม พ่น®  ” 

หลวง จีน ประชา  (ทอง อย่  ) ยก กระ บฅร เมือง นคร ไชย ศรี 


75* 

5 ะ 

(~* 


15: 

73 

* 10 

.1 

5 

&"* 


1 (ะ “ 


75 

. "าะ ะ" 
า ะว 
ะว 


4! 

(2เ 

|(-0 

ธ: 

"72 


03 


* (ะ: 

•7 

ธ: 

(โ' 

(โ' 

จ {ะ: 

(~ 

โ ~ 

าะ: 

^ 013 

5 ^ 

'เก* 

ร*' 

53 

75 

4 - 

(ฝ  75 

* * 

* 

ฬ่ 

10 

■?  {^ 
7ะ 

11  (ะ: 
2ะ 

^5, 

ะว 

ะว 

•7 

ะ ว 

*?ะ- 

(— 

(— 

(โ' 

(“ 

75 

75 

?ะ 

!-จี 

03 

00 

เ ๑ ง 

77 

0ะ" 

3* 

3* 

“5 ไ 

'ร 


10 


V เ^ 


73 

ะว 

1 ใ (1-* 
57: 

•ร’ 

โ", 

2ะ 

? 


1*63 


5 5 

ะ^ 

05 


•ไ? 


นาง สว้ สกภ้ กคี  (ชน  ศก รส มิ ก) 


อวล ย คุณ , ยวย 


14  กน ยาย น 2499  ที่ หน่อย ได้ เกิด มา เบน หลาน คุณ 
ยาย  หน่อย คิด ว่า พอ จำ ความ ได้ ก็ เห็น คุณ ยาย เบน คน แรก 

คุณ ยาย เคย พูด อยู่ เสมอ ว่า  ‘ใล ยง มา ต ะ งแต เท2 าเ ท่า ฝา หอย  จน 
เด ยวนี โตกว่า เท2 า ยาย แล ว,,  ซึ่ง หน่อย ก็ คิด ว่า ระยะ เวลา น่น 

มน ย ไส1 น เกิน ไป  คุณ ยาย เลย ง หน่อย มา อย่า งดีที่ สุด เท่า ที่ คุณ 

ยาย จะ เลย ง ได้  ดอน เล็ก  ๆ หน่อย ย่ง จำ ได้ คุณ ยาย เคย ชก เสือ 
รีด เสือ ท่า ทุกอย่าง ให้ หน่อย  แล4 ว หน่อย ล่ะ  หน่อย มี โอกาส 
ท่า ให้ คุณ ยาย ได้ มน ก็ เบน เวลา อ นนอ ย นิด  วน เกิด ของ หน่อย 

คุณ ยาย ให้ ของ หน่อย  แด่ หน่อย ไม่ เกย มี โอกาส ให้ คุณ ยาย เลย 
คุณ ยาย เบน  ผู้ ให้ แด่ ผาย เดียว  หน่อย พยายาม ที่ จะ ให้ คุณ ยาย 
ได้ เบน ผู้ รบ บาง  แด่ หน่อย ก็ ไม่ มี โอกาส เสีย แล ว บุญ คุณ 

ของ คุณ ยาย หน่อย ไม่ ได้ ทด แทน เลย  ถึง จะ มี บางอย่าง มน ก็ ไม่ 
เพียง พอ  ซึ่ง หน่อย เสียใจ อย่าง มาก  แด่ หน่อย นึก อยู่ เสมอ ว่า 
คุณ ยาย ยิง ไม่ ตาย  คุณ ยาย ยิง อยู่ เพื่อ รอ ดู หน่อย  ทุก สีง ทุก 

อย่าง ที่ คุณ ยาย ได้ สง สอน  หน่อย ไม่ ลืม และ จะ ท่า ดาม อย่าง ดี 


ดวย อานิสงส์ แห่ง ผล บุญ กุศล ที่ หน่อย และ คุณ ยาย ร่วม 
ทำ กน มา  ขอ ได้ เบน บจจ ไ] นำ คุณ ยาย สู่ สุคฅิ สม ปราย ภพ  ขอ 
ให้ หน่อย ได้ เกิค เบน หลาน คุณ ยาย ทุก ชาฅิ ไป 
17  กน ยา  ได้ มา พราก 

คุณ ยาย จาก หลาน ไป ให้ ใจ หาย 
สะ อนเ ศ ร่า ทุกข์ ใจ ไม่ เวน วาย 
สุด เสียดาย ไม่ อาจ ลืม เดือน กน ยา 
อนิจ จา แด่น ทุก สีง สน 
ดอง พไ ภิณฑ์ ทลาย ไป ใจ ห่วง หา 

โอ้  คุณ ยาย  ที่ รก ด้ง ชีวา 
ม รณา หนี หลาน ไป ไกล สุด ทาง 

ค ร1 ง ยง อยู่ คุณ ยาย เคย, ได้ สอน สั๋ ง 
คอย ระ ว ไห่ วง ใย หลาน ทุกอย่าง 
ความ ดี ใด สอน ไว้ ให้ ทุก ทาง 
ที่ง กอย วาง ระเบียบ สน ยาม กิน นอน 

16  บี! ท ได้ เกิด มา เบีน หลาน 
ทุก ทิวา รมี แด่ สุข สโมสร 
ไม่ เคย มี ทุกข์ ใด มา ราญรอน 
อยาก วิงวอน ขอ คืน วน น นก ลบ มา 


รก ทุก สีงห่ วง ทุกอย่าง ที่ ยาย ให้ 
จะ เก็บ ไว้ แทน ฅว ยาม หวน หา 
ถึง จาก ไป แค่ ใจ หลาน ยํงฅ รืงฅ รา 
นึก ถึง ครา เคย อย่ ร่วม รวม นา ใจ 
บุญ ที่ ไค้ ทำ ไว้ ใน ชา ฅินึ 
หรือ ชาติ ที่ แล^ว มา หรือ ชาติ ไหน 
เบน กุศล คล นำ คุณ ยาย ไป 
สู่ ภพ ใหม่ สุคติ นิร นคร. 


รัก คุ ถ! ยาย มาก ที่ สุด 
-หน่ อ ย- 

(สุ น0 นทา  ทองคำ พไ 4 ธ) 


นาท ทอง 


ถาม 

นม่ส การ ท่าน อาจ ไรย์ กิตติ วุฑโ ฒท เคารพ 

ดิฉน ไค้ พิง ท่าน อาจารย์ คอบ บญ หา ท่าน ผู้ หนึ่ง  มีบญ หา 
หลาย ขอ ควย กิน  แค่ มี อยู่ เรื่อง หนึ่ง ที่ดิฉ น สนใจ มาก  คือ 

เรื่อง ของ กรรม  “กรรม”  ทำ ให้ คิฉน พอ จะ เข ไ ใจ บาง แล็ว 
เกี่ยว กบ เรื่อง ของ กรรม  และ ผล ของ กรรม ที่แค่ ละ กน ไค้ ทำ 
เอา ไว้ อนป ระ กอบ ควย กรรม คืบ ไง กรรม ช่วบ ไง  คราว นึ่มา ถึง 
คราว ของ คิฉน เกิด สง สยบ ไง ค่ะ  ท่าน อาจารย์ คะ  ดิฉน เคย 
ค งบญ หา ถาม ค่วเ อง เมื่อ นาน มา แล ว จน กระทง บด นึ่ก็ค อบ 
ไม่ ไค้ เรื่อง เบน อย่า งง ค่ะ 

เมื่อ สง กราม โลก ค รงที่ สอง ที่ ผ่าน ไป นน  ที่ ประเทศ ญี่รุ่] น 
คือ  ฮิโร ชิ มา  และ  นา งา ซา กิ ถูก บอ มป้ ควย ลูก ระเบิด 

ปรมาณู  ทำ ให้ ประชาชน ลม คาย ลง พร อม  ๆ กน เบน จำนวน 
มาก  และ บาด เจ็บ พิกล พิการ เบ็1 น จำนวน มาก เช่น เคืย วก น 
เพราะ เห คุ ใด คะ  ที่ ทำ ให้ ประชาชน พลเมือง ฮิโร ชิ มา และ 


1® 


นา งา' ซา กิ มา ลม ฅาย  และ บา ค เจ็บ ลง ค ไ] ย อาวุธ ช นิค เคียว กน 
จะ เบน เพราะ ว่า เขา เหล่า นี่ น ทำ กรรม ชนิค  เคียว  กน มา  หรือ 
อย่าง ไร  แล ว ทำไม เวลา สน สุค ลง ของ อายุ ก็ มา จบ ลง พร8 อม  ๆ 
กน ควย  ถไเ บน จำนวน สิบ จำนวน รอย ก็ ไม่ อศจ รรย์ เท่าไร 

แต่ นี่ คน ทง เมือง เชียว นะ คะ  นี่ แหละ ค่ะ เบน บญ หา ที่คิฉ น 

ไม่ สามารถ จะ หา คำ คอบ ให้ กบ ฅวเ อง ไค้ 

อีก เรื่อง หนึ่ง คือ  คิฉน เห็น สามี ภรรยา คู่ หนึ่ง ใจ บุญ สุน 

ทาน มาก ค่ะ  แต่ มืลูก ชาย ที่มืนิ สยค รง กน ขาม ราว ขาว กบ คำ 
หรือ หนี่า มือ กบ หล ไ มือ อะไร ทำนอง นนแ หละ ค่ะ  เพราะ 

อะไร จึง เบน อย่าง น นคะ  คิฉน เคย ไค้ ยิน ผู้ใหญ่ พูด เสมอ  "I 
ว่า  “ลูก ไม้ หล่น ไม่ ไกล คน”  หรือ  “คู ช ไง ให้ คูหา ง คู นาง ให้ 
คู แม่”  แส คง ว่า คำ โบราณ น นไม่ จริง เสมอ ไป  หรือ อย่าง ไร 
คะ 

ท, ง สอง  เรื่อง  ที่คีฉํ น กราบ  เรียน  ถาม  ท่าน  อาจารย์  มา นี่ 
คิฉน สง ส ย มาก จริง  "I  ค่ะ  ขอ กวา ม กรุณา ท่าน อาจารย์ ช่วย 
คอบ บญ หา ให้ หาย ของ ใจ ควย นะ คะ 


๓ 


ทาย ที สุด นดิฉ น ขอ อญ เชิญ คุณ พระ รด น ฅร ย' จง คุ้ม ครอง 
รก ษา ท่าน อาจารย์  และ ผู้ ร่วม งาน ของ มูลนิธิ อภิธรรม มหา 
ธาตุ  ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา น ให้ อยู่ เย็น เบน 

สุข ฅลอ ค ไป. 

ดวย ความ เคารพ อย่าง สูง 
ลด ดาว ไ ไย  อนํน ต สุข 

ตอบ 

เรื่อง  ของ กรรม ใน ทาง  พระ พุทธ ศาสนา  น น เบน เรื่อง ที 
ลึก ชง และ เบน เรื่อง ของ อพิน ไฅย อยู่  ยากอย่าง ย็งที่ เรา จะ 

ไป เห็น แจ ไ ใน เรื่อง เหล่า นไค้  เพราะ ฉะ น น เรื่อง เกี่ยว กบ 

กรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา จึง มก จะ เบ็1 น บญห าที่ยื นยน โดย 
กระจ่าง ช' ค ไค้ ยาก อย่า งย็ง  แค่ เรา ก็ พอ จะ อา ศย การ คาด 

คะเน โดย เหตุผล ไค้  การ คาด คะเน โดย เหตุผล นนก็ คอ งอ าศย 
พุทธ วจนะ ทิ่พ ระ พุทธองค์ ค รส ไว้ ว่า  “บุคคล หว่าน พืช เช่น 
ใด ก็ ย่อม ไค้ รบ ผล เช่น นน  ผู้ ทำ กรรมดี ย่อม ไค้ รบ ผลดี  ผู้ ทำ 
กรร มช่ว ย่อม ไค้ รบ ผล ช ว’'  คำ ว่า หว่าน พืช เช่น ใด ก็ ไค้ร่ บ 


๔ 


ผล เช่น, น น เบน การ แสดง ให้ เห็น ถึง เห คุ และ ผล ว่า ย่อม จะ 

ฅรง กน อยู่ เสมอ  เช่น ความ ดีที่ ทำ ลง ไป เบน เห ต ก็ ย่อม ได้ 

รบ ความ ดี เบน ผลฅ อบ แทน  ถึา บุคคล ใด กระทำ กรรม ช่ว ลง 
ไป เบน เห คุ  ’ ก็ ย่อม จะ ด ไ) ง ได้ รบ ผล คือ กรร มชว เบน ผล ด อบ 
แทน  เห คุ ผลดํ งก ล่า วน เบน การ ชให้ เห็น ถึง กรรม และ ผล 

ของ กรรม ว่า ย่อม มีลไ ไษณ ะ ดร งก น เมื่อ เบน อย่าง น์แลว 

บุคคล ที่ ประกอบ กรรมดี ก็ นอ ยู่ โดย ทํวไ ปน1 น ก็ ย่อม จะ ดอง ไค้ 
รบ ผล เช่น เดียว กน  ประชาชน ชาว ญี่มุ่เ นที่ดํ อง ดาย ลง เพราะ 
ระเบิด ปรมาณู นน  เรา ก็ พอ จะ สน นิษ ฐาน โดย อา ศย พุทธ 

พจน์ บท น ได้' ว่า  เพราะ เขา เหล่า นน เคย ฆ่า ส ไาว์ มา ก่อน 

แล ว เขา ก็ ดอง ถูก ฆ่า อย่า งน์  การที่ เขา ฆ่า สด ว์จะ ใช้ อาวุธ 

อะไร ฆ่า น นไม่ ส0 าคญ  ที่ สำ คญที่ สุด ก็ คือ เขา ได้ ทำ อะไร ให้ 

สดว์ เหล่า น น ดาย ลง ดวย การ ฆ่า ของ เขา เอง  ใน สม ย ก่อน ไม่ 
มี ระเบิด ปรมาณู ไป ฆ่า หรอก  แด่ เพราะ เขา ชอบ ฆ่า สด วีดด 
ชี วิด  เขา จึง  ดอง ดาย ใน ล่กษ ณะ  ที่ด่ อง ถูก  คน อื่น ฆ่า  เขา เช่น 
เดียว ก่น  เรื่อง วฏฎ ะเบ็่ น เรื่อง ที่ ค่อน ขาง จะ สลบ ซ ไม่ ซอน 

กน อยู่  เพราะ ว่า บุคคล ที่ ท่อง เที่ยว  เวียน ว่าย ดาย เกิด ก่น 
อยู่ ใน วฏฏ ะ สงสาร  ย่อม จะ ประกอบ กรร มก ไฌา ไม่ เหมือน ก่น 


๕ 

แค่ ละ คน ก็ ย่อม จะ มี กรรม เบน ของ คน เอง  และ มี ความ สม 

พ่น ธ์กํน มา อย่าง ลึก ชง  คือ เรา ไม่ อาจ สามารถ ที่ จะ รู้ โค ย 

แจ่ม แจง ไค้  เพราะ อ, น นไม่ ใช่ วิสย ของ เรา ซึ่ง  เบ็่น พุทธ สาวก 
แค่ ว่า เบน ของ พุทธ ริสย  โค ย เฉพาะ พระ พุทธ เจ่า ย่อม ทรง 
ทราบ เรื่องอย่าง น ไค้คื  เพราะ ฉะ น1 น อาคม าฃอ ฅอบ โค ย 

อนุมาน ใช้ เห คุ ผล คาม พุทธ วจนะ ว่า  เขา เหล่า นคง จะ เคย 

ฆ่า สฅว มา ก่อน แล ว ย่อม จะ มา ถูก เขา ฆ่า ใน ลกษ ณะ ค่าง  พุ 
กน 

เรื่อง ภา ษิฅข อง คน โบราณ ที่ ว่า  ลูก ไม้ ย่อม หล่น ไม่ ไกล 
ตน  และ  ดม่า ง ให้ลู หาง  ฉะลู นาง ให้ ดแม่  น น เบน 

ค0 าพ่ง เพ ยที่พู ค กน เกี่ยว กบ การ ดู อุป นิสย ใจ คอ  ซึ่ง ส่วน มาก 
แล่ วก น' โบราณ คคี ถือ' ว่า  ราก ฐ- านฃ อง  ชีวิฅ ของ  แค่ ละ บุคคล 
น น มี ส่วน สำ ค ญ มากอยู่  แค่ ก็ ไม่ จริง เสมอ ไป  คือ บาง ที 

มาร คา บิ คา คีแค่ ลูก ไม่ คีก็มี  หรือ มาร คา บิ คา ไม่ คีแค่ ลูก 

คีทรื อ เกิน แค่ ว่า ท่าน ถือ เอา ส่วน มากว่า  ล่า พ่อ แม่ เขา เบน 

คน คืแล่ ว ลูก ก็ มก, จะ เบ็่น กนค้ ไป ควย  โค ย คน โบราณ ถือ ว่า 
ลูก บุก  คน น น เจริญ  เคิบ โค ขน มา ก็ โค ย พ่อ แม่  อบรม  ล่ง สอน 
ลกจ ะคีช่ วก็ อยู่ ที่ พ่อ แม่  ถา พ่อ แม่ เบน คน ค้ลู กก จะ คอ ง 


ดี ดาม ไป ควย  นี่ เบน เรื่อง ของ สม ย โบราณ  เพราะ ส่ง คม 

ของ กน สม ย โบราณ  น1 นเล ยง  ลูก มา  ควย  นา มือ  จริง  ๆ แล* ว 
ก็ ใกล้ ชิด กบ ลูก จน เติบ ใหญ่ จน กว่า ลูก นี่ จะมื ครอบ ครว แยก 
ย ไย กน ไป  ฉะ นนนิ สย ใจ กอ ของ ลูก จึง ไค้ ใกล้ ก ไม่ มารดา บิดา 

มาก  ถไ มารดา บิดา เบน บุคคล ที่ ใจ บุญ สุน ทาน  ลูก ที่ เกิด 

มา ก็ ย่อม จะ ใจ บุญ สุน ทาน ไป ควย  และ ยํง ไค้ ริบ การอบรม 

พรํ่า  สอน  เกี่ยว ก ไม่  เรื่อง ทาน  การ บุญ  การ กุศล  ก็ ย่อม  จะ เบน 
บุคคล ที่ฅํ้ งม่น อยู่ ใน ทาน หรือ การ บุญ การ กุศล ต่อ ไป  อนน 

เบน ประเพณี ที่ เรา ไค้ กระทำ กิน มา ฅํ้งแ ต่อ ดีด และ เบน ไป เซ่น 
นี่ มา แล* วิ ดง แต่ โบราณ แต่ ว่า ใน สม ยนี่ บาง ที่ ลูก ‘กุ ไม่  ไค้ อยู่ 
ก ไม่ พ, อ แม่  หรือ บาง ที่ พ่อ แม่น นมื เวลา คลุก คลี ที่ จะ อบรม 

ส่ง สอน ลูก น* อย เหลือ เกิน  เพราะ ฉะ นน ลูก บาง คน ถึง พ่อ แม่ 
จะ ดี แสน ดีมื เกียรติ สูง ส่งส่ ก เพียง ใด ก็ ดาม  แต่ ลูก ที่ ไม่ ไค้ 

อยู่ ก ไม่ พ่อ แม่ โดย ใกล้ ชิด อาจ จะ ไป คบ คน อื่น มาก  เมื่อ คบ คน 
อื่น มาก  นิสย ก็ ห่าง เหิน จาก พ่อ แม่ ไป 

บาง ที่ พ่อ แม่ เบน คนมื ศีล มืธร รม  เบน คน อ่อน โยน มี 

หิริ โอด ฅบิ ปะ  แต่ ว่า ลูก  ‘กุ  กลาย เบน คน หยาบ กระ คาง 

อย่าง นี่ก็มื อยู่  เบน เพราะ ว่า ชิ วิด ของ การ คลุก คลี ระหว่าง 


พ่อ แม่ กบ ลูกๆ  น น มี น่อย น่ น เอง  จึง เบน เหฅ ทำ ให้ นิสย ใจ 
คอ เปลี่ยน แปลง ไป  หรือ บาง ที พ่อ แม่ มี งาน ภาระ กิจ ที่ จะฅ อง 
ปฏิข ฅฅ่อ ส่ง คม มาก  เช่น บาง ครอบ ครว ที่ พ่อ บาน จะค่ อง 


ร ไ] ใช้ ราชการ บาน เมือง มาก จน กระทง เวลา ที่ จะ คลุก คลี อยู่ 
กบ ลูก  ๆ ไม่ ค่อย จะ มี  แม่ บาน ก็ฅอ งอ อก ไป ทำ หนา ที่ ช่วย 

ใ! น สงเคราะห์ สง คม  เบน น ไ ไส งคม สงเคราะห์ บาง  บาง ทีก็ 
.ลย ขาด การอบรม ลูก  ๆ ไป  ลูก  ๆ ก็ เลย ไป คบ เพี่อ นที่ไ ม่คี 
เบน อ* นธ พาล  ผล สุด ท่า ยก็ เลย พาก' น ไป ใน ทาง ที่ ไม่ ดี  อนนํ้ 
ย่อม มี  อยู่ และ  ก็ เกิด  มา ราก  อิทธิพล  ของ  การ  กบ ท่า  สมา  คม 
คือ ส์งแ ว คล อม น' น เอง  ซึ่ง มี อิทธิพล ผล' กท่น ให้ ลูก ท่อง มี 

อุป นิสํย ใจ คอ ด่าง จาก พ่อ แม่  สม ย่น คำ พ* ง เพ ยก็ดู เห มือ นา) ะ 
ใช้ ผล ได้ นอ ยที่ สุด  แท่, ว่า, ใน ชนบท นนเ ราย* ง ใช้ กำ พ* ง์เพ ย 

อ' นน ได้ ว่า  จะ ดู ช่าง ให้ ดู หาง จะ ดู นาง ให้ ดู แม่  ก็ หมาย ความ 
ว่า ดู ลูก สาว ของ ใคร ก็ ให้ ดูแม่ ว่า มีนิส 'ยอ ย่าง ไร  เพราะ ว่า ลูก 

กบ แม่น1 น ย่อม มีนิส่ ย ใกล้ เคียง กน อยู่ เสมอ  ใน ที่ บาง แห่ง ก็ 

ย' งจะ พอ ใช้ กน ได้ อยู่  ไม่ ใช่ ว่า จะ เสื่อม ไป เสีย ที เคียว 


นม ไ* การ ท่าน อาจารย์ กตต วุฑโ ฒท่ เคารพ อ ย, น สง 

แท่ ก่อน น นติฉํ น เคย มี ความ เชื่อ อย่าง เลือน ลาง เฅ็ม ที่ ใน 

เรื่อง ของ ชาฅิ หน ไ ไม่ มี เหตุผล อะไร ที่ จะ  ทำ ให้? เฉ- น บก ใจ 

เชื่อ อย่าง จริง จ' งไค้  แท่ ถึง กระ น1 น เวลา ทำ บุญ ไม่ ว่า จะ เบน 

เลื ยง พระ ทอด กฐิน  หรือ ทอด ผา บา  คิฉน ก็ อด ที่ จะ ฅงรื่ ด 
อธิษฐาน ขอ ให้ ชาฅิ หนำ สุข สบาย ไม่ ไค้  ติฉน อยาก จะ ไค้ เหตุ 
ผลดี  ๆ จาก ท่าน อาจารย์ ค่ะ  เพราะ คิฉน ก็ พร อม ที่' จะ เชื่อ อยู่ 
แล่ ว แท่ การ เชื่อ ที่ ขาด เหตุผล ติฉน คง จะ นำ ไป ล่ง สอน ลูก 

หลาน ไม่ ไค้ จริง ไหม คะ  และ เมื่อ ท่าน อาจารย์ ให้ เหตุผล ว่า 

ชาฅิ หนำ มี จริง อย่าง ไร แล่ ว ติฉ นก็มี เรื่อง ที่ จะ กราบ เรียน 

ถาม ไป อีก  คือ ดีฉน และ สามี มี ความ รก ใคร กลม เก ลืยว 

ปรองดอง ก่น ดี  ไม่ เคย มี ปาก เสียง กน อย่าง รุนแรง เลย  เถียง 
กน นิด  ๆ หน่อย ก็ พอ มี บ ไง  ดิฉน คิด ว่า ล่า ดิฉํน จะ ดง จิด 

อธิษฐาน ฃอเ คิด ไป พบ ก่น อีก ใน ชาติ หนำ  จะ มี ทาง เบน ไป 

ไค้ ไหม คะ  หรือ ว่า จะ ดอง มี การทำ บุญ ทำ ทานอย่าง ไร เบน 

การ ประกอบ คำ อธิษฐาน น8 นจึง ประสพ ผล สำเร็จ  เพราะ 

ถา หากว่า ท่าน อาจารย์ ว่า ชาติ หนำ มี จริง  เรื่อง ที่?) ฉน จะ ขอ 


๔ 


ไป เกิค ร่วม กน อีก กบ คน ที่ เรา รก ก็ คง จะ ไม่ เบน เรื่อง ไร้ แก่น 
สาร หรือ เบน เรื่อง ที่ น่า ห ว เราะ เยาะ อย่าง ไร นะ คะ 

ติฉน่ หวง' ว่า  จคห มาย ฉบบ นก ง จะ ไม่  ไร้ สาระ จน เกิน ไป 
จน ถึงก่ บ ท่าน อาจารย์ จะ ไม่ พิจารณา นะ คะ  ขอกราบ ขอบ 

พระ คุณ มา พร อม ก่บ จดหมาย ฉบบ นค่ะ 

ดวย ความ เคารพ อย่าง สูง 
นง ล ไ าษณ  เท อด ธรรม 


ตอบ 

จดหมาย ของ คุณ นง ลํ กิ ษ ณ ไม่ ใช่ เบน' จคห มาย ที่ ไร้ สาระ 
คอก  มี สาระ มาก  เพราะ วก่ใ นบ จ จุบ น นความ เชื่อ เกี่ยว กบ 
เรื่อง ชาติ หน ไก็ยํ ง รู้สึก ว่า เชื่อ ก่น อย่าง ไม่ ค่อย สนิท ใจ แม้ ใน 
หมู่ พุทธ คา สนิก ชน  คุณ คง จะ เคย เห็น หน ไสึอ แจก ไว้ เบน 

บรรณ า การ  ค่อ ท่าน ที่ ไป ร่วม ใน งาน เผา ศพ  จะ มี กำ ไว้ อา ลย 
มาก มาย  และ ใน กำ ไว้ อา ล ยนน ผู้ เขียน ก็ มก จะ เขียน ไป ควย 

ความ รู้สึก  จาก ใจ  จริง เช่น  บาง ทีก็  อธิษ^าน แล ว เขียน ไป ว่า 
ลำ ชาติ ห นำ มี' จริง ก็ ขอ* 1ห็ ลูก เกิ ค' พบ กบ, คุณ  พ่อ คุณ แม่ อีก หรือ 


๑0 


ถา ชาติ  หน้า มี จริง  ก็ ขอ ให้ เรา ไค้  พบ กน ใน  ฐานะ เบน  พน อง 
หรือ สามี ภรรยา ก็ น ย ว้วมื คำ ว่า น้า ปา ติ หน* ามี จริง แสดง ว่า 

ผู้ เขียน ก็ ยง ลง เล ใจ  เหมือน ก็น ว่า  ชาติ หน้า  จะ มี จริง  หรือ ไม่มื 
แฅ่ก็ เขียน ไป ว่า ถา มี จริง ก็ ขอ ให้ เกิด พบ กน ทุก ชาติ ไป  แสดง 
ให้  เห็น ว่า  ความ สง ส ย เกี่ยว ก็ บ เรื่อง ชาติ  หน้า น น ย่ง คง มือ ยู่ 
ภาย ใน จิต ใจ ของ พุทธ ศาสนา สนิก ชน หลาย ท่าน  ด่วย ก็ น และ 
บาง ท่าน นน ไม่ เชื่อ ว่า ชาติ หน้า  จะ มือ ยู่ ปฏิเสธ หมด  ถือ ว่า ดาย 
แล วก็ สูญ สน ก็น ไป  ไม่ เกิด ใหม่ อีก ใน ชาติ หน้า  ความ เลือน ลาง 
ด่าง  ทุ  เหล่า นึ่เบ นของ ธรรมดา เหลือ เกิน  เพราะ ว่า จิต ใจ 

ของ เรา เอง ที่ อยู่ ใน ฐานะ ของ ความ เบน ปุถุชน  และ ยง ไม่ รู้ 
แจง แทง ตลอด ใน สจจ ธรรม อย่าง ใด  อย่าง หนึ่ง  ย่อม มี ความ 
สง ส ยอ ย่าง นึ่เ วน ไว้ แด่ พระ อริยบุคคล  เช่น  พระ โสดา บ โน 
เท่า นึ่น  ท่าน จึง จะ หมด ความ สง ส ย เกี่ยว ก็ บ เรื่อง ของ ชาติ 

หน้า  ปุถุชน น่ะย่ อม เบน ของ ธรรมดา ว่า  จะ ตอง สง สย แน่ ว่า 
มี หรือ ไม่ มี  แต่ ว่า ล่า เรา จะ ปล่อย ให้ ความ สง สย เหล่า นคร อบ 
งำ จิ? าใจ ของ เรา ต่อ ไป  โดย เรา ไม่ แสวง หา เหตุผล ที่ ถูกค่ คง 
แล่ ว ก็ เบน เว่อ งที่ จะ ไม่ เกิด ผลดี แก่ จิฅ ใจ ของ เรา อย่าง มาก ที 
เคียว  เพราะ อย่าง น, อยที่ สุด ก็ จะ เบน เหตุ ทำ ให้ เรา เมิน เฉย 


ด่อ การส ราง บุญ ส ราง กุศล หรือ ด่อ การ  ประกอบ คุณ งาม ความ 
ดี ด่าง  ‘กุ  เพื่อ ที่ เรา จะ ไค้ รบ ผล ฅ่อ ไป ใน โลก หนำ  หรือ ใน 

ภาย ภาค หนำ  เพราะ ฉะ น ! เถา หากว่า เรา สง ส่ ย่ก็ด่ อง 

ศึกษา  การ ศึกษา เพ อขฬั ความ สง ส ไ] น น เบ็1 นบ ญ หา ที่ ลำ กญ 
ที่ สด  อาด มา จะ ให้ เห ดุ ผล แก่ คุณ เพียง ช, ว ระยะ เวลา ของ ราย 
การ นาที ทอง อ* นํสํ้น  ก็ ยง ไม่ อาจ สามารถ ปลด เปล อง ความ 

สง สยใ นจิฅ ใจ ของ คุณ ไค้ ดอก  นอก จาก คุณ จะ ดอง ศึกษา ใน 
พระ ธรรม อย่าง แห้ จริง โดย เฉพาะ อย่าง ยง  ก็ คือ จะ ดอง ศึกษา 
พระ อภิธรรม  ถา ศึกษา พระ อภิธรรม แล วไม่ ดอง ให้ มี ใคร 

มาบอก ดอก ว่า ชาฅิ หนำ จะ มี จริง หรือ ไม่ จริง  การ ศึกษา ของ 
คุณ จะ เบน เห คุ ทำ ให้ คุณ นมีค วาม รู้ ความ I ขำ ใจ ขน  แล วก 

คุณ น น แหละ จะ เบน ผู้ดอ บบญ หา  แก่ ดว คุณ เอง  ว่า ชาฅิ  หนำ 
จะ มี จริง หรือ ไม่ มี 

เพราะ ฉะ น น ถา หากว่า ดอง การ เห ดุ ผล ที่ดี  ที่ จะ ข จด 

ความ สง ส ย ด่าง  ๆ หรือ ความ เชื่อ อย่าง เลือน ลาง ภาย ใน จิฅ ใจ 
ของ คุณ ให้ หมด ไป ไค้ น น ก็ฃอ แนะ นำ ให้ คุณ ไป ศึกษา พระ 

อภิธรรม  ณ วน อาทิ ฅย่  ที่ ดำ หน ก สมเด็จ ว คม หา ธาดุ  ฯ 

คง แด่  ๙. ๓ อ น.  เบน ด่นํ ไป  ดอน ภาค บ่าย จะ มี บรรยาย พระ 


อภิธรรม บ่าง  บรรยาย พระ ไตร บี่ฎก บ่าง  อภิปราย ธรรมะ บ่าง 
ก็ การที่ จะ ไค้ ใช้ 1ว ลา ของ คุณ ให้ เบึน  ประโยชน์  แล* ว คุณ ก็' จะ 


หมด ความ สง ส ย เกี่ยว บ่ II เรื่อ งน์  หรือ จะ ร ไช พง วิทยุ ยาว เกราะ 
ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ของ มูลนิธิ อภิธรรม มหา- 
ธาตุ วิทย เลย  ขนาด คลื่น  ๙๘๕  เวลา  ๑๙. ๓©  น.  ทุก ว' นก็ ได้ 
พยายาม ศึกษา ให้เ ขำ ใจ หม่น พี๋ง บ่อย  ๆ เมื่อ เรา เข้า ใจ ดีแ ลิว 
ความ สง ส ไ) ค่าง  ฯ เกี่ยว ก' บ่ เรื่อง ชาติ หนำ ก็ คง จะ หมด ไป เช่น 
เคียว กน  อาตมา น็นมี ความ เชื่อ และ ที่ เชื่อ นํ้  ไม่  ได้ หมาย ความ 
ว่า จะ มี ญาณ อ' นใค อ' น หนึ่ง ที่ เห็น ว่า ชาติ หนำ มี จริง  แค่ ที่ เชื่อ 
นึ่ก็เ ชื่อ ใน เหตุผล ใน ที่นึ่ก็ คือ เหตุ ที่ ทำ ให้ ผล เกิด  ที่ สืบ เนึ่ อง ติด 

ต่อ ก่น มาน' บ่ ภพ นบ ชาติ ไม่ มีที่ สน สุด  เพราะ ว่า ตาม หล' ก ธรรม 
ทาง พระ พุทท ศาสนา น น เรื่ม แรก ต เงํ้ แต่ : วิญญาณ ของ เรา หยไ 
ลง สู่ การ ปฏิสนธิ เบ็่น ตนมา ก็ ให้ เกิด รูป  ก่อ ให้ เกิด อาย ญ?! นะ 


ค่าง  ๆ เรา ตอง มี การ กระทบ กบ อารมณ์ มี ความ รู้สึก เบน สุข 
เบ็1 น ทุกข์  และ มีก วาม รู้สืก ยินดี  ใน ความ ทุกข์ เหล่า น1 น' หรือ 
บาง ครํ้ง จะ เกิด ความ ยึด มน ถือ มน ใน สึง ต่าง  ทุ  แลว เรา ก็ 

ประกอบ กรรม ลง ไป  เม อ ประกอบ กรรม ลง ไป ท1 งดีและ ช่วีก็ 
ย่อม จะ มี การ เกิด ใหม่ สืบ ต่อ ไป อีก  เวียน ว่าย  ตาย เกิด ก่น ไป 


๏ ๓ 


อย่าง นึ่ไม่ มีที่สื น สุด  ที่งนึ่ ก็ เพราะ เห คู ว่า สภาวะ ธรรม 

ทงห ลาย ที เกิด ขน นนเ บน ไป ดวย เห คู และ ผล  สืบ เนื่อง ฅิดด่ อ 
กิน ไป จาก ขณะ หนึ่ง ไป อีก ขณะ หนึ่ง  จาก ชา ฅินึ่ ไป สู่ ชา ที 

หนึ่ าอ ย่าง นีมี อยู่ เบน สน ฅฅิ  คือ มี การ สืบ ต่อ กิ1 นิฅล อด1 ไป  ไม 
มีที่สื น สุด  จน กว่า เรา จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง พระ นิพพาน  ถา เรา 
ศึกษา คู สภาพ ชี วิด ของ มนุษย์ ใน บจจุ บนนึ่ จะ เบน เครื่อง บอก 

ได้ ดีที่สุ ค ว่า  ชาติ หนา จะ มี จริง หรือ ไม่ มี 

คูณ นง ล กิษณ์ ลอง สง เกด คูก็แลว กิน- ว่า  ชีวิฅ ของ กน ที่ 

เกิ ด มา ใน โลก บจจุ บน นึ่  ชวน ให้ เรา  เกิด ความ  สง ส ยอ ยู่ หลาย 
อย่าง  สภาพ ของ ชีวิฅ มนุษย์ ที่ เบน อยู่ ก็ แดก ด่าง กน  ความ 
เบน  อยู่ ไม่  เหมือน  กน  แล ว อะไร  เล่า ที่  จำแนก ให้  ชี วิด  ของ 
มนุษย์ นึ่แฅ ก ด่าง กิน ไป ถึง เพียง นน  อะไร เบ็่น เครื่อง จำแนก 
ที่ ง ๆ ที่ ทุก คน ก็ เกิด มา เบน มนุษย์ เหมือน กน  แล่ วิก็มี อะไร 
ด่าง  ทุ  เช่น อวย วะ  นอย ใหญ่ เหมือน ก่น  แต่ ว่า ลง ที ไค้ รบ 

ใน ชีวิฅ ของ แต่ ละ บุคคล นน ไม่ เหมือน ก่น  บาง คน มืค วาม สุข 
บาง คน มี ความ ทุกข์  บาง คน ม' งมี ศรี สุข  บาง กน ยาก จน 

ก่น แอ่น  บาง คน ฉลาด บาง คน โง่ เขลา  อะไร เล่า ที ทำ ให้ 

ชีวิฅ ของ มนุษย์ เรา อ่อง แค ก ต่าง กน ไ ปอ' ย่าง ห ล่า สง นน ไม่ 


ใช่ การ กระทำ ของ ฅวเ อง  ที่ ทาง พระ พุทธ ศาสนา เรียก ว่า 

กรรม แต่ ชาติ ปาง ก่อน  แล ไก็ ส่ง ผล มา ให้ ฅนเ อง ไอ้ ริบ ผล 

ใน บ’ จ จุบ* น ชาติ ก่อน นนเ บน เห คุ  ชาติ บั่จจุ บ* นนํเ บน ผล 

ถา ชาติ ก่อน ไม่ มี ชาติ น ก็ คง จะ มี  ไม่ ไอ้ เช่น เดียว ก* น แส คง ให้ 
เห้น ว่า เพราะ ชาติ ก่อน มีอย่  ชาติ นจึง มี และ เพราะ ชาติ นํมี 

ชาติ หนำ จึง มี ต่อ ไป 

หล “กิ พระ พุทธ ศาสนา น8 นถือ เห คุ ผล เบึน ใหญ่ คือ ทุกอย่าง 
จะ เกิด ขน ลอย  ฯ ไม่ ไอ้  หรือ จะ มี ใคร สร ไง สรร ก็ ไม่ ได้ 

นอก จาก สง น8 นจะ มี เห คุ ภาย ใน ด* ว ของ ม* น เอง  เช่น ชี วิด 

ซอง เรา ที่ เกิด ฃํ้น มาน1 นก็ฅ็ อง มี เห คุ ทำ ให้ เกิด  และ เห คุ ใน 

ที่นํเ รา อย่า คิด เพียง สน  ทุ  ว่า คือ มาร คา  บิดา เบน ผู้ สร ไง เห คุ 
แลํว เรา ก็ เกิด มา  ความ จรีง มาร คา บิดา เบ็่น เห คุป ระ กอบ 

เท่า นนเ อง  แต่ เห คุที่ แท้ จริง ที่ ทำ ให้ เรา เกิด น8 นน่ะ มีอย่  (.รา 
อย่า ถือ ว่า  มาร คา บิ คา เบ็่น เห คุ ทำ ให้ เรา เกิด มาน นไม่ ถูก 

เพราะ บาง ที มาร คา บิดา บาง คู่  บาง กน ก็ พยายาม ส ร่า ง เห คุ 

แต่ ก็  ไม่ มี สด ว มา เกิด ก็มี  เพราะ ฉะ นนล ฅว์ที่ เกิด มา นํ้น่ะ ไม่ 
ใช่ เพราะ มาร คา บิดา เท่า น น ย่งมี เห คุ อื่น ที่ ลึก ชง ลง ไป อีก 

ฅาม หล ก ทาง พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า  ถ ได ราบ ใด ภาย ใน จิด 


ของ เรา ยงมี อวช ชา คือ ความ ไม่ รู้ ใน  ลํจจ ธรรม  ไม่ รู้ ใน 

ความ จริง ที I บน ทุก บท 8, บน เหตุ หฑํ} ให้ ทุก บเ, กิด  ที่ เบน 

ความ ดบทุ กบ  และ  เบน ทาง กิจ ะ ไป สู่ ความ ดบทุ กบ  ลำ 

ความ ไม่ รู้  อย่าง น ย ไ) มี อยู่  คราบ ใด  ก็ จะ เบ็่น  เห ดุ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ 
สฅว นึ่ง ม งาย ใน ความ เกิด อีก  แล วก็ส รำ ง กรรม ที่ จะ ทำ ให้ 

เกิด ฅ่อ ไป อีก 

เพราะ ไม่ รู้ จึง เบน  เห ดุ ทำ ให้ เรา  อยาก ได้  ใน สีงที่  เบน สุข 

ใ 6 ข ๔!  ^ ’ 
ความ อยาก นนเ บนเ รอง ของ ตณ หา  ความ อยาก น แหละ 

เบน เห ดุที่ ทำ ให้ เรา อยาก เกิด ใน ภพ ภูมิ ที่ เบน สุข  อยาก จะ 

เกิด ใน ภูมิ ที สบาย  เมื่อ ความ อยาก มีอย่ ความ ยึด มน ใน สง ที่ 

อยาก ก็ ย่อม จะ มี  เมื่อ มี ความ ยึด มน ก็ เบน เห ดุ ทำ ให้ เรา นึ่ 

ประกอบ กรรม ลง ไป  เมื่อ ประกอบ กรรม ลง ไป ผล ของ กรรม 

ก็ ย่อม จะ มี  น แหละ  จึง เบ็ว่ แห ตุ ทำ ให้ เรา นเก็ ค ก่น ไม่ มีที่ สน 

สุค  ที่ เรา เชื่อ ว่า ชาติ หน ไมีก็ เพราะ ว่า ชาติ นมี  ส่า ชา ทิน 

ไม่ มี ชาติ หน ไก็ต่ อง ไม่ มี เหมือน ก่น  ที่ เรา เชื่อ ว่าว นพ รุ่ง น 

มี ที่ ง ฯ ที่ เรา ก็ ไม่ เกย เห็น พรุ่ง นก น มา ก่อน  เรา เห็น กร1 ง ใด 

ก็ เบน วน น ทุกที  แต่ ทำไม เรา จึง เชื่อ ว่า พรุ่ง นยํง มี อยู่  ซึ่ง 

เรา ก็ ให้ ความ หว ไก่ บ ใคร อีก หลาย คน ว่า พรุ่ง น ต่อย พบ ก่น 


พรุ่ง นจะ ทำ น น แม้ แฅ่ ให้ ความ หวง แก่ ฅํวเ รา เอง ว่า พรุ่ง น 
เรา จะ อยู่ เพื่อ ทำ สง นน สง นที่ง  ‘คุ  ที่ เรา ไม่ เคย เห็น  พรุ่ง น เลย 
แต่ ทำไม เรา จึง เชื่อ ว่า พรุ่ง นมี  ที่ เรา เชื่อ ก็ เพราะ เห คุ ว่า  การ 
โคจร ของดวง จน ทร์แ ละ ควง อาทิ ฅย์ย้ งมี อยู่ คะ วน ที่ ล, บ ขอบ 
พา ไป ใน ล่น น และ ดวง จน ทร์ที่ ขน จาก ขอบ พาด ไน คะ ล่น 

ออก คํ่าคื นว่น นมํน ก็ จะค็ องลํ บ หาย ไป  ใน รุ่ง อรุณ ดวง 

อาทิ คย์ก็ จะ โผล่ ขน มา ใน ทิศ คะ วน ออก ใหม่  เวียน วน ต่อ ไป 

อย่าง น เรา จึง มี ความ หว่ง ว่าว นพ รุ่ง นยํง มี อยู่  ที่ ง ‘คุ  ที่ ทุก 
ท่าน ไม่ เกย เห็น แต่ เรา เชื่อ การ โคจร ของดวง จน ทร์ข อง ดวง 
อาทิ คย์  เรา จึง เชื่อ ว่า พรุ่ง น ยงมี อยู่  ที่ เรา เชื่อ ว่า ชาติ หน้า มี 
จริง ก็ เพราะ เห คุ ว่า ชาติ นมี อยู่  เมื่อ เรา จาก ชาติ นก็ต อง ไป 

สู่ ชาติ หน้า ต่อ ไป อีก  เวียน ว่าย คาย เกิด ใน ว่ฏฎ ะ สงสาร อย่าง น 
ไม่ มีที่ สน สุด  เกิด แล่ วก็ คาย  คาย แล่ วก็ เกิด ล่น ต่อ ไป  เวน 
ไว้ แต่ ผู้ที่ สน เห คุบจ จ ยใน ชาติ น แล่ ว กือผุ้ ที่ ทำลาย อวิชชา คือ 
ความ ไม่รุ้  ต่ณ หา  อุปาทาน  และ กรรม ไค้ แล ว ผู้ น1 น และ 

จะ ไม่ มี ชาติ หนำ อีก ต่อ ไป  ผู้ที่ กระทำ ที่ลุค แห่ง ทุกข์ ไค้ นํน 

คือ  พระ อร หน? า ขีณาสพ 

ส่วน การที่ I ราจ ะ อธิษฐาน  จิฅ ให้  พบ ก้น  ทุก ภพ  ทุก ชาติ 


ระหว่าง สาม ภรรยา น น เบน เรึ่ อง ที่ ไม่ เหลว ไหล  ถ ไ เรา ทำ 

เหตุ ให้ ถึง พร อม แล^ว ก็ ทำ ไค้ จริง  ๆ เช่น สามี ภรรยา ที่ จะ พบ 

กน ทุก ภพ ทุก ชาติ  ท่าน ฅรส ว่า จะ ติ อง มสีล คือ ความ ประพฤติ 
เสมอ กน  จะ ติ อง มีทึฐิ คือ ความ เห็น เสมอ กน  เพราะ บุคคล 
ที่มีคื ล คือ ความ ประพฤติ คืเ หมี อนกํ น มี ทิฐิ คือ สมมา ทิฐิ 

เสมอ กน น น บุก คลผู้ น น ย่อม จะ ประกอบ กรรม คืทำ บุญ ทำ 

ทาน เท่า เทียม กน  แล ว ชาติ หนิ าก็พ บก, น ไค้  จาก การ ประ 

พฤติ ติปฎิ บไๆ ชอบ เท ติ เทียม ติง กล่าว  แต่ ถา อีก ผาย หนึ่ง 

ประ พฤติ ดี  อีก ผาย หนึ่ง ไม่ ประพฤติ ก็ ไม่ มี ทาง ที่ จะ พบ กน ไค้ 
เลย  ต่อ ให้ เกิค สก เท่าไร ก็ ไม่ มี ทาง พบ กน  เพราะ ว่า การ 

กระทำ ของ  แต่ ละ บุก คลย่อม แยก ซีวิฅ นึ่ให้ แฅก  ต่าง ออก 
ไป  นึ่ก็เ บน เรื่อง ของ ความ จริง ไม่ เหลว ไหล ไร้ สาระ คอก  ลำ 
เรา อธิ ษ; ฐาน จะ พบ ติ น แต่ คุณ จะ อธิ ษ, ฐาน ไป ทำไม ใน เมึ่อ 

ความ เกิด ใหม่ เบน ทุกข์ อย่า งนึ่  ควร จะ ไค้ อธิ ษ, ฐาน หา ทาง สน 
สุด แห่ง ทุกข์ ร่วม กน จะ ติ กว่า  เพรา ะฅ ราบ ใด ชาติ คือ ความ 

เกิด ติง มอ ยู ความ ทุก ข ก จะ ดอง 3' *1  เกิด มา แล วก แก  แก แล ว 
ก็ เจ็บ  เจ็บ แล วก็ฅ าย  ควร จะ อธิษฐาน เพื่อ จะ ไค้ บรรลุ ถึง 

มรรค ผล นิพพาน  คู เหมือน จะ อีกว่า  ลุ ข กว่า น อา? ามา ก็ฃอ 
แนะ นำ คุณ นง ล' กษณ์ ไว้ เพียง น 


๑ ^ 


ถาม 

กฑบ เท ไ ท่าน อาจ ฑย่กิ ตฺตวุ ฑโฒ โฒท่ เคารพ อย่าง สูง 

ท่าน อาจารย์ กร บ เมื่อ กร ง ก่อน น กระผม เบน ผู้ หนึ่ง ที่ เดิน 
ทาง ผิด  กระผม คิด ว่า คน ที่ เดิน ทาง ถูก นึ่น คง ค* อง เคย เดิน 

ทาง ผิค มา ก่อน ใช่ ไหม ครบ  เห คุที่ กระผม เดิน ทาง ผิด เมื่อ 

กรง ที่ แล* วๆ  มา  ก็ เพราะ' ว่า กระผม ย ไ) เ บ็่นเ ดิก อยู่ ผ่าน ชีวิฅ มา 
น* อยและ ไม่ มี ความ รู้ เกี่ยว กํบ เรื่อง ของ  “ศีล,,  และ  “ธรรม,, 
เลย ก็ ว่า ไค้  เมื่อ เบ็่น ดิง นึ่ก็ย่ อม จะ ทำ อะไร ฅ่อ อะไร ไป โค ยคิค 
ว่า  คน ทำ ไม่ ผิค ใช่  ไหม กรํบ  ท่าน อาจารย์ ครบ กระผม ขอ 
สารภาพ ว่า ไค้ ทำ บาป กรรม มา คง แค่ เด็ก  จน กระทง ขณะ นึ่ 

กระผม อายุ ไค้  ๑๙  บ กระผม คิด ว่า ไค้ กระทำ บาป มา มาก พอคี 
ข* อ หาม ของ ศีล  ๕ น2 นก ระ ผม ไค้ ละเมิด หมด ทํ้ง  ๕ ขอ เลย ครบ 

เมือ เรว  พุ  มานึ่ เอง กระผม ไค้เ บด วิทยุ ของ ศูนย์ การ เผย 
แพร่ พระ พุทธ ศาสนา  ของ มูลนิธิ อภิธรรม มหา ธาฅุ วิทยา ลย 
น พง  และ ก็ ไค้ พง รายการ ธรรมะ ค่าง  พุ  รวม ท่ง การ คอบ 
บญ หา ใน รายการ นาฑี ทอ  ง' น ควย  แหละ ครบ จึง ทำ ให้ กระผม 
เห็น แสง สว่าง ใน ชีวิฅ  และ กระทำ ให้ กระผม ไค้ สำนึก ถึง 


บาป กรรม ที ไค้ เคย กระทำ มา  จึง อยาก จะ แก้ไข ฅ่วเ อง ให้ 

คีขน  ขณะ น์ กระผม ไค้ กระทำ ฅว ให้ อยู่  ใน ศีล ไน ธรรม 

ทำ บุญ ทำ ทาน และ รํกษ าศีล โดย ไม่ ยอม กระทำ บาป อีก 

ท่าน อาจารย์ ครํบ กระ  ผม ไค้ พง พร  ะ ท่าน เทศน์ ว่า  คน ที่ 
ทำ ผิด ศีล  ๕ ขอน น เมื่อ ฅาย ไป แล วก จะฅ อง ไปฅ กน รก หมก 
ไหม้ นาน แสน นาน  เมื่อ กระ  ผม’ ใต้ ยิน ค่งน่ น ทำ' ให้ กระผม’ ไม่ 
สบาย ใจ เบึ นอ ย่าง ยง  เพราะ กระผม' ใต้ เกย ละเมิด มา แล่ วที่ง 
๕ ข่อ  ทำ ให้ กระผม คิค ว่า เมื่อ กระผม ฅาย ไป แล วจะ ล่อง ไป 
ค กน รก  กระผม ใคร่ จะ เรียน ถาม ท่าน อาจารย์ ว่า  ใน เมื่อ คน 
เรา กระทำ ผิ ค' ไป แล่ ว สำนึก ค ว’ ใต้  และ ไค้ แก้ไข ปรบ ปรุง ฅว 
เอง ให้ คีฃน ความ ผิค  และ บาป กรร มอ นนน จะ ไม่ ล คน อยห รอ 
เบา บาง ลง บ้าง เชียว หรือ ครบ  และ จะ ล่อง ไป ค กน รก จริง  ๆ 
คง ที่ พระ ท่าน เทศน์ หรือ เปล่า' กริบ  อย่าง เช่น ใน กรณี ของ 

กระผม ที่ ไค้ สำนึก ฅวแ ลว  และ บ่ ค้น ก้ปป็ บฅฅ นเบึ นก นคี 

แล่ ว่ฃอ ความ กรุณา ท่าน อาจ ารย์ ช่วย' อ อา. (ให้ ก' ระ ผม'! ใค้เ สบาย 
ใจล่ วยเ ถิคก รบ 


เ®0 


สุด ท ไย นีก ระ ผม ขอ ให้ คุณ พระ ศรี รี ตน ตรี ย จง ปก บก 

รี กิษา อาจารย์  และ เจา หนา ที่ ของ สถานี ทุก ท่าน ให้ ปลอด ภย 
จาก ภยน ฅรา ยที่ง ปวง. 


ด*, วยค วาม เคารพ อย่าง สูง 
กฤษณา 

ตอบ 

เรื่อง ของ ศีลธรรม นีนเ บน เรื่อง ของ บุญ กุศล  แด่ ว่า ชีวิต 
ของ ปุถุชน น น น ไ] ย คน นก  ที่ จะ รี กษา  บุญ กุศล  ส่วน นีได้ โดย 
สมบูรณ์ แบบ  เพราะ ปุถุชน น น ย่อม จะ มี การทำ ชว ทำ ปา ปก น 
มา ก่อน เบน ส่วน มาท ทํ้งนี ก เพราะ เห คุ ว่า จิต ของ ปุถุชน นีนย่ ง 
มี อา สวะ กิเลส อยู่  แด่ บาป หรื อช ว ขน ไหน แล วแด่ อำนาจ 

ของ กิเลส ที่มี อยู่ ภาย ใน  จิต ใจ ของ แด่ ละ บุก กล  ที่ จะ บ ไซ ชา การ 
ให้ กระทำ  ภาย หลง ถา หากว่า ผู้  ใคกิ ตาม ได้ เล็ง เห็น ถึง การ 

กระทำ แด่ อดีต ว่า เบน การ กระทำ ที่ ไม่ ดี  ก็ คิด ที่ จะ กลบ เนีอ 
กลบ ฅว ใหม่  การก ลบ ด่ว ใหม่ ควย การ มา ประพฤติ ดีปฏิ บ้ต 

ชอบ น น พระ สมมา พุทธ I จา' ทรง สรรเสริญ เบน อย่าง ยีง 

เพราะ ว่า ผู้ที่ เคย ทำ บาป ช ว มา ก่อน  แล วก ลบ เนอ กล บ ตวิ 


เบน คน ดี ได้  เบน ที่ สรรเสริญ ของ พระ สมมา สม พุทธ เจา 

อา ก มา ขอ อนุโมทนา ควย ที่กุณ กฤษณา  ซึ่ง อายุ เพียง  ๑๙  บี1 

แฅ่ก็ ได้ มีจิฅ  สำนึก ถึง การ  กระทำ ของ  ฅวเ อง  แต่ กาล  ก่อน  ที่ 
ผ่าน พน มา ว่า เบน เรื่อง ที่ ไม่ ดี  แล่ ว ถึก ลบ เนึอ กลบ ค ว, ใหม่ 

ที่ ขอ อนุโมทนา ใน ที่ นึก  เพราะ ว่า อายุ ของ คุณ ยงนึ อย ย, งอ ยู่ ใน 
ว, ย หนุ่ม เพียง  ๑๙  บ เท่า น น แค่ ก็ ยิง สามารถ สำนึก ผิค ใน 

บาป กรรม ที่ กระทำ มา ก่อน  แล่ ว้ก็ สำรวม เพี่อ ประกอบ แต่ 

กวา มดี ต่อ ไป ใหม่  ทงนึ ก็ เพราะ บุคคล เช่น คุณ ใน โลก นึมีนึ อย 
เหลือ เกิน  บาง คน ทำ บาป กรรม หรือ ทำ กวา มช่ว มาก มา คง 
แต่ อายุ หลาย สิบ บ มา แล่ ว ก็ยํง ไม่ อาจ สามารถ ที่ จะ สำนึก ใน 
การ กระทำ ความ ชว เช่น นน ได้  ยง คง ประกอบ กรรม ช่ว ต่อ ไป 
จน กระทง คน เอง คํอง คาย จาก โลก นึไป อย่าง น่า อนาถ  ก็ ไม่ 
อาจ สามารถ  ที่, จะ กล่ บฅว  เอง ใหม่ ได้ หรือ ไม่ อาจ  สำนึก ผิค ใน 
กวา มชว ขอ งก ว เลย  บุคคล เช่น นึเ บน บุคคล ที่ น่า สงสาร เบน 
อย่าง ยี่ง เพราะ ฉะ นนที่ คุณ กล่ บค ว, ใด้ แค่ อายุ ย่ง น* อย  อาฅ มา 
จึง ขอ อนุโมทนา ไว้ ใน ที่นึเ บ็่นอ ย่าง ยง  เบน บุญ ของ คุณ เหลือ 
เกิน แล่ วที่ คุณ ได้  สำนึก ใน  อคีค  กาล  ก่อน  ว่า เบน  สงทํ  ใม่ดี 
อาฅ มา บิ1 ฅิยน ดี  ว่า ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา 


ไค ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ สาธุชน เบน จำนวน มาก  อย่าง น อยก็ 
เบ็่น แนว ทาง ที่ ทำ ให้ สาธุชน หลาย ท่าน ละ จาก ความ ช ว มากระ 
ทำ ความ ด็  ถู น เบน เห คุ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ สํง คม มนุษย์ น์เกิ ค ความ 
ร่ม เย็น เบน สุข หรือ กำเนิด ผู้ด็ งาม  รู้สึก บิด โสม นสแ ละมี กำ ลีง 
ใจ ใน การที่  จะ คำ เนิน  งาน  เผย แพร่  พระ พุทธ ศาสนา  นึ่ย็ง ขน 
ต่อ ไป อีก  เรื่อง การทำ ชวแลว ภาย หล ไกล ไม่ ดว กระทำ ความ 
คีนน เบน ที่ สรรเสริญ  ของ องกํ  สมเด็จ พระ  สมมา สม พุทธ เจา 
ยึ๋งน ก ใน สม ย พุทธกาล ก็ เกย มีฅว อย่าง มา แล9 ว เช่น อย่าง 

องคุลี มา ล เบน ด ไม่,  ที่ง  ๆ ที่ องคุลี มา ลเบ็่ น บุคคล ที่ ทำ บาป ทำ 
กรรม มา มาก  ฆ่า คน เหมือน อย่าง กบ’ ผก ปลา  ลม หาย ดาย 

จาก กน ไป เยอะ แยะ  แต่ ภาย หลง ก็  ได้ กล ไม่ เนึ่ อก ไม่ ดว ได้ หน 
มา ประ พฤฅิ คุณ งาม ความ ด็ 

พระ พุทธ เจ ไก็ฅ รส สรรเสริญ ไว้  อย่าง เช่น ที่ดริ สไว้ ใน 

พระ สด ด0 นิด บิ1 ฎก  ความ ดอน หนึ่ง ที่ พระ สมมา สม พุทธ เจา 

ฅร้ส ไว้ ว่า 


“ผ้ใ ค ทำ กรรม/ว ไว้ แล ว ภาย หล ไ ละ ได้ ควย ความ ดี 


ข 


น, V เย่อ ม ทำ' โลก นให้ สว่าง 


เหมือน พระ จน ทร์พํ น จาก หมอก 


? 
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เมฆ  ส่อง โลก น ให้ สว่าง ฉะ นน”  นี่ เบน พุทธ วจนะ ที่ พระ- 
สมมา สไา พุทธ เจ2 าฅริ ส สรรเสริญ  บุคคล  ที่ เคย ทำ  กรรม ชว มา 
ก่อน  แต่ ภาย หล' งก็ ละ ไค้  ค2 วย การ กระทำ ความ ดี  บุคคล 


ผู้น เหมือน ทำ โลก ให้ สว่าง คุจ คง พระ จน ทร์พ น จาก หมอก เมฆ 
ส่อง โลก ให้ สว่าง ฉะ นํ้น  เบน การ แสดง ให้ เห็น ว่า  พระ สม มา- 
สม พุทธ เจา ไค้ ฅริส่ สรรเสริญ ยกย่อง บุคคล ที่ เคย กระทำ ชว ทำ 
บาป มา แล ว แ ละ ภาย หลง ไค้ กล บต่ว เบ็่น คน ดี  สำ ราม ใน การ 
ประกอบ กรรม ต่อ ไป ใหม่  ท ะ งนี่ก็ เพราะ เห ฅุว่า คาม ธรรม คา 
บค กล  ที่ ประกอบ ช, วมา ก่อน ย่อม จะ เกิค ขน ควย อำนาจ ของ 


อา สวะ กิเลส  แต่ ภาย ห ส่ง เมื่อ มืสคิ ส ม่ปช ญญะ รู้' ว่า การ กระทำ 
เช่น น นไม่ ดี เบน คว  ามช่ วแ ลวก็ กล บต่ว เบน คน ดี ต่อ ไป  พระ- 
ส้ ม มาส่ ม พุทธ เจา ก็ ทรง สรร เส ริญ บุคคล ประเภท น การ ละ 
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ความ ชวน น จะฅ อง ละ ควย การ ทา ความ ค ฉะ นนเ มอ ลา นก 

ถึง' ว่า การ กระทำ เช่น นนเ บิ1 น การ กระทำ, ที่ ไม่ อี  แล ว เรา ก็ มา 
ประ พฤฅี กรรม คืค่อ ไป  ก็ เชื่อ ว่า เบน การ ละ ความ ชวค วยคี 


บุคคล ท็ละ ความ ชํ่ ว ควย ความ คี อย่าง น พระ พุทธ เจ ไค รส 

สรรเสริญ เบ็่น อย่าง ยึง  คือ ท็่ว่า ทำ โลก นไห้ สว่าง หมาย ถึง ว่า 


ท่า โลก นให้ พ่น  จาก ความ  มืด ม่ว ไค้  ประชาชน ไม  พ่อ งก กอ ยู่ 
ท่า มก ลาง ความ หวาด กล ว หรือ หวาด ระแวง จาก บุคคล ที่ ประ 
พฤติ ผิด หรือ ทุ จริฅ คิด รำ ย เบียด เบียน  สง คม ให้  เดือด รอน อยู่ 
นอก จาก  จะ ท่า ให้ โลก สว่าง ไสว  แล* วิยํง จะ ท่า ให้  ชีวิค ของ คน 
เอง น สว่าง ไสว มาก ขน  เพราะ ว่า ชีวิฅ ของ กน ที่ ประกอบ แค่ 

กรรม ช, ว หรือ ท่า บาป น1 น การ ท่า บาป ท่า ให้ ชีวิฅ มืดมน ท่า 

ให้ วิถี ทาง ของ ชีวิ คน ไม่ แจ่ม ใส  ฉะ นน บุคคล ที่ ละ จาก การ 

ท่า บาป  มากระ ท่า บุญ  จึง เท่า กบ เบีน การ ท่า ให้ โลก น สว่าง 
ไสว ขน  บุคคล ที่ ท่า บุญ หรือ สร่าง แค่ คุณ งาม ความ ดีนํ้น ย่อม 
จะ เบีน ทาง สวรรค์ เห็น ทาง แห่ง นิพพาน ไค้ แจ่ม ช, ดว่า  อ นาก? 
ก็ สด ใส ชีวิ คน ไม่ มืคม่ ว เหมือน คน ที่ ท่า บาป  เรา จะ สง เก ค ไค้ 
ว่า คน ที่ ท่า บาป ท่า ช วอ นาก ค มืดมน จริง  ทุ  จุด หมาย ปลาย 
ทาง ของ กน เหล่า นคือ คุก คะ ราง  แล* วก็ ยง ไม่ ทราบ เหมือน 

กน ว่า อ นาก ค จะ เบีน ไป อย่าง ไร  ส่วน คน ที่ ประกอบ แค่ คุณ 

งาม ความ ดืนน  เขา มอง เห็น อ นาค คอ ย่าง ทลุ ปรุ โปร่ง  ชีวิค 
ใน บีจจุ บน ก็ จะมื แค่ ความ สด ใส เจริญ รุ่งเรือง  เพราะ ผล แห่ง 
การ ประกอบ แค่ คุณ งาม ความ ดี  เมื่อ ละ จาก โลก นไป สู่ โลก 
หน ไ แล* วิถี จะ มี แค่ ความ ผา สุข  มืแค่ ความ บน เทิง ใจ ใน โลก 

สวรรค์ 


ฉะ นใ แบุค คล ที่ ละ ความ ชํ ว้แลํ ว้มา ประกอบ คุณ งาม ความ 
ดี  พระ ส่ ม มาส5 ม พุทธ เจ้ าจึง ค รส สรรเสริญ ยกย่อง เบน อย่าง 
ยง เพราะ บุคคล เช่น นน ทำ โลก ให้ สว่าง ไสว ขน  ส่วน ผู้ที่ ทา- 
บ าป อยู่ เนือง นิจ เบน อา จินดี ย่อม ไม่ฅ อง สง สย เลย ว่า จะ ไม่ ฅก 

นรก ฅ อํงฅ กน รก แน่ นอน  บุคคล ทำ ช, ว้แ ลํวฅ ไ องฅ กน รก แน่  แค่ 
ใน กรณี ของ คุณ กฤษณา นื  คุณ ยง ส่า นึก ใน บาป ที, คุณ ได้ ทำ ขน 
แล วดี กล ไม่ ฅว่ ใหม่ ประกอบ แค่ บุญ  แค่ กุศล  คุณ งาม  ความ ดี 
ช่อน  ดีมี ช่อ  ยก เวน, ว่า  ลำ  ความ ดี ของ  บุคคล ที่  ประกอบ ไว้ มี 
อำนาจ สูงก' ว่า กวา ม ช ว แล* ว ความ ดีดีย่ อม จะฅ อ ง ให้ ผล ก่อน 
และ เมื่อ ความ ดี ให้ ผลดี ไม่ ค อง ไป ค กน รก  ดี ใช่ จะ หมาย 

ความ ว่า จะ ลบ ลำ ง ความ ช่วที่ ทำ มา ดี หา ไม่  ค่าง กน แค่ ว่า 

กวา มดี ย่อม จะ ให้ ผล ก่อน  แล ว ความ ดีนน แหละ จะ ส่ง ไป 

โลก ส วรรค ได้  เพราะ ฉะ นํ้น คุณ กฤษณา ไม่ ฅ อง' วิฅก คอก' ว่า 
คุณ จะฅ กน รก  ความ ดีที่ คุณ ประกอบ ไว้ ภาย หลง จาก ที่ คุณ 

ส่า นก ผคแ ลวนิ แหละ จะ ชวย ใม  ใหคุ ณคก นรก  เพราะ ฉะ นน 
ก ขอ ให้ สะสม กรรม ค ไว ใ หมาก  ใหม กา ลง เห นอก วา ความ 

ชวท คน เอง ไค หา นาค คน  แลก ก I -หน หแน นอน ใจ ไ ค วา เรา จ ะ 


ไม่ ฅ้ องฅ กน รก และ1 ไป สู่ อบายภูมิ  จะ มีแต่ ความ ผาสุก มี แม่ 

ความ บไา แท้ง ใจ ใน โลก สวรรค์ เท่า น น ไม่ ต8 อง วิตก ก, งวล ไป 

เพราะ  เรา ได้  สำนึก ใน ความ  ผิด ที่ เรา ไค้ เคย  กระ  ทำ มา  แล ว 

แล ว เรา ก็ ได้ ประกอบ กรรมดี  ๆ ก็ ย่อม จะ ส่ง ผล ให้ เรา ไม่ ต่อ ง 
ตก นรก  ไม่ ตอง กลุ้ม ใจ ดอก  ก8 ม หนึ ากั้ ม่ฅา กระทำ ความ ดี ไป 
ก็ แล8 วก น อย่า ทอดที่ ง ธุระ  การ บุญ การ กุศล ห ม, นทำ อยู่ เสมอ 
ทำ บุญ ทำ ทาน รก ษา ศีล เจริญ ภาวนา  ชำระ จิต ใจ ของ เรา ให้ 

ผ่องใส  นี่ แหละ จะ เบ็่น ที่ พึ่ง ของ เรา ได้  ขอ อนุโมทนา ต่อ 

คุณ กฤษณา ต่ ว่ยที่ กล บต่ว ไค้  แล วก็เ ขา มา ประพฤติ ดีปฏิ บํต 
ชอบ  คิด ว่า สาธุชน เบน จำนวน มาก ก็ คง จะ ได้ อนุโมทนา ต่อ 
คุณ กฤษณา ต่วย ที่ กลบ ต" ว ได้  แล วก็เ ชำ มา ประพฤติ ดีปฏิ ป?! 
ชอบ  คิด ว่า สาธุชน เบน จำนวน มาก ก็ คง จะ ได้  อนุโมทนา ต่อ 
คุณ กฤษณา เพราะ ว่า ยง อยู่ ใ นวย เด็ก แท้  ๆ เบน บุคคล ที่ หา 
ได้ ยาก อย่า งย่ง  ที่ จะ ได้ นึก ถึง ซึ่ง บาป กรรม ที่  ได้ ทำ ไว้ ได้ นี่ 

เพราะ ว่า หลาย  บุ  ท่าน ควย ก่น  ทำ บาป จน แก่ ตาย ก็ ไม่ 

สามารถ ที่ จะ กลบ ฅว ได้  แต่ ว่า คุณ กฤษณา กล" บต่ว ได้ แต่ อายุ 
ยง นี่อย จึง ควร ที่ สาธุชน จะ ได้ อนุโมทนา โดย ท ว กน 
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นม สกา ร ท่าน อา จาร ยก ฅฺฅฑฺ ท เคารพ 

ขณะ นก ระ ผม กำ ล่ง เรียน หน้ งสีอ อยู่  และ ได้ พง รายการ 
ธรรมะ  ของ ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา อยู่ หลาย ราย 
การ  โดย เฉพาะ อย่า งยี่ง ราย การ นาที ทอง  ที่ ท่าน อาจารย์ 

เบน ผู้ฅอ บบญ หา อยู่  กระผม ได้ คิด ฅาม มา รบ พง เสมอ  ทำ 

ให้ เกิค ความ สบาย ใจ ขน บาง ใน บาง กรง  การที่ กระผม ได้ มี 

จดหมาย มา ถึง ท่าน อาจารย์ นึ่กิ เพราะ กระผม ไม่ ทราบ ว่า  ใจ 
ของ ดวเ อง ได้ เบน อะไร ไป แล* ว ใน ขณะ น ไม่ ว่า จะ เห็น รูป 

อะไร ค่าง  ๆ หรือ ได้ ยิน เสียง อะไร ค่อ อะไร  กระผม รู้สึก เบน 
ทุกข์ เบน รอน ไป หมค  เกิด ม ความ รู สึก ขคใ จอ ย่าง' ใร พิกล 

กระผม ใม่ ทราบ' ว่า กระผม เกิด มีจิฅ ใจ ผิคป กคิ หรือ อย่าง' ใร  แค่ 
กิ พยายาม ปลอบ ใจค่ ว เอง ว่า  เรื่อง ความ ทุกข์ โท มน ส ที่ เกิด 
ขน ใน จิฅใ จขุ องเรา นนเ บน เรื่อง ธรรมดา  อาจ จะ เกิด ขน กบ 
เรา หรือ ใครๆ  กิ ได้ ทํ้งน น กิ ทำ ใท้จิ ด ใจ สบาย ไป ได้ ช, ว 

ขณะ หนึ่ง  แค่ แลิว่ ไม่ ชา ไม่ นาน กิ เกิด ความ รู้สึก อย่าง นน 

น มา ใหม่ อีก  นอก จาก จะ ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ โท มน ส แล9 ว 
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กระผม ย ไห มด กำ ลง ใจ ที่ จะ ทำ อะไร ต่อ อะไร หมด  แม้ กระทง 
การ เรียน ก็  ไม่ มี กำ ลง ใจ จะ เรียน ไค้ เค็ม ที่ 

กระผม อิด ว่า ที่ กระผม เบน ดง น คง เพราะ กรรม เก่า คาม 
มาส นอง กระ ม ไ กระผม ควร จะ ปล่อย ให้ ความ รู้สึก อย่าง น 

เกาะ กุม ใจ อยู่ คลอด ไป ดาม เวร  คาม  กรรม  หรือ  ควร จะ แก้ไข 
อย่าง ไร  แต่ ดวย ใจ จริง แล วก ระ ผม ปรารถนา จะ ให้ ความ 

รู้สึก ทุกข์ รี อนน หมด สึนไ ป จาก ใจ มากกว่า  กระผม ควร จะ ทำ 
อย่าง ไร ดี จึง จะ เลิก ทุกข์ โศก ดวย เรื่อง ที่ ไร้ สาระ เสีย ที่  ขืน 

ปล่อย ให้ จิฅ ใจ มี แต่ ทุกข์ โท มน่ส เรื่อย  ทุ  ไป  ก็ จะ เบน การ ข้ด 
กบ การ เรียน อย่าง ราย แรง  ท่าน อาจารย์ กรุณา แนะ นำ กระผม 
ควย  ว่า กระผม ควร จะ ปฏิบํ คอ ย่าง ไร  กระผม จะ ทน ไม่ ไหว 
อยู่ แล ว ครบ 

สุด ทำ ยน ขอ ให้ ท่าน อาจารย์ ช่วย ให้ ความ สว่าง แก่ กระผม 
ใน รายการ นาที ทอง  และ ขอ ให้ ท่าน อาจารย์ ไค้ รีบ ความ สุข 
ใน ธร รมย์ ง ทุ  ขน ไป 

ด* วยด วาม เคารพ และ น ไช ถออ ย่าง สูง 


แดง 


ตอบ 

ถา จะ พูด ถึงเ รอง ของ ความ ทุกข์ ใน จิฅ ใจ ของ มนุษย์ เรา ใน 
บจจุ บน น แล ว ย่อม เกิด มา จาก หลาย สึงห ลายอย่าง ด้วย กํน 
คุณ แดง  เจ ไข อง บญ หา  รายการ นาฑี ทอง  ใน วน น ไม่ ได้ บอก 
ลา เหฅุ แห่ง ความ ทุกข์ ค่าง  ๆ มา  ทราบ แค่ เพียง ว่า รู้สึก ไม่ 
สบาย ใจ เบน บาง ครํ้ง บาง คราว  ซึ่ง ความ จ รง แล ไ ทุก สึง 

ทุกอย่าง ที่ เกิด  แก่ ชีวิฅ ของ เรา โดย เฉพาะ  อย่าง ยง  ความ รู้สึก 
ใน ทาง จิดใ จน น ย่อม มี เห ฅุที่ง สน  และ เห ฅุที่ทํ ๆ ให้ เรา 

ดอง กลุ้ม ใจ ใน บาง  ขณะ น1 น อาจ จะ  เบน เห คุ ใน บจจุ บ่น นึ่ก็ ได้ 
เพราะ ฉะ นนถ ไ หาก  ว่า คุณ แดง  ก1 นก วไ หา สาเหตุ  แห่ง ความ 
กลุ้ม ใจ ใน บจจุ บ่น นว่า อะไร เบน IV! ตุ ทำ ให้ เรา  กลุ้ม ใจ ไม่ สบาย 
ใจ ขน มา  เรา ก็ จะ พบ ว่า อะไร เบน เหตุ  การ ได้ เห็น ได้ ยิน ใน 
สึง ค่าง  ทุ  มาก มาย หลายอย่าง ที่มีอ ยู แวด ล* อม ด้วเ รา  ย่อม ม 
ทงสึ งที่ ถูก ใจ และ ลง ที่  ไม่ ถูก ใจ  สง ใคที เรา ถูก ใจ เรา ก็ รู้สึก 

โสม นสสึ ง ใด ที่ ไม่ ถูก ใจ เรา ก็ รู้สึก โท มนก่ รู้สึก เบน ทุกข์  สึงที่ 
ถูก ใจ ก็ดีก็ ล วนแลว แค่ เบ็่น สึงที่  เบ็่น ทุกข์ ที่ เกิด  ขน ใด ย ท ว ทุ 
ไป ท, ง! ณ ฉะ น น การ ได้ เห็น สึงใ ดสึง หนึ่ง หรือ ได้ ยิน สึงใ ค 

ส์งห นึ่ง ก็ ดาม  ถา หาก วา เรา 1ม ยดถ อ จน เกน ไป เรา ก ไม ดอง 


๓0 


ทกข์ รอน 


ไม่ ด ไ] ง เกิด ความ รู้สึก นึก คิด ที่ ไม่ ดี ใน จิด ใจ ขน 


ฉะ น \เ ควร ที่ จะ ไค้ ศึกษา หา เหตุ ว่า อะไร ทำ ให้ คุณ กลุ้ม ใจ  หรือ 
เกิด ความ ทุกข์ ใจ ขน มา  เพราะ ว่า อยู่ เฉย  ทุ  ความ ทุกข์ จะ 

เกิด ขน น นเบ็่ น ไป ไม่ ไค้ ดอก  ย่อม มี อะไร เบ็่น เหตุ แล ไ เหตุ 
ใน ที่นึ  ถไ กล่าว โดย สภาวะ ธรรม แลืว ก็ ไค้ แก่ อารมณ์  คำ 

ว่า อารมณ์ ใน ที่นึคํ อนฃ ไง จะ กว่า ง ขวาง ไป สก หน่อย  คือ 

ธรรม ชาด ของ จิดนึ่ น ย่อม จะ มี อารมณ์ อยู่ เสมอ  แด่ ว่า จิฅนึ 

จะ รบ อารมณ์ ใน ทาง ใด ทาง หนึ่ง ซึ่ง อาจ จะ เบน อารมณ์ ทาง ดา 
ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย  ทาง ใจ  จะ เบ็่น ทาง ใด 


อารมณ์ ที่ดี  ก็ เบน เหตุ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ เกิด ความ สบาย ใจ ขน  ถา 
รบ รู้ อารมณ์ ที่ ไม่ ดีก็เ บ็่นสึ ง หนึ่ง  ที่ ทำ ให้ เกิด  ความ ทุกข์ ใจ ขน 
มา  ฉะ น นความ ทุกข์ ของ คุณ แดง นึ่คง จะ เกิด มา จาก ไป รบ 

อารมณ์ ที่ ไม่ ดี มา ก็ ไค้  จึง เบน เหตุ ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์  ถา 
เรา จะ พิจารณา  ว่า ความ ทุกข์ ที่ เรา ไค้ รบ ใน บจจ บ" นนึ่ เกิด มา 
จาก เพราะ กรรม เก่า ที่ สนอง ก็ รู้สึก ว่า จะ ห้าง ไกล มาก  ควร จะ 
หา สาเหตุ ใน บจจุ บน ดี กว่า  ว่า มี อะไร บาง ที่ ทำ ให้ ไม่ สบาย ใจ 
เชอ แน่ เหลือ เกิน ว่า เหตุ อ น ใกล้ ชิด ย่อม จะ มี อยู่  เรา ควร ด่บ 


การ รบ รู้ 


ทาง หน งก จะ ดอง รบ รู อา รม ณ เชน นอ ยู เสมอ 


๓๑ 


เห? ไน น เสีย เมือ คบ เห คุนน ไค้  ผล คือ ความ ไม1 สบาย ใจ หรือ 
ความ ทุกข์ รอน ใจ ก็ คง จะ คืบ ไป เอง 

ขอ ให้ ขอ คิด แก่ คุณ แค งช็่ว ระยะ เวลา นาฑี ทอง ที, มี อยู่  คือ 
ชีวิฅ ของ คน เรา ที่ อุบ ไา เกิด ขน มา ใน โลก น ถา หากว่า เรา ยึด 

มน ถือ มน อะไร มาก ก็ เบน เห คุ ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ที่ง สน  ไม่ 
ว่า สง น น เรา จะ ร้กิแ สน รืกิส ไาเ พี ยง ไร ก็ ดาม  ถา เรา ไป ยึดม่ น 

ถือ มน มาก เรา ก็ เบน ทุกข์  หรือ ถา สง ที่ เรา ไม่ ร, กิ เรา ไป ยึด ถือ 
เรา ก็ เบน ทุกข์ อีก  ไม่ มี สง ใด ที่ เรา ไป ยึด ถือ แล วจะ ไม่ เกิด 

ความ ทุกข์ ขน  ฉะ น น เมื่อ เรา ยึด มน สี่ง ใด ก็ จะ เบน เห คุแห่ ง 

ความ ทุกข์ ใน สง น, น เรา จึง ไม่ ควร ไป ยึด มน เพราะ ว่า ยึด มน 
แล วจะ ทำ ให้ เรา เบน ทุกข์  พระ สมมา สม พุทธ เจึา ได้ ด รส สอน 
เรา ไว้ ว่า  ไม่ มีสี่ง ใด คอก ที่ เรา ไป ยึด มน แล วไม่ เกิค ความ ทุกข์ 
อกุศล ท^ป วง ยึง จะ ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ มาก  ฉะ น น จึง ควร 

ทำ จิฅใ จน ให้ สบาย  * การทำ จิค ใจ ให้ สบาย นน ถือ เบน ผล 

กำไร ของ ชีวิฅ  แด่ การ ปล่อย จิฅ ใจ ให้ เบน ทุกข์ ปล่อย ให้ ความ 
ทกข์ เขา ครอบ งำ' จิคใ จอ ยู เสมอ  พุ  นน  ซอ วา เบน การ ขาด 

ทน อย่าง ย่อย ย บ เพราะ ชีวิฅ ของ คน ที่คก เบน ทาส ของ ความ 
ทกข ความ เรา รอน คาง พุ  นนย อม จะ ทา ใบ ว ค^ว วุนว งยไ ป คาม 
อาน าจฃ อง อารมณ์  และ ผล สุด ทาย เรา ก็ จะ ค อง เบน ทุกข์ ใน 


อารมณ์ เหล่า น \ เที่ม า ปรากฏ เกด ขน แก่ เรา  ฉะ น1 นจึง สมควร 
ทำ จิค ใจ ให้ สบาย  และ วิธี ทำ จิค ใจ ให้ สบาย ที่ สุด นนก็ คือ อย่า 
ไป ยึด ถือ อะไร ค่าง  ทุ  ใน โลก นึ่ทุก สีงทุ กอ ย่าง เบน ไป คาม 

เหตุ คาม บจจ ย เรา มี ชีวิฅ อยู่ ใน โลก ควร จะ แสวง หาก วาม สงบ 

ใน ทาง จิฅ ใจ ให้ มาก  และ ใน การ แสวง หา ความ สง บน  ใน 

ทาง ศาสนา ของ เรา ก็มี สอน ไวิอ ย่าง พร อม มูล  ที่ เรา จะ สามารถ 
แสวง หา ความ สงบ เหล่ านน มา เบ็่น สม ม่ฅข องเรา ไค้  ประการ 
คน ที่สุค อย่า ทำ บาป  การทำ บา ปน นนำ มา ซึ่ง ความ ทุกข์ ใน จิค 
ใจ  และ จะ เบน เหตุ ทำ ให้ เรา น เบน ทุกข์ ค่อ ไป ถึง ชาคิ หนำ 

ต่อ ไป อีก  ควร ที่ จะ ไค้ งด เวน จาก การทำ บา ปน เสีย  เมื่อ ไม่ 

ทำ บาป แล่ วิ ก็  ควร ทำ บุญ ทำ กุศล ไว้  การทำ บุญ ทำ ให้ จิค ใจ 
เบน สุข ทำ ให้ จิค ใจ สบาย 

นอก จาก เรา จะ ทำ บุญ ขน ธรรมดา สาม ญทํว ทุ ไป โดย การ 
บริจาค ทาน รก ษาคื ล หรือ เจริญ ภาวนา ใน บาง ค รง บาง ขณะ 
ก็ ขอ ให้ เรา ส ราง กุศล ให้ สูง ขน ไป อีก  ควย การทำ จิค ใจ ของ เรา 
ให้ ผ่องใส จาก กวา มเศ ริาห มอง ค่าง  ทุ  อย่า ไป ถือ สีงใ ดสีง หนึ่ง 
จน กระ ท, งทำ ให้ เรา นึ่เ บน ทุกข์,  คลาย ความ ยึด มน ถือ มน ใน 
สีงทํ้ ง หลาย เหล่า นน ให้ มาก แล่ ว เรา จะ เบน สุข  การ ชำระ ล่าง 
จิฅ ใจ ให้ ปราศจาก อุป ทาน หรือ ความ  ยึด ถือ นํ้นมี ความ จำ เบ็่น 


00  00 


มาก สำ หรบ ชีวิค ของ เรา  ถา เรา สามารถ ปล่อย วาง อะไร ไค้ 

มาก แล* ว เรา ก็ จะ มี กุศล มาก ขน,  กรรม เก่า เบน เรื่อง ที่ ไม่ ควร 
ที่ จะ ไป คิด ไป สนใจ ให้ มาก นก  ควร ที่ จะ แก้ไข ใน บจจุ นบ นดี 
กว่า  ชีวิฅ ของ ใคร  'กุ  ก็ เกิด มา ควย อำนาจ ของ  กรรม ที่ งนน 

เรา จะ ดอง ใช้ บ่ พญา และ ความ เพียร เพื่อ ที่ จะ ส ราง สรร ความ 
สงบ สุข ให้ เกิด ขน แก่ จิฅ ใจ ของ เรา  ไม่ ใช่ ว่า เมื่อ เรา เบน ทุก ข 

แล* วก็ ปล่อย ไป ดาม ยถากรรม  โดยยอม เสวย ทุกขเวทนา 

อย่าง น คลอด ไป  ไม่ มี สฅิป้ พญา มา แก้ไข ความ ทุกข์  เมื่อ ใช้ 
ความ พาก เพียร ปฏิป้ ด เพื่อ' ให้ พีนทุ กข์เ รา ดอง' ใช้ ความ เพียร 
ดวย บ่ ญญา ด^วย เรา จึง จะ สามารถ พน ไป จาก ความ ทุกข์ ไค้ 
ฉะ นนก็ ขอ ให้ คุณ แดง จง ใช้ ความ พาก เพียร ใช้ สคิบ่ ญญา 
อย่า ไป เก็บ เอา อารมณ์ ไม่ ดีทง หลาย มา ใส่ ไว้ ใน ใจ จน กระ ท' ง 
ทำ ให้ เกิด ความ ทุก ข พยายาม ทำ จิด ใจ ใบ สบาย เขา ไว  เพราะ 
ว่า เวลา ที่ เรา เบน อยู่ อย่าง เบน สุข น น เรา มี โอกาส ที่ จะ สร* าง 
คุณ งาม ความ ดให้ เบน อนุสรณ์ แก่ ช้วิ ก' บ ลา, ยอ ย่าง  ก็ก ว' รพื่ 
จะ ไค้ ทำ จิฅ ใจ ให้เ บ่น สุข แส วก ส รา ง กาล ณ์ จไห1เก(ภขนฅวย 
คุณ งาม ความ ค้ทํเ รา บำเ พน] บ่0 ลูก บ ชวิฅนฅอ ไป  กวา เรา จะ 
จาก- โลก นไป อย่าง คนที ถึง' พร อม แส' ว ควย คุณ งา นอ วา นก ‘คุ' ก 

อย่าง 


ถาม 

นม สก ไร ท่าน อาจารย์ กิตฺต วฑฺโ ฒท เคารพ อย่าง สูง 

ดิฉน ไค้ พง  รายการ ธรรม ของ ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ 
พุทธ ศาสนา ของ ท่าน อา จาร ย เบน ประ จา ทุกวน  คิฉน มี ความ 
สง ส ย่ใน รายการ  “โบ รณา ท่าน ว่า ไว้,,  ของ นาว าฅรี อ่อน 
บุญญ่ พน ธ ที่ ออก อากาศ คืน วน ที่  ๑๕  กุม ภาพ นธ์  ซึ่ง พุด ถึง 
คำ ว่า  “รก ดี หาม จ ว ริก ช, วหา ม เสา,,  ซึ่ง มี คุณ สุ พจน์ เบ็่น ผู้ 
ซก ถาม  ดีฉน รู้สึก' ว่า นาวา ดร อ่อน1 ซึ่ง เบน ผู้ฅ อบ  คอบ ไม่ ฅรง่ 
กบ คำ ถาม ของ คุณ สุ พจน์ เลย  คิฉไ ซึ่ง เบน ผู้" พง อยู่ ทาง บาน 
ก็ เลย พง ไม่ ไ ดีใจ ความ ของ คำ ว่า  “ริก ดี หาม จว  ริก' ช วหา ม- 
เสา,,  ความ หมาย ที่ แท้ จริง ของ คำ พํงเ พยน์ อะไร กน แน่ 

ดิฉ่น จึง ใคร่ ที่ จะ ได้  ความ หมาย  ที่ ชด เจน  จาก ท่าน อาจารย์ ค่ะ 
หวไ ว่า ท่าน จะ กรุณา คอบ ให้ ดิฉน่ ทราบ ควย นะ คะ  อย่าง นอ ย 
ที่สุค ก็ยไ 3 จ ะไดี ประโยชน์ สำ หริ บผู้ พง อื่น  พุ  อีก ควย ค่ะ 

สุด ท ไย น์ดิฉ น ขอกราบ นม่ส การ มาด วยค วาม เคารพ 
และ ขอ ให้ ท่าน อาจารย์ และ ผู้ จด รายการ น์จง ประสบ แค่ ความ 
สุข ควย จตุ รพิ ธ พร ทุก เมึ่ อ. 

นม0 สกา: ดวย ความ เคารพ อ อ่าง สง 


ล. ส. 


ตา  (^ 

ตอบ 

'จดหมาย ของ ผู้ที่ ใช้ นาม ว่า  ล. ส.  เบน บญ หา ที่ เกี่ยว 
กบ คำ พง เพ ย ซึ่ง ใน กืนที่ นาว าฅรี อ่อน ได้ สนทนา กบ คุณ ล- 
พ จน เกี่ยว คํบ เรื่อง น อาฅ มา ก็ ไม่ ได้ พง ใน ความ หมาย ของ 

คำ ว่า  รก ดี. หาม จว  รก ช5 วหา ม เสา  ความ จริง คำ พง เพ ย น- 
อ าฅม าก็เ ค-ย ไค้ เสนอ  แลก เปลี่ยน  ความ คิด เห็น  กบ ผู้รู้ห ลาย 
ทีาน ก็ รู้สึก ว่า ไค้ ใ ห้ค วาม รู้ ไป  กน ละ อย่าง  คน  ละ แนว แด่ ว่า 
เมื่อ สรุป รวม ความ แลว ว่า คน ที่ รก ดี หาม จว  .รก ช วหา ม เสา 

น น ‘ก็ พอ ที่ จะ เทียบ ไค้ กบ การ ประกอบ กร'' ร. ■มอ ยู่ สองอย่าง คือ 
ความ ดี กบ ความ ชว  ขอน ขอ ให้ คุณ! ฃ็า ใจ เกี่ยว กบ เรื่อง เสา 

เสีย ก่อน  ดาม ธรรมดา เรือน นจ' ะฅง อยู่ ได้ ก็ฅอ่ งอ าศย เสา 

อา ศ โ] จ, ว หมาย ถึง  สึว นบ นของ: หลง คา  ที จะ รอง รบ หลง คา ไว้ 
เสา นน: หมาย ถึง เสา ที ยืน ฅน  ที รอง รบ สีงอื น ทุก อ อ่าง ที อยู่ บน 
เรือน รวม ทงจ วค็ว ย จวน1 •ะ ดง. อยู่ บน เส .าอี กทีห นง.  สำ หรบ จ, ว 
กบ เสา ทงส อง อย่าง นีถา พูด ถึง ค วาน สำ บา อ เ น การ แบก การ— 
หาม แ ล^ จ' ว รู้สึก ว่า จะ แบก สำ บา ออ ว้า1, สา  คอ จวน สวน ที คอน 
ขาง จะ เกะกะ  รุงร งอ ยู่1  เม ม เอะอะ หํ ลาย ชน  สวน เสา นน นะ 
หาม สบาย หรอ ว้า’ แบ อ ล บาย  เพราะ วา โม มอ ะ โว เอะอะ แด ลา 


๓๖ 


พูด ถึง น ไห นก จวก บ เสา แล้ว  จวก เบา กว่า เสา  เสา หน1 ก กว่า 
จั๋ว  ถา พูด ถึง กวา ม เบา กวา มหน้ ก ของ ว ฅถุ แล้ว ก็ มา เทียบ ล้บ 
กวา ม เบา ความ หน* ก ของ จิก ใจ  เรา จะ เห็น ไค้ ซ, ค เจน  ขน เกี่ยว 
ก" บกำ พ*' ง เพ ย ของ คน โบราณ ข,' อนึ่คื อ ระหว่าง กวา มคืก่ บก วาม 
ช' วน  เรา ลอง ส* ง เกฅุ ใน จิก ใจ ของ เรา ก็ ไค้ ว่า  ใน บาง ขณะ ที่ 
เรา ประกอบ กรรม คืลง ไป เรา ก็ รู้สึก ว่า จิก ใจ ของ เรา เบา โปร่ง 
สบาย ที่ สุก  เช่น อย่าง เรา สร่าง กุศล อย่าง ใ กอ ย่าง หนึ่ง พอ เรา 
ไป ทำ บุญ กล' บมา จะ เบน บุญ ที่ ว*' ก หรือ ที่ ไหน ก็ กาม ที่ เรา ทำ สำ 
เรืจ ลง แก่' ว เรา ก็ รู้สึก ว่า จิก ใจ ของ เรา นึ่ม* 'น สบาย มาก  แก่ ว่า 

กรง ก่น ขำ มก* บ เวลา เรา ทำ บาป หรือ การ กระทำ ความ ผิก  จะ 
เบน การ ผิก กฎหมาย หรือ ผิควิ น' 'ย หรือ จะ เบน การ ผิกคื ล ธรรม 
อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ก็ กาม จิก ใจ ของ ผู้ ที่ กระทำ รู้สึก หน* ก เหมือน 
ก*' บมื ก่อน หิน มา ถ่วง ไว้ ให้ หน'' กอ ยู่ กลอก เวลา  ที่ เรา พูค ก่น 

คิก ปากว่า รู้สึก หน*' กอก หน'' ก ใจ เหลือ เกิน  ก็ เพราะ ว่า บาป 

ความ ช' ว หรือ อกุศล น, น็น่ะ ทำ ให้ จิก ใจ ซอง บุคคล ที่ กระ ทำมื 
ความ รู้สึก ว่า หน ก กุศล ที่ ทำ แล ว รู้สึก เบา  กง เทียบ ไค้ ก'' บ คน 
หาม จ' วก' บ หาม เสา  จ' ว เบน ของ เบา  เสา เบน ของ หน*' ก การ 
ทำ กวา มกีก็ เหมือน ก'' บ คน หาม จ ว กน ทำ ความ ช่วก็ เหมือน 


กบ คน หาม เสา  เพราะ ว่า ดวเ อง จะ คือ ง ทูน ของ ที่ หน กอ ยู่ 

ฅลอ ค เวลา 

ฉะ น น ถ* า- จะ พู ค' ว่า  รก ดี หาม จว  คำ ว่า รก ดี ใน ที่ นก็ 
คือ รก ความ สุข สบาย  เพราะ ว่า  ความ คื  เบน  ชื่อ ของ  ความ สุข 
ความ สบาย บุคคล ที่ ริก กวา มคื หรือ รก ความ สุฃก็ จะ คือ ง ประ- 
กอบ แค่ กวา มคื  ลำ หากว่า เรา ริก ความ สุข ความ สบาย ที่ จะ 

เกิด ขน แก่ ชีวิฅ ของ เรา แลํว เรา ก, จะ คือ ง ประกอบ แค่ คุณ งาม 
ความ คืลง ไป  ลำ เรา ไม่ ทำ ความ คืจะ มี ความ สุข ได้ อย่าง ไร มี 

ความ สุข ไม่ ได้ มี ความ เบา ใจ ไม่ ได้  บุคคล ที่ เห็น ว่า ความ สุข 
หรือ  ความ  เบา ใจ  เบน  ของ ดี  ก็ คือ ง ประกอบ  กรรมดี  เขา ใน 
ลํกษ ณะที่ ว่า รก ดี คือ ง หาม จว  ก็ หมาย ความ ว่า ลำ ริก อยาก จะ 
ได้ ดี รก อยาก จะ มี ความ สุข เรา ก็ คือ ง หม่น สร่าง บุญ ส ราง กุศล 
ซึ่ง เบน สง ที่ ทำ ให็เ รา เบา ใจ  ดร งก นขไ มก บ บุคคล ที่ รก ชว 

ชว ใน ที่ นก คือ รก- ที่' จะ มี ความ ทุก ข รก ที่ จะ มี ความ หน กใจ ก็ 

คือ ง ประกอบ ความ ช ว แล, วก็เ ท่า กบ เอา คืวเ อง ไป หาม เสา 

ซึ่ง เบน ของ หน กที่ สุด V เนก ทง ชา ดิน หน ก ที่งช าฅิห นำ  เพราะ 
ว่า บุคคล ที่ มี ก' วาม ชวน ะ ก็ย่' อม จะ ได้ ริ! -เค วาม ห' นก ใจ' ท, งใ' น- 
ชา ดิน  เมึ่อ ดาย จาก โลก นไป แล วก็คื อง ไป ริบ ความ หน กใจ 


ใน โลก หน ไต่ อ ไป อีก  นึ่เบ นความ หมาย ของ คน โบราณ  คำ 
พไเ พยบ ทนึ่ก็ เทียบ ไค้ก่ บ ธรรมะ ที่งส อง อย่าง  คือ กุศล และ 
อกุศล  หรือ บุญ กบ บาป  บุคคล ทีป รา ถ นาค วาม สุฃก็ จะ ตอง 
ทำ บุญ  บุคคล ทีป รา ถ นาค' วาม ทุกข์ ก็ฅ อง ทำ บาป  ระหว่าง 
บุญ กบ บาป ท1 ง สองอย่าง  ท่าน ผู้ พง ลอง คิคคู ก็แลํ วก นว่า ทำ น 
จะ ปรารถนา สง ใคคิ ค ว่า หลาย  ๆ ท่าน ก็ คง จะ ปรารถนา ที่ จะ มี 
ความ สุข  ไม่ ปรารถนา ที่ จะ มี ความ ทุกข์ ก็ ต่อ ง ทำ บุญ  คน ที่ 
ปรารถนา จะ มี ความ สุข ก็ฅ อง ทำ บุญ  ถา ไม่ ทำ บุญ จะ มี ความ 
สุข ไค้ อย่าง ไร  ส่วน คน ที่ ไป ทำ บาป ไว้ ก็ ต9 อง เบน ทุกข์ 

เพราะ ว่า บาป นำ ไป สู่ ความ ทุกข์ นำ ไป สู่ ความ หน ว้า อก่ห นก ใจ 
แก่ บุคคล ที่ กระทำ 

ฉะ นํ้น ระหว่าง  บุญ กบ  บาป  ท1 ง สองอย่าง  เรา ก็ เลือก 
เอา ว่า  เรา' จะ เอา บุญ ที หรือ' จะ เอา บาป ที  ถา เรา เอา บุญ เรา ก็ 
มี ความ เบา ใจ ถา เรา เอา บาป คือ ไป ทำ บาป ก็ต่ อง หน กใจ 
เพราะ บาป จะ ถ่วง ให้ เรา ลง สู่ อบายภูมิ  บุญ ซึ่ง เบ็่ นของ เบา ใจ 
ส่ง ให้ เรา ฃนสู่ สวรรค์  ฉะ น นคน ที่ ทำ บาป ทำ ชวก็ ตอง ถ งตํ่ๅ 
คน ที่ ทำ ความ คืก็ ไค้ อยู่ ที่ สูง  ถไ เทียบ กบ จํวและ เสา แล9 ว เสา 
อยู่ ตากว่า จ ว ทุ  อยู่ สูง  เสา อยู่ ตา ก็ พอ ที่ จะ เทียบ ไค้ อีกอ ย่าง 
หนึ่ง ว่า  คน ที่ ทำ  ความ ที  ชีวิต ก็  ย่อม  จะ เจริญ  รุ่งเรือง  ย่อม สง 


๐) ฟ 


ควย เกียรติยศ  ชื่อ เสียง วงศ์ สกุล  ย่อม ไป สู่ที่ สูง เหมือน จึวที่ 
อยู่ เบ อง บน  ส่วน คน ที่ ทำ ความ ชวก็ ย่อม จะ ค กคํ่า อยู่ ใน ที่คํ่า 

คอย ซึ่ง คํ่าทํ้ ง เกียรติ ชื่อ เสียง  ฅํ่าทุ กสีง ทุกอย่าง  เพราะ วา คน 
เอง ได้ กระทำ ช, ว หรือ กระทำ บาป ลง ไป  ฉะ นน คำ พิง เพ ย 

ของ คน โบราณ ที่ ว่า  ริก ดี หาม จว  ริก ชว หาม เสา  จึง เทียบ ได้ 
กบ ความ ดี กบ ความ ช ว หรือ เทียบ ได้ กบ บุญ และ กุศล ท่งส อง 
อย่าง  ความ สูง ความ ฅํ่าฃ อง ชีวิฅ จะ บง เกิค ขน อยู่ ที่ การ กระ 

ทำ  คือ กรรม ส่วน น อ น นกีเ 'บน ความ เข็า ใจ ของ อา ค มา เอง 

จะ ถือ เบน ถูก นก ก็  ไม่  ได้  คือ ขอ ฝาก ไว้ กบ ท่าน ผู้รู้ที่ ง หลาย 
ได้ พิจารณา กีแล วก น เพราะ ว่า อนน เบน คำ พิง เพ ยที่เ รา ได้ 
พูด  กน มา I แท่ โบราณ แล4 ว เท่า ที่ อา ค มา ดี กวา ม หมาย และ พอ 
ที่' จะ หา  ความ เ ขำ, ใจ' ใน แง่  ของ ธร ว มะ ก็ เบน  อย่าง  ที่  ได้ อธิบาย 
มา แล ว จะ เบน ที่ ถูก ค อง หรือ ไม่  ก็ ขอ ฝาก ผู้รู้ ได้ พิจารณา 

ควย  และ ก็ติค ว่า คุณ  ล. ส.  ก คง จะ พอ เขา ใจ ฃึน บาง พอ สม 
ควร ว่า มี เห ค ผล พอ ที่ คุณ จะ เชื่อ V เรือ พอ ที่ จะ เบน หล กปฎิ บฅ 
ได้ ใหม่  ที่  ให้ ไป วน นถืา หาก ว่าย, งไม่ เพียง พอ แล วก็ ไม่ เบน 
อะไร  ก็ ขอ ให้ คุณ ได้ ถาม ท่าน ผู้รู้ฅ่ อ ไป ใหม่  แล วก็ถื าอา ฅมา 
ได้ รบ ทราบ จาก ทศ นะ ที่ดีก ว่าน ก็ จะ นำ มณ ผ ย แพ^  นำ มา เล่า 
สู่ กน พง ใน โอกาส หนา ท่อ ไป- 


(30 

ถาม 

นมํส การ ท่าน อา จาร ยกิฅฺ ฅวุฑุ โฒท เคา: พ 

ผม ไค้ พง รายการ ธรรม จาก สถานี วิทยุ ยาน เกราะ  ๒๘๕ 
ผม รู้สึก ศร, ท่ธา ท่าน มาก ค รบ  ท่าน เบน พระ ภิกษุ ที่ น่า เลื่อม 

ใส  น่า เคารพ บูชา  สำ หรบ ผม อย่าง ยี่งที่ เคียว ครบ  วน 

เกิด ของ ผม บ ๒๕๑๑  นีฅง ใจ ไว้ ว่า จะ อาราธนา ท่าน ไป แสดง 

ปา^กถา ธรรม  ที่ หอ ประชุม พุทธ วิหาร  จ้งห รีด เพชรบุรี 

เบน การ บำเพ็ญ การ กุศล ฅาม หล ก พระ พุทธ โอวาท  คือ การ 
ให้ ธรรม เบน ทาน  หวง ว่า เมื่อ วน น่น มา ถึง  หลาย คน ที่ 

จง หว่ค เพชรบุรี จะ ไค้ พง จาก ท่าน อาจารย์ นะ ครีบ 

วนนี ขอกราบ เรียน ถาม บญห าสํกิ สอง ขอ นะ ครีบ  จะ 

ฅอบ ออก อากาศ ก็ ไค้  จะ ไค้ พง ทว  พุ  กน 

๑)  ตำแหน่ง สม เคีจ พระ สํงฆ ราช ของ ประเทศ ไทย  เรีม 
มี มา แค่ สม ยใด  และ สม เคีจ พระ เจา แฅง โม เบน สม เคีจ พระ 

สํงฆ ราช ใน รี ชกา ล ใด แน่ 

๒)  วน มาฆะ บูชา วน เพ็ญ เดือน สาม  พระ บรม ศาสดา 
ทรง แสดง  “โอวาท ปาฏิ โมก ข”  ท่าน แสดง ไว้ ว่า อย่าง ไร 
บาง และ วินย ของ สงฆ์  ๒๒๗  ข่อ ม มา แค่ เมื่อ1 ใค 


1-1 ญ หา ของ ผม ก มมๅ เพ ยง สอง ขอ เทา น แหละ กร่บ  หข่ง 

วา จะ ไท รบ พง คา ก 0 บชุๅ กท่ ๅท 0 ๅ ธุๅ '[ท 7' เย ก า ร นา ที ทอง 
นะ กร บ 


นม สกา: มาด’ ว่ยค วาม เคา: พ 

ส. ช. 


ตอบ 

สำ หรบ  บญ หา  ของ คุณ  ข้อ ที่  หนึ่ง ที่  ถาม เกีย ว ก" บ เรื่อง 
สม เก็จ พระ ส ไ] ฆ ราช เรื่ม มี มา แก่ สม ยใ กน น เรื่อง สม เก็จ 

พระ ส่ง ฆ ราช เรา  กอ นพ ระ ส่ง ฆ ราช ซึ่ง เบน สกล มหา ส่ง ฆ- 

ปริ นายก หรือ เบน พระ ปกครอง ของ พระ สงฆ์  คือ ทำ หน้าที่ 
ปกครอง พระ สงฆ์ นนเ ท่า ที่ เรา ไค้ ศึกษา มา ใน ประ ว* กศา สกร์ 
เรีม มี มา แก่ สม ยก รุงสุ โข ทยเ บน ราชธานี แส่ ว สำ หรบ ใน 

ประเทศ ไทย มี มา แก่ กรุง ศรีอยุธยา  จน กระ ทํง้ ถึง สม่ ยร' กน- 
โกสินทร์  สำ หรบ สม เก็จ พระ เจ ไ แกง โม  ซึ่ง เบ็1 นพ ระ ส่ง ข- 
วาชน นเรื่ มมี มา กง แก่ สม, ย กรุง ศรีอยุธยา  เร อง ประ วํฅฃ อง 
สม เก็จ  พระ เข้า  แฅง โมน  เท่า ที อา ก มา ไค้ เกย อ่าน  คน ค ข้า มา 
แท่ ก็' จำ ลาง เลือน เก็ม ทีก็ข้ ง์ไม่ แน่ ใ จน' กว่า ท่าน เ บน ชาว เพชร 


บุรี เช่น เดียว กบ คุณ นี่แ. หละ  เบน เด็ก ที่ ซ, ดเซ พเนจร ไป ถึง 

กรุง ศรีอยุธยา แลว ภาย หล็ง ไค้ บวช  และ ไค้ เอน สมเด็จ 

พระ สง ฆ ราช’  แด่ ว่า จะ เบน ใน รัชกาล ใคนึ่ อาฅ มา จำ ไม่ ■ได้ 

สำหรับ บญห าฃ ไ) ที่ หนึ่ง นึ่จึง ไม่ สามารถ ที่ จะ ให้ ความ กระจ่าง 
แก่ คุณ ไค้  ใน ว่นนึ่  โอกาส จะ ไค้ คน กวา นำ เรื่อง สมเด็จ พระ 
ส่ง ฆ ราช แห่ง ประเทศ ไทย  และ ส่ง ฆ ราช แดง โม มา เล่า สู่ กน 
พง  เพราะ ว่า รัน นึ่เ ล่า ไป ก็ เกรง ว่า จะ ผิด พลาด 

สำ ห ร็บบ ญ หา ขอที่ สอง วน เพ็ญ มาฆะ บูชา พระ บรม ศาส- 
ดาไค้ ทรง แสดง โอวาท ปาฏิ โมก ฃน่ะ  ไค้ แก่ อะไร บ ไง  เรื่อง 
โอวาท นึ่ไค้ แก่ โอวาท ที่  พระ ล่ม มาส ม พุทธ เจ ไ ไค้ ทรง แสดง 
ไว้ เบน หล่ก ปฎิบ ค สำหรับ พระ สงฆ์ อย่า งก ว ไง  พุ  ซึ่ง จาก การ 
แสดง เรื่อง ด็ลที่ มี มา จำนวน  ๒๒๗  ขอ จาก พระ วินย บื่ฎก  สำ- 
หรับ, โอวาท ปาฏิ โมก ฃ์  หรือ คด บท แรก ที่ พระ สมมา สม พุทธ 
เจ ไ ไค้ ทรง แสดง ก็ คือ  เรื่อ งห่ว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา ที่ 

พระ สงฆ์ จะ นำ เอา ไป เผย แพร่ เพื่อ ประโยชน์ แก่ สาธุชน โดย 
ท ว ไป  แสดง ถึง คำ ส่ง สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา โดย ย่อ  มี 
คดิ บาลี ที่ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ว่า  สพฺพ ปา ปส ส.  อก รนํ 
กุสล สฺสูป สมฺป ทา  ส จิฅฺฅ ปริ โย ทปนํ  เอดํ  พุทธ านส าสนํ 


การ ไม่ ทำ บาป ทงป วง  ๑ การ ยง กุศล ให้ ถึง พร* อม  ๑ การ 
ชำระ จิฅฃ อง ฅน ให้ หมด จด  ๑ ลาม ประ กา รน เบน คำ สอน 

ของ พระ พุทธ เจ* าทํ้ง หลาย  น เบน โอวาท ปฏิโ มก ฃ์คฅิ ที่ 

หนึ่ง คือ เบน การ ย่อ คำ ลอน ที่  พระ ส ไม มาส ไม่ พุทธ เจ* าได้ แสดง 
ไว้ หล' ก ใหญ่  พุ  สาม หล ไานึ่ แม้ แด่ พระ ส ไม่ มาส ไม่ พุทธ เจ ไที่ 
อุบ, ด เกิด ขน มา แด่ อดีฅ น ไม่ ไม่ ถวน  ก็สํง สอนอยู่ ใน หล กที่งฺ 

สาม นึ่  ชาว โลก ควร ประ พฤดิ ปฏิบ ฅก็ คือ  ขอ แรก ไม่ ควร 
ทำ บาป เวน จาก การทำ บาป  ขอ ที่ สอง ก็ คือ ควร ทำ ความ ดี 

หรือ กุศล ให้ ถึง พร็ อม  ขอ ที่ สาม ก็ คือ ชำระ จิฅข องเรา ให้ ผ่อง 
ใส  ถา มนุษย์ ทุก คน ปฏิ บด เช่น นึ่  ความ สงบ สุข ก็ จะ เกิด ขน 
สำ หรไ ป โอวาท คดิที่ สอง พระ องค์ แส คง' ว่า  ฃนฺฅี  ป รม0  ด โป 
คืดิกฺ ขา  นิพพาน0  ป รม0  ว ทนุฅิ  พุ ทุธา  น ห้  ปพุพ ชิโฅ 
ปรู ป ฆาคื  สม โณ  โหด  ป ร0  วิ เห 1 ย นุ โด  ความ อด ทน เบน 
ดบะ อ' น ยอด เยี่ยม  พระ พุทธ เจา ที่งห ลาย ดรืสํ ว่า  นิพพาน 
ยอด เยี่ยม ผู้ ย" 3 ฆ่า  ฟ้า, ว์อื่น เบียด เบียน  สํดว อื่น  ไม่  ชื่อ ว่า เ บ็1 น 
สมณะ หรือ เบน บรรพ ชํด  ผู้ ไม่ เบียด เบียน สดว่ อื่น จึง ชื่อ ว่า 
สมณะ  เบีน โอวาท ปาฏิ โมก ข คคืนึ่  คือ ได้ ยกย่อง ถึง ความ 
อด ทน' ว่า เบน ดบะ  ใน ที่นึ่ห มาย ความ ว่าเ บี1 ม ทาง ที่แ ผคเ ผา 
กิเลส อย่าง ยอด เยี่ยม 


พระ ส้ม มา ลิ ม พุทธ เจ่า ทุก  "I  พระ องค์ กล่าว ว่า นิพพาน 
เบน ยอ ค เพราะ ว่า นิพพาน นนยํ ง สฅว์  ให้ พน ไป จาก ความ 

ทุกข์  และ ไค้ ชื่วทํ ท่าน ผู้ใค ก็ คาม ย* ง์เบี ยค เบียน ย* งฆ่า ล่คข์ อยู่ 
ผู้ นใเ ไม่ ชื่อ ว่า เบีน สมณะ หรือ ไม่ ชื่อ ว่า เบน บรรพ ช้ค  นเบี น 
โอวาท ปาฎิ โมกข์ กคิที่ สอง  ส่วน โอวาท ปาฎิ โมก ข์กฅิ กึ่ง 

คอน สุคท ไย คือ กคิค รง ที่ พระ ล่ม มา ล่ม พุทธ เจ่า ทรง แส คง ไว้ 
ว่า  การ ไม่ ไป ทำ ราย  ความ ลำ รวม ใน ปาฏิ โมกข์  ความ 

รู้ จ* ก ประมาณ ใน ภ* ค์คา หาร  การ น' ง นอน อ* น สงบ  การ ประ 
กอบ ความ เพียร' ใน สมา บํคิ  “อ* น เบน อภิ จิฅ”  น เบน คำ 

สอน ของ พระ สมมา สม พุทธ เจา ที่งํ้ หลาย  เบีน ค ฅิครํ้ งํ้ที่พ ระ 
สมมา สม พุทธ เจ่า ไค้ แส คง แก่ พระ สงฆ์ ซึ่ง เบึน โอวาท  คือ ไค้ 
แส คง แก่ พระ สงฆ์1 ซึ่ง เบ็่น่ โอวาท  คือ ไค้ ชื่ให้ เห็น ว่า  พระ 
สงฆ์ ที่ จะ ไป เผย แพร่ พระ พุทธ ศาล นาน นจะ ค อง ไม่ กล่าว จ่าย 
ไม่ ประ ทุษ จ่าย ผู้ อื่น  การ เผย แพร่ ค อง ไม่ ใช้ วาจา ไป กล่าว 

จ่าย และ พร อม กน นนก็ ไม่ ใช้ ร่าง กาย ไป ทำ สงคราม หรือ ไป 
เบีย ค เบียน ศาสนา อื่น  ให้ พระ สงฆ์ สำรวม ใน พระ ปาฎิ โมกข์ 
คือ สิกขาบท ที่มี มา ใน พระ ปาฎิ โมกข์  แล วก็ใ ห้รู้จ่ ก ประมาณ 
ใน การ บริโภค อาหาร  ให้ พยายาม ประ พฤคิ อยู่ ใน เสนา สนะ 


อน เงียบ สง ณ เลว ก็ หม่น  ประกอบ  ความ เพียร  คือ  หม่น เจริญ 

สมา บํฅ  อ, น เบน  ส่วน  ของ อภิ จฅ  เพื่อ ชำระ  จิฅฃ อง ฅนเ อง ให้ 
ผ่องใส  นี่ เบน โอวาท ที่ พระ สมมา สม พุทธ เจา ไค้ เทศนา ไว้ 

ใน วน เพีญ กลาง เคือ น สาม หรือ ที่ เรา เรียก กน ว่าว น มาฆะ บูชา 
สำ หรไ บ่ เรื่อง วินย ของ สงฆ์ หรือ คืลที่ พระ สงฆ์ จะ ค้อ ง ปฎิ- 
บไๆ น8 น จำนวน  ๒๒๗  ขอ  อ น นี่ เบน พระ พุทธ ประ' ว่ฅที่ พระ 
สมมา ส!] พุทธ เจ ไ ไค้ บญ ญ, ฅฃน ท1 งสน  มี มา แฅ่ส ม่ยที่ พระ 

สมมา สม พุทธ เจ ไ ยง ทรง พระ ชน มี ชีพอยู่  ภาย หล* ง จาก ที่ พระ 

สมมา สม พุทธ เจา ไค้ เส คืจค้ บ ข* น ธ ปรินิพพาน' ใปแลว ก็  ไม่ มี 
การบ' ญญํฅ เพ็ม เติม ขน มา  แล่ วไม่ มี การ ฅ' ค คอน ไป  ย” งคง มี 

อยู่  ๒๒๗  ข* อ?! าม เติม  ทํ้งน ติ เพราะ ว่า มติ ของ พระ มหา เถระ เจ่า 

ที, ล่ง คาย นาก, นก ร็ ! 3 แรก ที่ เบน ป ม ล่ง กาย นา  ซึ่ง มี พระ มหา 
ก” สส ปะ เถระ  เจ่า เบน  ประธาน ใน การ  ล่ม นาค ร1 งน1 นไค้ มี มติ 
เบี1 น เอก ฉ่นท์ ว่า สิกขาบท วิ น* ยอน' ใคที่ พระ สมมา ล่ม พุทธ เจ่า 
ไค้ แส คง ไว้  บ” ญญ้ฅิ ไว้ ไม่ ควร ฅค คอน และ ไม่ ควร บญญํ ค 

เพ ม เติม  ท8 ง ")  ที่มีพ ระ พุทธ านุญ าค ไว้ ก่อน เส ติจ คบ ฃนธ 
ปรินิพพาน ว่า ภาย หลง จาก ที พร ะ อ' 3 คเ สคจ คบ ข! แธ ไป1 แล ว 
ถไ สิกขาบท อนใ ค เล็ก น, อยที่ พระ สงฆ์ เห็น ว่า' ใม่มี ประ บซน ก 
ให้ ค* ค์ท์ง ไค้  แฅ่พ ระอา นนท์ ไม่ ไค้ ทูล ถาม สิกขาบท ขอ ไหน 


เล็ก น้อย  ผล สุก ทาย พระ อร น้ นิฅ์ที่ เข เาก ระ ทำ ส่ง คา ย นาภี ไม่ 
สามารถ จะ ค กล งน้น ไค้  เพราะ บาง ท่าน ก็ บอกว่า สิกขาบท 

เล็ก น้อย น่ะ  ฅงแ ท่ท่ง ฆาทิ เส สมา นี่ เล็ก น้อย ที่งห มค  สิกขา 
บท ที่ หน กที่ จะ ท่อง ริก ษา ไว้ ก็ คือ ปาราชิก เพียง  ๔ ขอ เท่า น น 

นอ กน้ น ไม่, จำ เบน ท่อง ริก ษา  เบ็่น สิกขาบท เล็ก น้อย  บาง 
ท่าน ก็ แส คง ฃอคิ ค เห็น ว่า คง แค่  นิสฺส ย ปา คคืย์  เบ็, น สิกขาบท 

เล็ก น้อย  บาง ท่าน ก็ บอกว่า คง แท่ ปา จิ ฅฅีย์ เบน สิกขาบท 

เล็ก น้อย  บาง ท่าน ก็ บอกว่า คง แท่  ปาฏิ เท สนิ ยะ ทุก กฎ มา 
เบน สิกขาบท เล็ก นอ ย ผล สุ คทา ยก็ เลย ค กล งก, น้ไม่ ไค้  ที่ 
ประชุม ก็ เลย  บอกว่า ไม่  ควร จะ  เพิก ถอน  หรือ ไม่ ควร จะ เพีม 
เฅิม จาก ที่บญ ญ้ค ไว้ แท่ ว และ เรา ก็ เคารพ ริก ษาก น มา  ๒๒๗ 
ข อ นครา บ่ เท่า ถึง บจจุ บน น ท่า ขน ชื่อ ว่า พระ สงฆ์ แท่ วก็ท่ อง 
ริก ษา  ๒๒๗  ขอ ไม่ ว่า จะ เบ็่น พระ สงฆ์ นิกาย ไหน  ท่า เบน เถระ 
วาท แล วจะ ท่อง ริก ษา  ๒๒๗  ขอ  จะ ไป บญญ้ คเพี มเฅิ ม มา 
เบน  ๓๐๐  ขอ  จะ ไป คค คอน ท่า เหลือ  ๑๕๐  ขอ ก็ ไม่ ไค้  ถือ 
ว่า เบน การ กระทำ ที่ ไม่ เคารพ ใน สิกขาบท บไบ ญ้ฅแ ละ ใน พระ 
ศาส คา ที่ง สน  คํ้งแท่ ภาย หลง พระ สมมา สม พุทธ เจา นิพพาน 
ไป แท่ ว ก็ คง มี อยู่ คราบ เท่า ถึง บจจุ บน น คิค ว่า กง จะ ทำ ให้ 
ให้ สาธุชน เขา ใจคี ขน. 


นม สกา ะ ท่า นอ ไจ ไร  ยก ตฺฅวุ ฑฺโฒ ท่เค ไร พ ยง 

กระผม  มี บญ หา  ที' จะ  กราบ เรียน  พระ เคช  พระ คุณ ท่าน 
อาจารย์ สก สาม ขอ  หวไ น่า ท่าน อาจารย์ จะ รไา พง และ คอบ 

ให้ กระผม ทราบ ใน รายการ นาฑี ทอง นะ ครบ  บญ หา ของ กร 
ผม มี คง นคร บ 

๑)  เมื่อ วน ที่  ๒๕  ก. พ.  เวลา บ่าย สอง โมง ครึ่ง  กระผม 
ไค้ พง รายการ  ‘‘เสียง จาก หน่วย พ่ฒ นา การทาง จิฅ”  ซึ่ง ท่าน 
อาจารย์ ร คน รา โม  คอบ ผ้ที่ ถาม มา ว่า  ‘การที่ ทหาร เขา สู่ 
สนาม รบ  แล ะฅ อ ง ฆ่า พน กน น1 น จะ มี บาป  ไหม”  ท่าน อา- 
จารย์  ร ตน.' รา โม คอ บ่' ว่า  '“เสีย ท รพย์ เพื่อ รก ษา ไว้' ซึ่ง อวย วะ... 
เสีย อวย วะ เพ อร กษา ไว้ ซึ่ง ชีวิ ค”  ก็ น่า' พง อยู่...  แค่ ท่าน มิ 

ไค้ ค่อ ว่า  เสีย ชีวิค หรือ ฆ่า ศ ครู นน เพื่อ รก ษา ไว้ ซึ่ง  ประเทศ 
—ชา คิ— ศาสนา, และ อง ก็ พระ มหา กษ ฅริย์  ท้า อย่าง นีก็ จะ 
แนบ เนียน น่า พง มาก ขน  และ ไม่ ถือ เบน บาป  สุ ค ท้าย ท่าน 
คอบ ว่า  ‘ขอ ฝาก ไว้ กบ เจ ค นา,,  คำ ว่า เจ ค นา ผม เคย พง พระ 
ท่าน เทศ นีว่า มี อง ก็  ๓ การ ออกรบ แท้ ว ฆ่า พน กน เพื่อ ย บยง 
ศํคร ย่อม ครบ อง ก็  ๓ เบน เจ คน าแลว ใช่ ไหม ครบ  ที จะว่ า 


ร? 


ไม่ บาป เพราะ ไม่ มี เห ดุ โกรธ เคือง กน มา ก่อน  กระผม ว่า พง 

ไม่ ขน  ขอ อาราธนา ท่าน ช่วย ช แจง ให้ ขาวสะอาด อีก นิด เถอะ 
ครบ 

๒)  มีผู้ ถาม ว่า  “วิญญาณ เคืม มี ไหม”  ท่าน อา จาร ย 

รืคน รา โม ก็ คอบ ว่า ไม่ มี  เพราะ วิญญาณ ย่อม เกิด คบ]  สืบ  ต่อ 
เนื่อง กน  เบน  “สน ฅะ ติ,,  กระผม เคย พง พระ ท่าน เทศ นื่ 

อีก เหมือน กน ว่า  “ปฏิสนธิ วิญญาณ”  จะ มี ขน ได้  กิ ควย 
ผล ของ  “กุศล กรรม”  และ  “อกุศลกรรม”  การที่ ท่าน 
อาจารย์ รด นรา โมฅ อบ ว่า  วิญญาณ เดิม ไม่ มี  กิ หมาย ความ ว่า 
ไม่ มี อคืฅ  ไม่ มีอน าคฅ  ไม่ มี การ ร ไม่ ผล ของ  “กรรมดี’, 

“กรรม ช, ว”  ใช่ ไหม ครบ  เพราะ เมื่อ ไม่ มี วิญญาณ เดิม กิ 

หมาย ความ ว่า  ไม่ มี  “ปฏิสนธิ วิญญาณ”  กิ เบน อ้น ว่า ไม่ 
ดอง รบ ผล ของ กรรม ใด  ๆ ที่งสื นอ ย่าง น น หรือ  ครบ รู้สึก ว่า 
ยง สง สืย อยู่ มาก  หรือ จะ เนื่อง จาก กระผม มี การ ศึกษา น8 อย 

กระ มํง จึง พง บญ หา ใน รายการ ของ ท่าน อาจารย์ รด นรา โม ผิด 
ไป  จะ อย่าง ไร กิ ดาม กระผม ดอง กราบ ขอ อภย จาก ท่าน อา- 
จารย์ ควย  ถา จะ กรุณา ช แจง ให้ หาย สง สยกิ จะ เบน พระ คณ 

แก่ กระผม เบน อย่า งย์ง 


๓)  เม อ สมาทาน อุโบสถ ศีล แล9 ว มี พระ ท่าน มา แสดง 

ธรรม อีก ทายก อาราธนา เบญจศีล  ควร ว่า ดาม พระ ท่าน หรือ 
ใม่  เคย เห็น คน ว่า ดาม เพียง จบ ได รส รณา คม  แล ว นึ่ง เฉย 

บาง ท่าน ก็ ว่า หมด ท่ง องค์ ศีล  แด่ บาง ท่าน ก็ ไม่ ว่า กระผม 

อยาก จะ ทราบ ว่า ควร จะ ปฎิบ่ ด อย่าง ไร จึง จะ ถูก  ดอง ดาม พระ 
วินย ท่าน อาจารย์ ช่วย กรุณา อธิบาย ให้  กระผม ทราบ ควย กริบ 

กราบ นม่ส การ ดวย ความ  เคารพ  อย่าง ยิง 
สน น เข มน น ท 

ตอบ 

สำ  หรบ  บญ หา  ขอ ที่  หนึ่ง  ของ  คุณ  สน น นน ไค้ ถาม 
เกี่ยว กบ เรึ่ องการ เสีย สละ ชีวิต ของ V ‘เหา ร ที่ เข่า สู่ สนาม ร บด ว ย 
การ ฆ่า พน น น จะ มี บาป หรือ ไม่ แล วก็ส งสํย ว่า  ท่าน ริ ตน รา 
โม จะ ด อบ ไม่ กระจ่าง  ความ จริง ก็ ตอบ ไป บาง  แล ว เพียง แด่ ว่า 
ยิง ไม่ ไค้ ชจุด ลง ไป เท่า  นนเ อง  ว่า กา?  เสีย สละ อ น ใหญ่ หลวง 
คือ เสีย สละ ชีวิต เพื่อ ริก บาป? ะเทศชา กิ  ศาสนา และ อง อ พ? ะ 
มหา กบ' ด ริยน น ยอม ใ ต? บ คุ ศ' ล มาก มา ยอ ยาง ไ?  อาด มา วะ ขอ 
ยกฅํ วอ ย่าง1 1 ห ทาน ผ พง ไต เ^า ใ จ เสย กอ น สม มุด วา เรา จะ ใป 


ทำ บุญ  แท่ ว่า ผู้ที่ ไป ทำ บุญ ท่วย การ นำ ภ, คคา หาร ไป ถวาย 

พระ สงฆ์ ที่ว ค- จำ เบน' จะ ท่อง ทำ บาป ท่วย การ ฆ่า ปลา  ฆ่า ไก่ 

เพี่อ จะ แกง ไป ถวาย พระ สงฆ์ ท่าน  แส คง ว่า สาธุชน ท่อง ท่า 

บาป ควย การทำ ปา ณาฅิ บาฅ ไป แล ว และ ก็ แกง ไป ถวาย พระ 
ถ9 าถา มอ ย่าง ว่า ผู้ที่แ กง ไป ถวาย พระ จะ ไค้ บาป  หรือ ไค้ บุญ โดย 
การ  กระทำ แล8 ว เรา จะ ท่อง  คอบ ว่า ไค้ ที่ง บุญ  และ ที่ งบ าปนึ่ น 
คือ  บาป ที่ ฆ่า สฅว ไค้ บุญ คอน ที่ ไป ถวาย ภ คฅา หาร  การทำ 
บาป กบ การทำ บุญ นํะ จะ ท่อง แยก ออก จาก กน  ทำ บาป ก็ ท่อง 
เบ็่น บาป  ทำ บุญ ก็ ท่อง เบน บุญ  แฅ่ เรา จะ ท่อง ชง คูน าหนํ ก 
ว่า  ระหว่าง ที่ เรา ทำ บาป ลง ไป เพียง เล็ก นํอย แล ว่ก็ ทำ บุญ 

อย่าง มาก มาย นนน่ ะ จะ คุ้ม กน หรือ ไม่  ถา การทำ บาป  เล็ก นอ ย 
เรา ไค้ รบ ส่วน บุญ มาก ก็เบ นอน ว่า คุ้ม กน 


ทหาร ที่  ออกรบ  ถือ ว่า  เบ็่น การ  เสีย  สละ  อย่าง  หนึ่ง 
และ เบน เสีย สละ ที่ สูง ที่สุค  ซึ่ง เบน การ เสีย สละ ที่ ยากอย่าง ยง 
คือ การ เสีย สละ ชีวิค  ทำไม ทหาร จึง ท่อง เสีย สละ ชีวิฅ ออก สู่ 
สนาม รบ  ก็ เพราะ ว่า ทหาร นนมี ความ ห่วงใย ประเทศ ชาคิ 

ห่วงใย ศาสนา และ พระ มหา ก ษ, ฅรืย์  เมื่อ เห็น ว่า ชาคิ  ศาสนา 
และ พระ มหา กษ ฅรืย์ เบน ของ  สูง มี ประโยชน์ อำนวย กวา มสูฃ 


๕๑ 


ให้ แก่ คน อีก ฅงห ลาย ลำ น โดย เฉพาะ อย่าง ยี่งก็ คือ คน ไทย 
จำนวน  ๓๐  กว่า ลำ นน จะ อยู่ อย่าง เบน สุข  พระ พุทธ ศาสนา 
พระ สงฆ์  สอง แสนกว่า รูป จะ อยู่ อย่าง เบ็่น สุข และ อง คืพ ระ 

มหา กษ่ ฅริย็  ซึ่ง เบ็่น พระ ประมุข ของ ชาติ  จะ อยู่ เบน มื่ง ข' ว' ญ 
ของ ประชา ชาติ สืบ ด่อไ ปน น ก็ฅ อง อา ศย ค' วาม มน คง ของ 

ประเทศ ชาติ  ใน เมื่อ มีศ ฅรูที่ จะ มา ทำลาย ความ มน คง ของ 

ชาติ ศาสนา พระ มหา กษ ไ' ไรย์ อย่าง น ทหาร จึง ดอง เสีย สละ 

ชี วิด ออกรบ 

การ ออกรบ น น เบน ของ ธรรม คา  ที่ จะ ดอง ฆ่า พน กน 
การ ฆ่า คน นนน่ ะ เรา ถือ ว่า เบน บาป  เบน บาป แน่ นอน  แด่ ว่า 
ฆ่า เพื่อ อะไร  ก็ เพื่อ ที จะ รก ษาป ระ เทศ ชาติ  ศาศ นา และ 

พระ มหา กบ ดริย์ ไวิ  เมื่อ มา เทียบ กน กบ บาป แล ว ผล ที จะ ไค้ 
รํบ  คือ การ รก ษา ชาติ  ศาสนา  และ พระ มหา กบ ฅริย  ถอ ว่า 
เบน บุญ นบ, ว' า เบน สืงที่ ควร เสีย กล : ะ คือ บาป นอ ย แด่ ว่า ไค้ 

บุญ มาก  การ กระทำ บา ปน น่น่ะ จะ คอ ง ประกอบ ควย! .จ ด นา 

ทง สาม คือ  ก่อน ทำ ระหว่าง ที จะ ไป ทำ กระทำ บ าบ่ จะฅ ด่ งค้ค 
ก่อน ระ หวา ง ทำ กด อง ติ ค 1* บก'1 กา แล วก ศค กร บา ป ทด น ทา  แด 
ว่า การ โ ที จะ, ไป ฆา คน ห รอ การ I ชา ลูก^ ครา มน นก เบน ของ ‘&' ร รม 


ดา ที่ เรา จะด่ อง ฆ่า สฅว์ ฅไา ชี วิด ขา ศึก ให้ ดาย  เพราะ ว่า ขา ศึก 
นึ่น จะ มา ทำลาย ชาด  ศาสนา  และ พระ มหา กษ้ฅ ริยข องเรา 
ทหาร ก็ ดอง ออก ไป  เพื่อ บอ งก น ไว้  เบน การบ อง กน นนเ อง 
แม้ ว่า บาง ครํ้ง จะ ไม่ มีเ จด นา อยาก จะ ฆ่า แด่ ก็ ดอง ฆ่า  เพราะ 
เห็น แก่ ชาฅิ  ศาสนา  พระ มหา กษ้ ดริย่  เพราะ ฉะ นึ่น ถึง แม้ 
ว่า จะ เบน การ บาป  ก็ถึอ ว่า  เบน การ  ทำ บาป  เพื่อ ได้  บุญ อย่าง 
มหาศาล  คือ รก ษาช าดิ  ศาสนา  พระ มหา ก ษ ฅริย์ ไว้  การที่ 
บุคคล ได้ เสีย สละ ชี วิด เพื่อ ร ไ าษา ชาดิ  ศาสนา  พระ ม หา- 

ก ษ ดริย่  จึง เบน การ เสีย สละ ที่ พระ สํม มา สม พุทธ เจา ทรง สรร 
เส วิญ  เพราะ ว่า ได้ เสีย สละ ส่วน นอย เพื่อ รก ษาส่ วน ใหญ่ โดย 
เฉพาะ  อย่า งยี่ง  การ  เสีย สละ ชี วิด  ของ เรา  เพื่อ ร ก่ษา  ส ถา บน 
เอา ไว้  ก็ เบน สีงที่ ควร ยกย่อง บูชา 

สำ หร ไม่ บญ หา ขอ ที่ สอง น ทาง  พระ พุทธ ศาสนา ไม่ มี 
แม้ คำ ว่า ฉิตเ คม ไม่ มี อยู่ ใน พระ ได รบ ฎก  แด่ มี พุทธ ภา ษิฅ บท 
หนึ่ง ที่ เรา แปล ผิด กน มา นาน แล ว และ เรา ก็ แปล เพื่ม เดิม กน 
ไป เอง เช่น พุทธ ภา ษิดที่ แสดง ไว้ ใน สุด ดนฅ บฎก  คม ภีร์อ ง 
คุด ดร นิกาย  เอก นิ บาด  ที่ พระ สมมา สม พุทธ เจา ได้ แสดง ว่า 
ภิคเ วจึฅํ  อย่า งนึ่เ บน อาทิ  ซึ่ง เรา แปล กน ว่า จิด เดิม-  นึ่ผท 


&ฉ) 

ผ่อง  แต่ ม, าเศ รา หมอง ควย อำนาจ ของ อา คน ฅุกะ กิเลส ที่' จร 
มา  ซึง เรา ไป เดิม กำ ว่า เดิม ลง ไป เอง  เดิม ไม่ มี อยู่ ใน รูป ของ 
พระ บาลี  และ ใน รูป ของ สภาวะ ธรรม  เพราะ ถา มี เดิม ก็ 

หมาย ความ ว่า จิฅน ะ นย ไรมี อยู่ เบน ของ เที่ยง ไม่ เกิด ดิบ  ฉะ น น 
ท ท่าน ร ว้า นรา โมฅ อบ ไป ว่า จิต เดิม ไม่ มีน น เบน การ ฅอบ ถูก 
แล ว เพราะ ว่า วิด เกิด  จาก บจจ ย เมื่อ เกิด  ขน แลวิ  กิ ดง อยู่ แล ว 
กิ ดิบ ไป ที่ เรียก ว่า  อุ ปา ทะ  เด  ดิง คะ  แด่ ไม่ ได้ หมาย 

ความ ว่า กุศล กรรม ที่ ทำ ไว้  หรือ กุศล กรรม ที่ ทำ ไว้ จะ ไม่ มี 

ผล ปฏิสนธิ วิญญาณ นํน เกิด ขน ควย ผล ของ กรรม ที่ ใน ปฏิจฺ จ 

สมุปฺ ปาท  ใช้ กำ ว่า สง ขา ร สง ขา รปจฺ จ ยา วิญญ าณํ  ซึ่ง แปล 
ว่า สิง ฃาร เบน บจจ ยให้ เกิด วิญญาณ  สง ฃาร ใน ทีนี  ก คือ เจฅ นา 
ที่ เกิด ขน ใน กุศล จิฅ  อ น เบน ส่วน ปุญญ าภิ สิง ขา ร อปุ ญ- 

ญาภิ ส่ง ขา ร และ อเน ญ ชา ภสง ฃาร  สง ขา ร ๓ น แหละ ที 

เมื่อ เบน บจจ ย กิเบ็่ น เห อุ  ทำ ให้ เกิด  ปฏิสนธิ  วิญญาณ  คือ วิญ- 
ญาณ ที ทำ หนำ ที เกิด  ปฏิสนธิ วิญญาณ ไม ใชเ บน วญ ญาณ 

เดิม หรือ ไม่ ใช่ เบ็่น จิต เด ม แด่ เบน จิฅที เกิด ขน เพราะ 

สง ขา ร ใน อด ด สง ขๅร ใน อด ด ประเภท นนค ดบไ ปแล ใ 

เบน ช่วง แห่ง สน ดดิที่ เกิด ลีบด่ อก น มา' ช* ว' ขณะ วิด หนึ่ง  ๆ เท่า 
นน  เพราะ ฉะ นน จง ไม่ น วิด1’ สวน อด ดอน าคฅ หรอ 


บจจุ บน นนฅํ อง มี แน่  เพราะ ว่า อคีฅ คือ สี่ งที่ด่ บไป แล ว ยงมี 
อยู่ เช่น วิญญาณ ที่ด ไง ไป แล วก็ ถือ ว่า เบ็่น วิญญาณ ใน อดีฅ  แค่ 
ไม่ ใช่ อคีฅ ที่ ยง กง อยู่  ส่วน อ นาค ฅนน หมาย ถืงสี่ งที่ย ไ ไม่ เกิด 
สี่งที่ ยง ไม่ ปรากฏ  บจจุ บน น่ะ คือ สี่งที่ กำ ส่ง เกิด อยู่ กำ ส่ง ปรา- 
กฏ  อยู่  เพราะ ฉะ น น คำ' ว่า อคืฅ  บจจุ บ นอ นาค ฅถืฅํ อง เขา ใจ 
ค่าย ว่า  อคืค อย่าง ไร  บจจุ บน อย่าง1 ไร  อ นาค คอ ย่าง ไร 

เพราะ ฉะ น น เรื่อง  กรรมดี กรรม ช่ว  ที่ สรรพ สํฅว ไค้ ประกอบ 
ลง ไป นนก็ ยงมี อยู่  แค่ ปฏิสนธิ วิญญาณ นน ไม่ ใช่ จิฅ เดิม และ 
ถืไม่ ใช่ เบน ของ เที่ยง แท้ ถาวร ควย 

สำ หรบ บญ หา ช่อ ที่ สาม  ที่ คุณ ถาม มา  เรื่อง การ สมาทาน อุ 
โบ สถคื ล เท่า ที่ เรา เห็น กน อยู่ เบ็่น หล กปฏิ บิฅที่ ถูกค่ อง  จะ 
มี พระ สงฆ์ ท่าน มา แสดง ธรรม แลว  ก็มี การ อาราธนา เบญจศีล 
ผู้ที่ ถือ อุโบสถ ศีลถื รบ ไค้  เมื่อ รบ ถึง เบญจศีล ใน ขอที่ สาม แล ว 
ก็ เปลี่ยน จาก กาเม เบน  อ พรหม จริยา เมื่อ พระ ท่าน สรุป ถึง ช่อ 
สุรา เม รย  ผู้ที่ส มา ทาน อุโบสถ ศีล ก็ ว่า ค่อ ไป จน กระทง ครบ ถึง 
องค์  ๘ อ น เบน อุโบสถ ศีล ก็ ไม่ ผิด หรือ จะ ไม่ ว่า ก็ ไค้  เพราะ 
เห คุ ว่า ฅวเ อง ไค้ สมาทาน ไว้ แล วอ ย่าง มน คง  เมื่อ อาราธนา 
แล ว สำ หรบ ท่าน ที่ มา พง ธรรมะ ที่ รก ษา เบญจศีล  จะ สมา 


ทาน เท่า นนก็ ไม่ น่า จะ มี อะไร เบน บ ญหๅ ยุ่ง ยๅก  ใน ท่าน การ 
ป ฏิบฅ ถา ผู้ปฏิ บฅร กษา อุโบสถ ศีล  แล วก็ส มา ทาน ให้ มน คง ก็ 
ย่อม เกิด กุศล เช่น เคียว กน  หรือ จะ สมาทาน ใหม่ ก็ ท่อง ล มา- 
ท าน ให้ จบ ดล อด ไป  ถึง พระ ท่าน ไม่ ให้ เรา ก็ ท่อง สมา ทาน!, อง 
ก็ ถือ ว่า ไม่ ผิด. 

ถาม 

นม่ส กา: ท่าน อา จาร ขกิตฺ ตวุฑ โฒท่ เคารพ อย่าง สูง 

ก่อน อื่น คิฉน ขอกราบ เรียน ให้ ทราบ ว่า  คิฉน มีจิฅ 

ศร ทธา ใน การ งา นอน เกี่ยว เนื่อง ควย ธรรมะ ของ ท่าน อาจารย์ 
มาก  ไม่ ว่า จะ เบน วิทยุ กระจาย เสียง ศูนย์ การ เผย แพร่  พระ 
พุทธ ศาสนา  หรือ จะ เบน การ ก่อ สรืา ง วิทยา ล' ยที่ บาง  ละ มุง 
ซึ่ง ล วน แลวิ แท่ เบน งาน เพื่อ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา  ควย 
โ โน ทงนื่ น ควย เห ดุนื่ดิ ฉน จึง ขอมอบ บจจํ ย ๑๐๐  บาท  เพื่อ 
สมทบ ทุน ของ มูลนิธิ อภิธรรม มหา ธาพุ วิทยา ล ย ควย 

คิฉน มีบญ หา ที่1 จะ กราบ เรื ยน  ถาม ใน ราย  การ นาฑี ทอง นื่ 
เหมือน ก่น  แท่ ก่อนที จะ ถาม บ ญ ท า คิฉน ขอ พุคเ รอง กิจ 

ธร ะ อก เลก นอ ย นะ อะ  คอ เม อวน จม1 ท รท  ® ๙ ถ •พ*  น ค^น 


ไค้ พง เรื่อง  “สยาม มา ฅาเ ทวี”  ใน รายการ  “วิฒ น ธรรม 

และ ประเพณี ไทย,,  จาก ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา 
ของ มูลนิธิ อภิ ธรรม มหา ธาตุ' ว ทยา ลยนึ่ แหละ ค่ะ  รู้สึก พอ ใจ 
มาก  เช่น คำ ที่ ว่า ขอ จง รก กน เท มือ นคํง บวร ก นา... 

พง แล วิ ชื่น ใจ จริง  พุ  ถ ไค้ฉ้ นจะ ฃอฅํ นฉบํ บมา พิมพ์ แจก ใน 
งาน ฉลอง  “สำ น ไไเ นก ขม มา ภิรมย์”  เพื่อ เบน ธรรม วิทยาทาน 

คิฉน จะฅํ อง ขอ อนุ ญาฅ จาก ใคร  คิฉํน นำ ไป พิมพ์ น เบน การ 
พิมพ์ แจก เพื่อ การ กุศล อย่าง แท้ จริง  จึง ห วิง ว่า ท่าน อาจารย์ 
จะ ไม่ ร, ง เกียจ ที่ จะ สอบ ถาม ให้ ควย นะ คะ  และ เมื่อ คิฉน ทราบ 
ว่า ไค้ รบ อนุ ญาฅ แล ว จะ มาร บคํวิ ย คน เอง ที่วิค มหาธาตุ  ๆ 
ขอ ประทาน อภิ ยมา  ณ ที่น ควย หากว่า- จะ เบน การ ล่วง เกิน ท่อ 
ท่าน อาจารย์ ค่ะ  แค่ เพราะ ไม่ ทราบ จะ ฅิคฅ่ อที่ใ ครคี  จึง 

ห วิง เอา ท่าน อาจารย์ เบ็่น ที่ พึ่ง ค่ะ 

กราว นคิฉ นฃอ ถาม บญ หา ธรรม มะ สก ช่อ หนึ่ง นะ คะ  ค่ๅ 
ที่ ว่า 

การทำ ความ คี  เพื่อ ความ คี  กบ  การทำ ความ คี  เพราะ 
ความ คี  น นอ ย่าง ไร 


กระ ท่า แลิวิ จะ ไค้ รํบ อานิสงส์ อย่าง ไร ค่าง ก่น หรือ ไม่... 

สุ คทา ยนข อก ราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน อาจารย์  ณ ที่น์ค่ วย 

ด, วยค วาม เคารพ อย่าง สง 

7 ~ ' 7.  ” 

อุ บา สกา  อุบล  I 'ขม มงคล 


ตอบ 


ก่อน คอบ  บั๋เซฺ หา ใน  วน น ขอ อนุโมทนา  ขอบ ใจ  อุบาสิกา 
อุบล  ที่ ไค้ เห็น ว่า การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา นนมี ประ- 
โยชน์และ ก็ ศร ทธา ใน งาน ส่วน น ซึ่ง สาธุชน หลาย  ฯ 

ท่าน ที่มีจิ ค ใจ ผก ใผ่1 ใน ทาง ธรรมะ ก็ ไค้ ให้ กำ ลิง ใจ เช่น น์มา โดย 
คลอด และ ไค้ เห็น คีคว ยก่บ การ ก่อ ส ราง วิทยา ลย การ เผย แพร 
พระ พุทธ ศาสนา ที บาง ละ มุง  เพราะ ว่า ส ถา บน การ ศก ษา 

แห่ง น์ทา ง คณะ กรรมการ จด สร่าง ขน มา ก็  เพื่อ ที่ จะ ให้ ได้ เบน 
ประโยชน์ แก่ พระ พุทธ อา ส นา ก่อ ไป ใน0 นา อด  เพื่อ ที่ จะ ไค้ 
เบน ส ถา บน ผลิ ค สามเณร สืบ ก่อ อายุพระ พุทธ  อา ส นา  สืบ1 ก่อ 
ไป  และ ช่วย กน เบน กำ ลิง เผย แพร่ พระ พุทธ อา ส นา อย่าง 

กรำ ง ขวาง  อาฅ มา ขอ ขอบ ใจ สาธุชน หลาย ท่าน ที่ ได้ มีจิด 

อร ทธา เห็น ประโยชน์ ใน ส่วน นํ้  น ละ' ได้  ให้ กำ ลิง ใจ ดวย การ 


๕๘ 

บริจาค ท รพ ย์  ถึง บาง ท่าน จะ บริจาค มาน9 อยแท่ ก็ ไค้ ให้ กำ ล่ง 
ใจ มา อย่าง สูง  ควย การ เสริม สร* าง กำ ล" งใจ แก่ อาฅ มา ผู้ ดำเนิน 

งาน คาน นมา โดย ดล อด  เพื่อ ที่ จะ ให้ งาน ชน น สำเร็จ ลุล่วง 

ไป  และ บาง ท่าน ก็ ไค้ ให้ กำ ลํง ใจ ควย การ ให้ แก้ไข ขอ ข9 อง ใจ 

ของ ผูอื่น ที่ย่ง ไม่ เข ไ ใจ ใน เจฅ นา รม ณอ นคี  ที่ พวก เรา ท่า เพื่อ 
ความ เจริญ รุ่งเรือง ของ พระ พุทธ ศาล นา  ให้ เขา เหล่า นน ไค้ 

เข ไ ใจ โดย ถูก ค9 อง  และ ก็ จะ ไค้ ร่วม จิด ร่วม ใจ ล่น ท่า ประ โย ชน 
ให้ แก่ พระ พุทธ ศาสนา อย่าง แท้ จริง  ท่า ให้ วิทยา ล ย การ เผย 
แพร่  พระ พุทธ  ศาสนา ของ  เรา น ดำเนิน ใกล้ บรรลุ ถึง  ซึ่ง ผล 
สำเร็จ แล9 วิ  เพราะ ว่า ขณะ นก็ กำ ล่ง ก่อ สร่าง อยู่ อย่าง เร่ง รีบ 
คิด ว่า ล่า กำ ล่ง สาธุชน ไค้ ช่วย เหลือก นอ ยู่ เสมอ ไม่ ไค้ ขาด  ใน 
บ ๒๕๑๒  กลาง บื่เ รา ก็ คง จะ ไค้ ฉลอง อาการ วิทยา ล ยอน เบน 

รูปอย่าง สมบูรณ์ ที่ จะ ใช้ ใน ส ถาบํ น การ ศึกษา ไค้ อย่าง ถาวร 
ลืบ ท่อ ไป 

สำ หร่บ เรื่อ งบ ญ หา เกี่ยว กบ รายการ วฒน ธรรม และ ประ- 
เพณี ไทย  ทาง ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา 

นน ราย กา รน  คุณ ว นทนา  ทิพ ว ลย์  เบน ผู้ จด  และ 

อาด มา ก็ ไม่' ไค้ พง ดอง ขอ อภย ล่ วย  ซึ่ง ก็ ไค้ สอบ ถาม คุณ 

ว นทนา  และ ก็ จะ ให้ คุณ ว นทนา นำ เรื่อง นมา ให้ แก่ คุณ ที่มี 


๕ 6 


เรื่อง สยาม าฅา เทวี 


ความ ปรารถนา และ ค องการ อยาก จะ ไค้  แค่ ว่า สำ หรบ 

นจะ เบ็่น เรื่อง ของ ผู้ ใด เขียน ขีนก็ จะ 
ฅไ] ง ถาม ผู้ฬั รายการ ก่อน ว่า เอา มา จาก ผู้ ใด แล ว จึง จะ ขอ 

อนุ ญาฅ จาก เจ ไข อง เรื่อง  ซึ่ง คุณ ก็ สามารถ ที่ จะ นำ ไป เผย 

แพร่ ไค้  เพราะ เชื่อ แน่ เหลือ เกิน ว่า ผู้ เขียน กง จะ ไม่ หวง 

แหน  ใน เมื่อ คุณ มี เจ คน าดีอ น เบน กุศล ใน การ เผย แพร่ วิท 

ยา ทาน  โดย เฉพาะ อย่าง ยี่งแ ลวก็ เพื่อ ที่ จะ ดำรง ไว้ ซึ่ง ว่ฒน 
ธรรม และ ประเพณี ของ ไทย  เพราะ ว่า ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ 
พุทธ ศาสนา  ของ เรา นไม่ ใช่ ว่า  จะ มา  นง เทศน์  ธรรมะ กน ที่ ง 
วน ก็ หา มี ไค้  ซึ่ง บาง ท่าน เขา ใจ ผิด คิด ว่า ศูนย์ การ เผย แพร่ 

พระ พทธ ศาสนา กด ง จะ ม เท ศน กน ด ลอด วน  เรา ไม ได คง 

วคถ ประสงค์ ไว้ อย่า งนน  เพราะ ว่า พระ พุทธ ศาสนา ของ 

เรา นํ้นมี อย่ห ลา อ แขนง' ดํว้1 ยก น มทง ขน บ ธรรม เนย ม ประ- 
เพ ณ คาง  พุ  'ข ง บจจุ บน น กาล ง เส อม ลูณล งไ ป มา ก เรา ก 

ค อง พื่นฟ่ กน ท ลาย  พุ  ดาน ด วยถ น แค วา ใน รายการ ของ 

ศนย การ เผย แพร นเ ระ พุทธ ศาสนา น จะ มสาร ประ โย ขน แก 
ทาน ผู้ พง ท งสน  ทุก  ๆ รายการ แม้ บาง รายการ จ ะ เบน 

คฤห สถ มา จด  ซึ่ง เรา ไค จด ให คฤห สค์เ บน ผู้ที่ รบ ผิด ชอบ โน 
รายการ นก็ ลือ ว่า เบ็่น สาระ ป ระ โ ยช ^ จะ ไม่ เบน พิษ เบน ภย 


๖๐ 


แก่ ท่าน ผ้พั๋ง ทงสํ้ น เบ็่น การ เผย แพร่ วิทยาทาน ใน คำ น ค่าง"! 

อ" น จะ เบน เครื่อง จรรโลง ศีลธรรม จรรยา  จรรโลง ฃนบ ธรรม 
เนียม ประเพณี ของ ไทย เรา ให้ คง  อยู่ กู่ ก่น  กบ ชาฅิ ไทย คลอ ค 
ไป 

สำ ห ร' บบญ หา ของ คุณ ที่ ถาม มาน น เบน บญ หา ที่ใซ้ สำ บ* ค 
สำนวน มาก  เพราะ ว่า คาม หล* ก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา 

น1 นบ ค กล ทำ กวา มกีก็ ย่อม ไค้ ร* บ ผลกี  ทงํ้นี เรา ทำ กวา มกี เพื่อ 
อะไร  ข ไ) นีก็เ บน ลำ บ' ด สำนวน ที่ ใช้ ก่น  ที่ ว่า ทำ ความ ศี เพื่อ 
ความ ศี  ก็ เพราะ กน ที่ ทำ ความ ศีก็คํ อง ไค้ ร* บผล คือ ความ ศี 

ทงํ้นี กวา ม คืน1 น ลำ เรา จะ ถาม ก่น' ว่า อะไร เบน ความ ค้ เพราะ 
ว่า บาง คน ที่ ทำ ความ คีก็ ปรารถนา ลาภ ยศ  สรรเสริญ สุข 

ลาภ ยศ  สรรเสริญ สุข  ก็ เบน ความ คื เหมือน ก่น  เพราะ ว่า 
ลาภ ยศ ก็คี  สรรเสริญ สุข ก็คี  เพราะ ว่า โลก เขา น* บถือ สง 

ท, ง หลาย  เหล่า นํ้จึง  เบน ที่  ปรารถนา  ของ บุก กล  ที่- ทำ กวา มคื 
ลง ไป  มี หลาย  พุ  ท่าน เมื่อ ทำ กวา มคีก็ ปรารถนา เพื่อ ที่ จะ 

ให้ ไค้ สง ที่ค้ เหล่า นีมา เบน ผล กอบ แทน  แค่ ว่า ใน ทาง พระ 

พุทธ ศาสนา เรา น นถือ ว่า ผล ที่ ปรากฏ เถิก ขน จาก กระทำ กรรม 
กีชึ่ง อาจ จะ เบน ลาภ เบ็่น ยศ สรรเสริญ  เบ็่น สุข  และ อาจ จะ 


\)  (*) 

I บ1 นความ ปราบ ป ลม ปราโมทย์ บิต  ใน จิต ใจ เบน ผล ทำ ให้ จิต ใจ 
ของ ตน เอง ผุดผ่อง  จน กระทง สามารถ กวา คลำ ง อา สวะ กิเลส 
ให้ หมด ไป ไค้ บรรลุ ถึง ซึ่ง พระ นิพพาน ใน ที่ สุด  ก็ เบน กวา มดี 
อีก  เบิน กวา มดี ตาม ลำ ด ไม่ ชน บญ หา ว่า เรา ทำ กวา มดี เพื่อ ดี 
ชน ไหน,  เพราะ ว่า ความ ดีที่เ รา ทำ ก็มีห ลาย ชนก วา มดี ชน 

กามาวจร ก็มี  กวา มดี ชน รู ปาว จร  ชน อรูป าว จร  ชน โลกุ ฅร 

ก็มีแ ละ ผล ที่ ปรากฏ เกิด ขน จาก การ กระทำ ความ ดีก็มี ถึง ๔ ชน 
ถา เรา ทำ กวา มดี ชน กามาวจร กุศล  เรา ก็ ไค้ รบ กามาวจร วิบาก 
คือ ไค้ รบ ผล แห่ง กวา มดี แค่ ชน  กามาวจร  ลำ เรา ทำ กวา มดี 
ถึง ชน  รู ปาว จร  กุศล เรา ก็ ไค้ กวา มดี  ถึง ชน รู ปาว จร  ลำ 

เรา ทำ กวา มดี ถึง ชํ้นอ รู ปาว จร กุศล ด8 วิย การ บำเพ็ญ อรูป ฌาณ 
ให้ เกิด  เรา ก็ ไค้ รบ ผล แห่ง การ กระทำ ดี เหล่า นนดํ วิย  อู ร- 
ปาว จร วิบาก  ถไเ รา ทำ ความ ดีด8 วิย โลก ตร กฟ้ล  คือ อบรม 
จิต ใจ ของ ฅนเ อง ให้  สูง ส่ง แก่  กลา สามารถ  ทำลาย ลาง  อา สวะ 
กิเลส' ใค้ ควิย อำนาจ ของ อริ ยม ร รค  เรา ก็  ไค้ รบ กุศล ชน 

โลก กตร วิบาก  คือ บรรลุ ถึง ซึ่ง มรรค ผล ‘แพ พา ม 

นพ ด ถึง  กวา มดี ใน แง่ ของ ศา^นา แล ใน แง่  ของ ธรรมะ ก็ 
ตอง เบน ไป ตา มน ยอ ย่าง น ส่วน กวา มดี ที่ แท้ จริง  ล กษณ ะ 
สมมต พ เบน สาน วน ใช พต คน นน  จะ เบน กวา มด ประเด ทํใด 


ก็ ยากอย่าง ยง ที่ จะ ยุติ ก8 นไค้  ฉะ น น การทำ กวา มติ เพ อ ความ ก 
ฅาม หล ก ของ พระ พุทธ ศาสนา ก็ ติ อง ทำ อย่าง น ส่วน การทำ 
ความ ติ เพราะ ความ ตินํน อย่าง ไร  ถ* า ดาม สำนวน ของ ชาว 

โลก แล* วก็ เพื่อ ที่ จะ ให้ ความ คืน กง ความ ติ อยู่  เหมือน กบ คน 
ที่ สร้าง ความ ติ เพื่อ  ที่ จะ ให้ เบน อนุสาวรีย์  แก่ ชีวิฅ ของ ฅนเ อง 
เพื่อ ฝาก ผล งาน คือ ความ ไว้ ติ ใน โลก ก็ เบน ไติ  แค่ คน ที่มื ค' วาม 
ติ ใน ใจ แลว ย่อม จะ ทำ ความ ติ โดย ท วก9 นทง สน  ทาง ธรรมะ 
ถือ ว่า ถา จิฅ ใจ ติ,  พูด ก็ ติ,  ทำ ก็ ติ,  คิด ก็ติ  ฉะ น1 น การทำ 
ความ ติ เพราะ ความ ตินน ก็ ถูก ดอง  กวา มติ ใน ที่น คง จะ หมาย 
ถึง จิฅ ใจ ติ  เพราะ ว่า กน ถา หากว่า มืจิค่ ใจ ติ แล* ว พูด ก็ ดาม 

ทำ ก็ ดาม ก็ ดอง ติ ไป ค่วย  บ ญ หา จึง อยู่ ที่ ว่า ถา ใคร จะ ทำ ความ 
ติ แล* วจะ ดอง มืจิด ใจ ติ  ด* อง อบรม จิด ใจ ให้ ติ เสีย ก่อน แล* ว จึง 
จะ ทำ ความ ติ ได้ สำเร็จ  ส่วน กวา มติ ที่ ทำ ไป แล* วนน จะมื 

อานิสงส์ แดก ค่าง ก่น อย่าง ไร  ขอน ก็ พิจารณา ดู เอา เอง ก็ 

แล* วก น เพราะ กามาวจร กุศล ก็ ได้ ร้บผ ลชํ้น กามา จร  รู ปา 

ว จร ก็ ได้ รบ ผล ชน รู ปาว จร  อรูป าว จร ก็ ได้ ร ไง อานิสงส์ ชํ้น 

อรูป าวจ วิบาก  โลกุ ฅฅร กุศล ก็ ได้ รบ อานิสงส์ ชน [ล กุด รน 

เบน อานิสงส์ ที่ แดก ค่าง กน  ซึ่ง ก็ แดก ค่าง ก่น ที่เ หด คือ การ 


กระทำ  ฉะ นน จะ ขอ ให้ อาฅ มาด อบ ลง ไป ว่า จะ มี อานิสงส์ แดก 
ด่าง กน อย่าง ไร นนก็ อยู่ ที่ เห ดุ  แล ไ แด่ เรา จะ สร ไง เห ดุ คือ กุ 

ศลป ระ เภท ไหน  ถ ไ หากว่า ส ราง กุศล ประเภท ที่มี กำ ลง สูง ก็ 
ไค้ ร, บ วิบาก คือ ผลฅ อบ แทน ที่ สูง  ถา กระทำ เห ดุที่ดํ่ าที่ อ่อน 

ก็ ไค้ รบ วิบาก ที่ อ่อน ฅาม อำนาจ ของ การ กระทำ 

ขอ ขอบ ใจ ที่  ไค้ ใช้ ราย กา รน ให้ เบน ประโยชน์  สำ หรบ 
วน น์ก็ คิด ว่า คง จะ เบน ประโยชน์ แก่ ท่าน ผู้ พง บาง  พอ สมควร 
เวลา ของ รายการ นา6 ดี ทอง ก็ เห็น ถ ไจ ะ พอ สมควร ขอ จาก ท่าน 
ผู้ พง ไป แด่ เพียง น์ฃอ ความ ผา สูฃส ว่สํคื  จง บง เกิด มี แด่ ท่าน ผู้ 
พง ทุก  ทุ  ท่าน สวส ดี. 

ถาม 

นมํส การ ทาบ อา จาร อ่อ^ ควุทฺ โฒ ท เคา รพ อ อ าง ดุ^ 

ดีฉน ไค้ รบ พง รายการ นา6 ดี ทอง  ที่ ท่าน อาจารย์ เบ็่น ผู้ 

ฅอบ บญ หา เบน ประจำ แทบ จะ า า กวน  รู สก วา เบน ประ โย ชน 
ดี มาก เจ ไก่ ะ ขณะ น์ดีฉ นมีข อ ของ ใจ บาง สง บางอย่าง  จึง 
ใคร่ จะ ขอ รบกวน เรียน ถ™, ท่าน อา จาร ย ไดี  โปรด ฅอบ ให้ 


คิฉน หาย ของ ใจ ควย เถิด เจ้า ค่ะ  ดิฉน จะ ถาม เบน ขอ  ๆ นะ 
เจ้า ค่ะ 

๑)  การ พง พระ ท่าน เทศน์  หรือ พง ราย การที่ พระ ท่าน 
พูด ธรรมะ ค่าง  ๆ ที่ ออก อากาศ ทาง วิทยุ น น ผู้ พง ทาง บาน 
จะ อยู่ ใน อริ ยาบ ถ ค่าง  ๆ จะ ไค้ ไหม คะ  เช่น  นง  นอน  ยืน 
เดิน  ทำ งาน  หรือ รบ ประทาน อาหาร  อย่าง น์กา ร พง จะ เบน 
ผลดี หรือ ผล เสีย อย่าง ไร  และ จะ เบน บาป หรือ ไม่ เจ้า ค่ะ 

๒)  มารดา ของ ดิฉน เมึ่อ ยํงมี ชีวิต อยู่  ท่าน มี อาชีพ คา 

ขาย  ท่าน เบน คน ใจ ดีมีค วาม ชึ่อต รง มาก  ต่อ มา ท่าน ลม เจ็บ 
และ ถึง แก่ กรรม ไป  ก่อน ที่ ท่าน จะ  สน ไป นน  ท่าน ไค้ เรียก 
ดิฉน ไป ส' ง เสีย ว่า  ท่าน เบน หน์เ ขา จำนวน หนึ่ง บาท กว่า  กว่า 
เท่า ไหร่ ดิฉน ก็ จำ ไม่ ไค้ แล ว และ เนื่อง จาก ขณะ น, นอิฉั น อาย 
ไค้ เพียง  ©๒  บก ว่า เท่า น น กง จะ เบน เพราะ เบน เด็ก จึง ขาก 
ความ เอาใจ ใส่  และ ไม่ ไค้ นำ เงิน ไป ใช้ หนื่ฅ ามที่ แม่ ไค้ ส่ง ไว้ 
เมื่อ ก่อน คาย  จน กระทง เจ ไหน ของ แม่ด็ คาย ไป อีก กน  อิฉั น 
ไค้ มา กิคกู ใน ขณะ นื่  ท่า ให้ จิค ใจ ไม่ ค่อย เบน สุข น* ก ไม่ ทราบ 
ว่า บาป อนนื่ จะ กก อยู่ กบ อิฉัน หรือ เปล่า เจ ไค ะ อิฉัน ท่า บุญ 
กร, งใด ก็คร ว จน1 าแผ่ ส่วน กุศล ไป ให้ ทุกกร^  อย่าง นื่จะ ช่วย 


ไค้ ไหม เจา คะ  และ มารดา ของ ดิฉ ห้า, จะ ไป สู่ สุคดิ ไค้ หรือ เปล่า 
เพราะ คิฉน ยง ไม่  ไค้  ใช้ หน  ไห้ ท่าน 

๓)  เร อง วิญญาณ  และ เข ไทร งนํ้น เบน อย่าง ไร  หมาย 
ถึง คนที ฅาย แล่ ว วิญญาณ ก็ ไป เกิด โลก ใหม่ ใช่ ไหม คะ  คำ ว่า 
ผูก วิญญาณ มี ความ หมายอย่าง ไร หรือ ไม่ เจ ไค ะ คน ที่ บวช 

เบน ชีนน  เพื่อ ความ สงบ เพื่อ กร ไง บุญ  สร ไง กุศล  รื กษา 
ศีล ปฏิ บด ธรรม ใช่ หรือ ไม่  และ ถไเ บน แม่ชี มา ทำ พิธี เข ไ 

ทรง จะ ไม่ ผิด ศีล  หรือ เบน บาป กรรมอย่าง ไร หรือ เจ ไก ะ 

ขอ ไค้ โปรด ด อบ ให้ คิฉน หาย สง สยด วย เจ ไ ค่ะ 

ดวย ความ เคารพ อย่าง สูง 
ละ ออ  จิ ระ กจ 


ตอบ 

เรื่อง การ พง เทศ น บาง ครื่ง อยู่ ทา งบ ไน จำ เบน จะ ดอง 

รบ ประทาน อาหาร  จำ เบน จะ ดอง ประกอบ กิจ ธุระ  แด่ ก 

พอศี รายการ1 วิทยุ  พระ สงฆ์ แสดง ธรรมะ อยู่ ใจ หนึ่ง ก็ อยาก 

จะ พง ธรรมะ แด พร อม กน น นก อยาก จะ ประ กอ บก จ การ งาน 
ไป คํวย  ซึ่ง บาง ที่ก็นํ่ ง ขาย ของ ใป บาง อะไร I' ห ล่านึ่  จะ!* บน 


บาป หรือ เบน โทษ เบน ภ ไ] หรือ ไม่  อย่าง บาง ท่าน ลุก ขน ไม่ ไค้ 
อาพาธ จะ ค* อง นอนอยู่ อย่าง นึ่จะ เบน บาป หรือ ไม่  อนนี ขอ 

ให้ ท่าน ไค้ เข* น์จ ควย ว่า การ พีง ธรรมะ น ะ น เรา พง  ควย ความ 
คารวะ ก็ ถือ ว่า ไค้ บุญ ไค้ กศล ท่งน ะ น ทุก สง ทุ กอ ย่าง อยู่ ที ใจ 

ถ* าหา กว่า เรา ทำ จิคข องเรา ให้ ผ่องใส  เพื่อ ที่- จะ พ ง ให้ ไค้ ประ- 
โยชน์ จาก ธรรมะ นน จริง  ทุ  น ไน เห ละ เบ็่น การ กระทำ ที่ ถูก ค* อง 
ที่ลุค  เพราะ เบน การ เคารพ ใน การส คบ ฅร, สพง พระ ธรรม มี 
ความ เคารพ ใน ธรรม  ที่งน์ ถืาพู คถง เคารพ ใน ธรรมะ แล* วก็ 
ไม่ ใช่ หมาย ความ ว่า จะ คอ งม าน์ง พนม มือ พง ควย ความ เคารพ 
นํง พบ เพียบ พนม มือ โค ย ไม่ เปลี่ยน แปลง อิริยาบถ ก็ หา ไม่ 
เพราะ ว่า ความ เคารพ น์มื อยู่  ๓ ทาง ค* วย กน  ทาง หนึ่ง น์ 

เคารพ ค* วย กาย  เคารพ ค2 วย กาย ใน ที่นึ่ก็ คือ เอา กาย แส คง 

ความ เคารพ  เช่น อย่าง เรา กราบ ไหว้ พระ สงฆ์ ผู้ทรง ศีล  หรือ 

กราบ ไหว้ ปชนี ย สถาน ที่ ควร แก่ การ สก กา ระ เคารพ บ ชา อย่าง 

8 ๘ I ะ ข ๘ 

นเร ยก วา แส คง ความ เคารพ ทาง กาย  บาง กรง เรา กแส คง 

ความ เคารพ ทาง วาจา  คือ ใช้ วาจา ของ เรา นึ่แห ละ เปล่ง วา ชุๅ 

สรรเสริญ  พระ พุทธคุณ  พระ ธรรมคุณ  พระ สง ฆคณ  อนนึ่ 

๘0๘! 0,  ๘ ๘ เ^ 

กเ ปน การ แส คง ความ เกา รพ ทาง วาจา,  อก ทาง ห นง กอ กาว 


แส คง ความ เกา รพ ใน ทาง ใจ  ทาง ใจนี หมา ยก วาม ว่า  ทาง 

กาย เรา ก ไม ม โอกาส ที จะ แส ค ง ไค้  ทาง วาจา ก็ ไม่ ไค้ แส คง 

แฅ วาม จิฅน เคารพ อยู  ก จด ว่า เบน การ แสดง ความ คารวะ* 

1 1 11 

[น ทาง ธรรม เห มอน กน 

เพราะ ฉะน็ น การ พง ธรรมะ  แม้ เรา จะ อยู่ ใน อิริยาบถ ใด 
เช่น บาง ท่าน ทอ ยู่ ทาง บาน อาจ จะน่ ง บำง เดิน บ็าง ยืน บ็ๅง ก็ฃอ 
ให้ เขา ใจ ว่า ใน เมือ จิฅฃ อง ท่าน พง ควย ความ เคารพ แล วก็ ใช้ 
ไค้ ไม่ จด ว่า เบน บาป  เบ็1 น บุญ อย่าง ยืงที เดียว ไม่ ว่า เรา จะ อย่ 
ใน อิริยาบถ ไหน  แม้ แค่ เวลา นที่ ท่าน พง รายการ นาฑี ทองอยู่ 
ก็ นอ นพ  ง ไค้  เพราะ ว่า บาง ท่านบอกว่า เอา วิทยุ ไป ไว้ ใน มุ้ง 
วาง ไว้ ที่ หวน อน แล* วพั๋ง จน หลบ ไป  กระ ท่ง ถึง รายการ คอน 
เช่า อาจารย์ สุจิน ฅ์ก็ป ลุก อีก ไม่ ไค้ บิ' ด1 วิทยุ อย่าง นก็มี  ไม่ 

เบน อะไร คอก เบน บุญ ท* งํ้นน  เพราะ ว่า การ เผย แพร่ ธรรมะ 
ทาง สถานี วิทยุ นํ้เ รา ก็ ถือ ว่า เพึ๋อ อำนวย ความ สะ อ วก แก่, ท่าน 
ผ้พั๋ง อย่แ ลิว  มี หลาย ท่าน ลิว ยก นไม่ มี โอกาส จะ ไป ว่ค้  •หลาย 
ท่าน ลิว ยก นไป ลำบาก หรือ ไป แลิวิ ก็ ไม่ ไค้ อะไร จาก วํค้ก็ มี ยง 
ใน ชนบท ลิว ย แล่ วไป วคก็ ไม่ ค่อย ไค้ ไป พง ธรรม เท่า’ ไ หรื นก 
ก็ ไม่ อยาก จะ ไป  ถา หากว่า อยู่ ที่ บาน มี วิทยุ แลิว้ เรา เบิ1 ค วิทยุ 


ริบ ถึง มี รายการ ธรรมะ ที่ เบน ประโยชน์ ส่ง ไป ถึง บ กน ท่าน  ๆ 
ก็ ไค้ ริบ ประโยชน์ อย่าง แท้ จริง  แม้ ใน บาง ขณะ จะคิ อง ทำ 

คริวิ ไป บาง  •ร ไ] ประทาน อาหาร ไป บ ไง พง ไป ก็มี  ประโยชน์ 
ซึ่ง เรา ไค้ ใช้ ให้ เบ็่น ประโยชน์ แก่ ชีวิฅ ของ เรา อย่าง แท้ จริง ไม่ 

ปล่อย ให้ ประโยชน์ เหล่า น1 นไค้ ล่วง เลย ไป  หรือ เสีย ไป อย่า งน์ 
น ไม่ ว่า เบน การ บุญ การ กุศล ท งนน  และ ก็ เบน ผล คีแก่ ผู้, พง 

ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ก็มีว่ ฅถุป ระ สงค์ อย่าง 
น์แ ละ ก็ ไค้ ทำ ประโยชน์ มาก มาย คิว ย ก่น  สาธุชน บาง ท่าน ที่ 
มา ทำ บุญ บอกว่า แหม  อยู่ ใน บา ใน คง ห่าง วไา ห่าง วค เหลือ 

เกิน นาน  พุ  จะ ไค้ เห็น พระ เสีย ที่  แค่ ว่า ไค้ ริบ ประโยชน์ โค ย 
ไค้ พบ พระ ทาง วิทยุ อยู่ เสมอ  พุ  พบ แสง สว่าง ใน ทาง ธรรมะ 
อยู่ เสมอ  อย่าง น์ก็ นบ ว่า เบ็่น สีงที่ ประเสริฐ สุค แล่ ว เพราะ 
ว่า การ เผย แพร่ พระ ธรรม ของ เรา น น ไค้ ไป ทุก ชอก ทุก มุม 
ของ สาธุชน ที่ มีจฅ ศร ทธา  พร อม ที่ จะ น อมร ไม่ แสง สว่าง เหล่า 
นํ้  ซึ่ง บาง ทอง ถึนพ ระ สงฆ์ จาริก ไป ไม่ ไค้  แค่ เสียง จาก สถานี 
วิทยุ ของ เรา ก็ ยง ไป เยี่ยม ท่าน จน ถึง บาน  และ ท่าน ก็ ไค้ ริบ 

ประโยชน์ อย่าง แท้ จริง  เรื่อง การ จะ เห็น พระ หรือ ไม่  พุ  เที่น 
ชอง ส0 าคญุ  ความ สำ ก ญอยู่ ที่ ว่า เรา ไค้ เห็น ธรรมะ  ปฐิบ คคน 


คีปฏิ บฅฅ น ชอบ ฅาม หล ก ธรรม ก็ แล ว ก้น  เพราะ ว่า ผู้ใค เห็น 
ธรรมะ ผู้นน ไค้ ซอ ว่า เห็น ฅถา คค  แม้ แค่ พระ สไา มา สม พุทธ- 
เจา เรา ก็ ไม่ เคย พบ เคย เห็น ท่าน  แค่ พระ สมมา สม พุทธ เจา 

เคย ฅรํส ไว้ ว่า  ผ้ใค เห็น ธรรมะ ผู้นน ไค้ ชื่อ ว่า เห็น เรา ฅถา กฅ 
เห็น ธร ร รม ใน ที่นีก็ ถือ มีจิฅ บรรลุ ถึง ซึ่ง ธรรมะ  เกิค แสง สว่าง 
ใน จิฅ ใจ แล้ว  เรา ก็ ละ เวน จาก การทำ บาป โค ย ประการ ทงป วง 
ก็ เท่า กบ ว่า เรา ไค้ เห็น องค์ พระ สมมา สม พุทธ เจา  เบ็่น บุญ 

เบ็่น ลุศล เบน อย่า งยี่ง 

บญ หา ข อที่ส อง น น เบน บญ หา เรื่อง การ คาย' โป  อย่าง เบน 
หนี โค ยที ไม่ ม เจ ค นา จะ ออ โกง  เพ ยง แค่ ว่า ไม่ ม โอกาส จะ ให 
นนนี ะ ไม่ ถือ ว่า เบน บาป ออก  แส คง ใหเ หน วา อณแ ม ของ ลุณ 
ก็มีค วาม1 ชือส ฅวซ ออ รง คาม ท่อุ ณไ อก สาว มา แกว  ทาง ทค คุณ 
ก็ปฏิ บ่ฅห นำ ที่ ไป ฅาม ท่า นก แล้ว กน  แม้ จะ ไม่ ทราบ ว่า ใคร 
เบน- หน แค่ เรา ก็' ไค้ เอา เงิน บ, จจํย เห ล่า1 น น' น่: ะ ทำ' บุ! ผอุ ทิ1 ศ ส่วน 
กุศล ไป ให้ เสีย  ถไ เจ ไห นํ้นน ไค้ ฑาย ไป แลํว์  ก็ ไม่ เบึน ไร 

คุณ แม่ คุณ ก็ ไม่ เบีน บาป ศอก แล วอ ปสูลุ ฃค ค้ไ^ เพราะ 
ไม่ มี เจฅ นา จะ ค1 คโ กง  ใม่ฅ อง วอก กาว ลอ “ไว 


(^๐ 

เรื่อง การ เข ไ เจ ไทร งผีน น เบน บญ่ หา ที่ เรา ถก เถียง กํน มา 
แล ว หลาย ยุค หลาย สม ย ที่ คุณ ถาม ว่า วิญญาณ การ เข ไ เจ ไน น 
น่ะเ บึนอ ย่าง ไร  การ เข ไทร งนน เบน อย่า  ง ไร เรื่อง น เบน เรื่อง 
ที่ เกี่ยว กไ ย่อ ใบ เชิญ สฅว์ ภูมิ อื่น  เช่น เท ว คา หรือ ว่า อสุรกาย 

มา เข ไป ระ ทไบ ทรง ใน ร่าง ของ มนุษย์ ซึ่ง เบน สํฅว์ โลก  การ 

เข ไท รง ควย การ เข ไ สิง น นน่ะ  มี จริง คาม หล ใ ไข อง พระ พุทธ- 
ศาสนา ใน พระ ริน ใ] น นก็มี อยู่  เพราะ ว่า ใน พระ ริน ยก็ ไค้ ทรง 
อนุ ญาฅ ไว้ ว่า  ถี ไพ ระ สงฆ์ ที่ กำ ล ง พง พระ ปาฏิ โมกข์ อยู่ ถูก ผี 
เข ไ ก็  ให้ งคส วคไ ค้อ ย่าง น เบน คน  แส คง ให้ เห็น ว่า เรื่อง 
การ เข ไ สิง สู่ ร่าง กาย น นน่ะ  มี อยู่ แค่ ว่า เรื่อง การ เชิญ วิญญาณ 
ของ ท่าน ผู้น ท่าน ผู้นน มา เข ไท รง โค ย เฉพาะ อย่าง ยี่งก็ คือ ท่าน 
ผู้ที่มี ความ สำ ค ใบ มา ประ ทบ ทรง น น ก็ริสึ กว่า มี ความ เลื่อน ลอย 
เค็ม ที่  คือ เบน เรื่อง ที่ เรา ควร จะ พิจารณา คู เห คุ ผล ให้ มาก 

อย่า เพิ, ง เชื่อ1 ให้ มาก เกิน' ใป นก  เพราะ ว่า บุคคล ที่ จะ มา เข ไท รง 
โค ย เฉพาะ อย่าง ยี่ง บุคคล  ที่มีค วาม สำ ค ใบ น นน่ะ เขา จะ ไม่ มา 
บ่อย ค รง คอก  นาน  ๆ จะ มา เข ไค รื่งห นึ่ง  ถ ไม าแถี วก็ มา ทำ 
ประโยชน์ มาก เบน กิจ ลกษ ณะ  ไม่ ใช่ ว่า มา หมกมุ่น อยู่ ถี นทํ้ง 
วน  ถ ไก นนน มา ก็ เชิญ ทรง ไค้ คน นึ่มา ก็ เชิญ ทรง ไค้ ไม่ ใช่ 


อย่าง น น ถา หากว่า ท่าน ห่วงใย ท่าน จะ มาทรง ท่าน ก็ มา เบน 
กรง กราว เท่า นนเ อง 

และ โค ย เฉพาะ  บาง ท่าน  ก็ อยู่  สูง เกิน กว่า ที่  มนุษย์ จะ ไป 
เชิญ มา  เช่น ไป สู่ พรหม โลก อย่า งนึ่เ บน คน  พระ พรหม น่ะ 
จะ มา เช่า ทรง อีก ไม่ ได้ คอก  ไม่ มา สู่ กาม ภูมิ นึ่แลว ส่วน สฅว์ ที่ 


แค่ ว่า อย่า 


เกิด ขน ใน กาม ภูมิ น เช่น ใน จา คุม หา ราชิ ก ภูมิ น หรือ คาว คึงษ์ 
ละ ก็ มา ได้  ถา สูงก ว่าน นก็ มา ไม่ ได้ แล  ะก็ถ ไม าก็ อาจ จะ มา 

สงเคราะห์  มนุษย์ ให้ อยู่ เย็น เบน สุข ก็ เบน ได้ 
เพิง เชื่อ มาก นก  เพราะ เรื่อง น อาคม าก็ค นก วา ศึกษา อยู่ 

เหมือน ก็ น ๑๐๐ 0เ0  เชือ ใน  ๑๐ / 0 น' น แหละ  อก  ๙๙/6  ล วน แล ว 
แค่ เบน เรื่อง ของ การ หลอก ลวง ทงนึ่ น ซึง เรา จะ ได้ พิจารณา 


^ ๘! 


หา เห คุ ผล กน,  เรอ งนเ บนเ รอง ท เรา จะฅ อง เชอ กรง หน ง 

ค อง เก็บ เอา ไว้ เสีย กรึ่ง หนึ่ง  อย่า เพ งเชื อทง หมก,  และ โค ย 
เฉพาะ อย่าง ย็งก็ มก- จะมื การ ปลอม แปลง: มากกว่า  เบน การ 

แสวง หา อาชีพ เพือ ทีจ ะเ ลี ยง คน เอ ง ควย วธ การท แยบ ยล กม 
อย่  เพราะ ฉะ น นก ขอ ให้ คุณ ระ วง กแลวกน 

สำ หรบ คน ท บวช ชบา เ^ ญ^ ร รม รก บาก ลน นก เาา อบ วะ 


ม่งไ ปส่ค วาม สงบ  ถไ ไป เข ไเว ไท วง ผี เสีย แล, วก ถือ ว่า เบ็่น ผิค 


ฅาม หล, ก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ย่อม จะ ไม่ บรรลุ ถึง ชง 
ความ สงบอย่าง แท้ จริง  อาคม าขอ อนุโมทนา ท้ไท้ ส่ง เสริม 

กิจการ ใน คาน การ ก่อ สร้าง วิทยา ล ย การ เผย แพร่ พระ พุทธ— 
ศาสนา  ณ ท้น ควย  ขอ อนุโมทนา โค ยทว ก่น. 

ถาม 

นม่ส การ ท่าน อา จาร ยกิฅฺ วุติฑ โฒท เคารพ ยิง 

ขณะ นหนุ มี ความ ไม่ สบาย ใจ อย่า งย์ง  อยาก จะ เรียน ถาม 
บญ หา ท่าน อาจารย์  สก  ๕ ช่อ  และ ขอ ให้ ท่าน อาจารย์ ช่วย 
กรุณา ค่ค สิน I จ' ให้ หนู ที ค่ะ 

๑.  การ ประ พฤคิ ปฏิบํ คเฅ ว แบบ  “นาง วิสาขา”  คือ มี การ 
บริจาค ทาน เบน ก่น มาก และ รก ษา ศีล  ประกอบ อีก ท่ง เจริญ 
ภาวนา  กบ การ  “บวช ชี”  อย่าง ไหน จะคี กว่า ก่น 

๒.  การ บวช ชีท้ไ ม่มีท ร้พย์ สิน เงิน ทอง จะ ให้ โทษ อย่าง- 
ไร  หรือ ไม่ ค่ะ 

๓.  เคี่ย ของ หนุ ให้ หนุ ไป งาน โกน จุก  ซึ่ง เขา ไค้ จ ค งาน 
เลย ง ขน  เฅี่ย ไม่ ไค้ ไป แค่ ให้ เงิน ไป ช่วย ทำ บุญ  ๒0  บาท  หนุ 
เห็น ว่า เฅี่ย ไม่ ไค้ ไป ทาน เลย ง ทำ แค่  ๑0  บาท ก็ พอ  แค่ เคี่ย 


บอกว่า ทำ นอ ยม น จะ น่า เกลียด  ต่อ มา ภาย หลง หนู มา นึก ขน 
ไค้ ว่า งาน เลียง เบน การทำ บุญ ควย  หนู ก็ พลอย อนุโมทนา ไป 
กบ เขา  แต่ หน ไค้ข่ ค ขวาง การทำ บุญ ของ เฅี่ย  บาป จะ ดก อย่ 

ฯ ,0  0 V]  ๘1  พุ;  ๘!  ก็ ก็  1 ข 

กบ  หนู  มาก  เหม  คะ  หรอ  จะ  เมเ  ปน  บาป  เลย 

๔.  การ ช่วย  งาน  บวช  นาค  งาน โกน  จุก  งาน  ศพ  กบ 
งาน  เลย  ง รบ  ประทาน  อาหาร เฉย  ๆ ทุกอย่าง  จะ  ถือ  เบน  การ 
ทำ  บุญ  หรือ ไม่  คะ 

๕.  เวลา  ก่อน  นอน  หนู ไม่  ไค้  สวด  มน  ค้ห  น่า  พระ  พุทธ  รูป 
แต่  หนู  สวด ใน  ที่  นอน  และ  กราบ  ที่  หมอน  แทน  จะ  ผิค  หรือ  เปล่า 
กะ  และ  มีผู้พู  ค ว่า  ฅน่ ไม้  มี  วิญญาณ  ถา  อย่าง  นน  เวลา  หนู  ฅค 
ดอกไม้  ผล ไม้  จะ  เบน  บาป  ไหม  คะ 

หน  จะ  คอย  รบ  พง  คำ  ศอ  บ บญ  หา  ทง  ๕ ข อ จาก ท่าน 

^ 0*'  1 
อา จาร ยเน รายการ นา' ท ทอง  อะ 

ขอน ม0 สกา: ท่าน อา จาร ย มาด* งอ คราม1 เคารพ และ บุ ชา 

ดวง ตา  ตระกูล วฒน กุล 

ตอบ 

การ บวช ชก บ การ ป ฏห ท คม) แ บบ นาง วสา ขาน น ถา 

เรา เข ไ ใจ เสีย นิคห นึ่ง ว่า  คำ ว่า ชี ใน พระ พุทธ ศาสนา น น 


ก็ คือ อุบาสิกา น, น เอง  นาง วิสาขา นนจ "ด ว่า เบน มหา อุบาสิกา 
หรือ จด ว่า เบน ยอด อุบาสิกา  ใน พระ พุทธ ศาสนา ก็ ว่า ไค้  เธอ 
ไค้ ปฏิบ ไๆด น ใกล้ ชิด กไา พระ สมมา สม พุทธ เจ8 า ใกล้ ชิด ก็ บ1 

พระ สงฆ์  คอย ดูแล ทุกข์ สุข ของ พระ สงฆ์ อยู่ ดล อด มา  เบ็่น 
อุบาสิกา ที่ คอย อำนวย ความ สะดวก สบาย ใน ดาน การ ประ พฤฅิ 
ปฏิ บด ธรรม แก่ พระ สงฆ์ เบน อย่าง มาก  เธอ ไค้ ทำ บุญ ทำ กุศล 
ไว้ มาก และ เบน ผู้ที่มี ศีล อยู่ โดย สมบูรณ์  การ ปฎิบ้ ดดน เยี่ยง 
นาง วิสาขา น แหละ  จด ว่า เบน อุบาสิกา ที่ แค้ จริง  ฉะ น นก็า 
หาก การ บวช ซี แด่ ว่า เรา ไม่ ไค้ ปฎิบ ดดน แบบ นาง วิสาขา ก็ คง 
สู้ นาง วิสาขา ไม่ ไค้  หรือ ลำ หากว่า เรา ปฎิ บ* ดดน แบบ นาง 

วิสาขา ดวย และ ก็ บวช ซีด8 วิยก็ เบน แด่ เพียง ว่า  เรา ไค้ ริก ษา 
ศีล เพีม พูน ขน  ประ พ ฤฅิว่ ดร เคร่ง ค รด ขนด8 วย การ เบน ผู้ที่ 

เวน จาก การ ครอง เรือน  คือ ถือ ศีล ข8 ออ พรหม จริยา น น เอง 

ก็ ย่อม จะ ประเสริฐ กว่า ใน ฐานะ ที่ เบน ผู้ที่ ถือ ศีล มากกว่า 
บญ หา ข8 อที่ส อง ที่ ว่า การ บวช ซี ไม่ มีทริ พย์ สิน เงิน ทอง จะ 
ให้ โทษ อย่าง ไร หรือ ไม่  ขอน อาด มาฃ อช แจง ขอ เท็จ จริง ให้ 
เขา ใจ ควย  สำ หริ บอุณ สุภาพ สด รืที่ฅ องการ จะ บวช ซีนํ้น ก็ 

เบ็1 น การ คือย่  อย่าง นอ ยที่ สุด ก็เบ็่ น โอกาส ที่ เรา จะ ไค้ ปลี กด น 


เองออก จาก ความ วุ่นวาย ใน ส ไ] คม มนุษย์  เพื่อ ที่ จะ มา อยู่ อีก 
มุม หนึ่ง ของ โลก แลวิ เรา  ก็ จะ เห็น ว่า  สง ที่ เรา เคย หมก ห มุ่น 
อยู่ นนมื ความ ส อาด หรือ ควร แก่ การ ไป เกลือก กล วอ ยู่ เพียง ใด 
ผ้ที่ ปลีก ฅนเ อง มา ไค้ เซ่น นึ่ก็  ย่อม จะ ไค้ รบ ผล กำไร หลายอย่าง 
อย่าง นึ่อย ก็ ไค้ เข ไ ใจ ความ จริง ของ ชี วิด นึ่คี ขน  แล ว ก็' จะ เห็น 
ไค้ ว่า ทาง หนึ่ง  ที่ เรา ควร จะ  แสวง หาก นให็ มาก  ที่ สุด ใน ชี วิด 
ของ เรา น1 นน่ะ ยง มือ ยู่  ก็ คือ ทาง แห่ง ความ สงบ  ไค้ แก่ การ 
ประ พฤดิ ดีปฏิ บด ชอบ นึ่ นึ่ เอง  การ บวช ชี จึง ถือ ว่า เบน ความ ดี 
อย่าง หนึ่ง  แด่ ถา หากว่า เรา จะ บวช ใน สำ นก ใดๆ  ก็ ดาม ควร ที่ 
จะ ไค้ พิจารณา คู ใน สำ นไไ ที่ เรา เซ่ าใป อยู่  เพราะ ชี วิด ของ ชี ไม่ 
เหมือน ชี วิด ของ ภิกษุ  เพราะ ว่า ชี ดอง เลย งด ว เอง มืค วาม 

เบน อยู่ พึ่ง ฅน เองอยู่ เสมอ  ถา เรา ไม่มื เงิน ทอง จะ พึ่ง ด่วเ อง 
เรา ก็ พึ่ง ว ค ก็ หา ความ สงบ ไค้ ยาก อย่า งย่ง  เพราะ ว่า แม่ ชีที่ 
บวช ดาม ว่ด ด่าง  ๆ แลว พึ่ง อา ที่ ย อาม' ว่ดนึ่ นึ่จำ เบน' จะ ดอง ทำ 
ประ โย ชน  ให แก, รอ  วด นะ ม งาน มาก  ถา ไป เจอะ วดท จา เบน 
จะ ดอง กอ ส รา รา} ะ ดอง บูร นเ ะปป็ สร ชร  แมช จาด อง' ดาบ นา พ 
คอย เรย ไร บอก บูเ ย ช าร บาน แจก ป็กา  ชง เรา เห นก นอ ยูโด ย 
ท ว ๆ ไป  เบน ที่ นา สงสาร  ผล สุด ที่ ายก็ ไม่ เบน ไป เพื่อ กราม 


สงบ  จะ?! อง เบน ไป เพื่อ ความ วุ่นวาย  เพราะ สำ นก หรือ วค 
ที่ฅน ไป อยู่ น8 นไม่ ใช่ เบื่น ส ไน กที่มี ความ สงบ  กร8 นอน เอง จะ 
ปลีก?! วมา หรือ เรา ก็?! ‘อง พึ่ง อา ศ' ยว่ศ  จะฅ่ อง ทำ ประโยชน์ 

ให้ แก่ ว*?! ต่อ ไป อีกอ ย่าง น์  ก็ ย่อม จะ ไม่ มี ความ สงบ ไค้  ควร จะ 
แสวง หา สำ น* กที่มี ความ เบื่ นอ ยู่มีส ว' สดี การดี  ใน การที่ เรา จะ 
อุทิศ ชี วิ?! ให้ เบื่น ประโยชน์ 

อาฅ มา เสีย คาย เหมือน ก่น  แล’ วิ ก็ ปรารภ ก่น อยู่ เสมอ  ‘อุ 
ว่า ส ถา บ* นของ แม่ ชี ใน เมือง ไทย  ถิา หากว่า ผู้, ที่ ก่อ? างํ้ส ถา บ่น 
น์ขํ้น จะ เบื่น ผู้ ที่ เสีย สละ  ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ ส* งก ม จริง  ‘ๆ 

ศ’ วิย การ เบื่อ! โอกาส ให้ สุภา พสฅ รืที่มื จิ?! เสีย สละ ไม่ มืค วาม 
ปรารถนา จะ เกลือก กล8 วก บก วาม เลว ร ไย ต่าง  ‘ฯ ใน' โลก  หรือ 
ความ เลว ร ไย สกปรก ต่าง  ทุ  ใน ล่ง คม  ห ว' งจะ อุทิศ ชี วิ?! ทำ 
ประโยชน์ ให้ แก่ ล* ง์คม  อุทิศ?! นเบื่ นน์ก บวช แล’ วก็ ทำ ประ- 

โยชน์ ให้ แก่ ส* งคม อย่าง กว่า ง ขวาง  โค ย สำ น' กน8 นมีส ว' สดี การ 
เพียง พอ  มืกา รส นบ สนุน กิจการ  มี งาน ให้ ทำมื การ ศึกษา ดี 
ฅล อด จน ความ เบื่น อยู่  ใน ระบบ เลย งฅล อคชี วิฅ  แม้ แก่ 

เ? ฆ่า ก็  ไม่ ให้ ลำบาก  แต่ ว่า ชี วิ?) ของ แม่ชี ทุก กน จะ ศ’ อง บำเพ็ญ 
ประโยชน์ อย่าง ใ?! อย่าง หนึ๋ง  โก้ มี ส ถา บน อย่าง น์เกิ ด ขน' 1 น 


เมือง ไทย  ก็ จะ ทำ ให้ ฐานะ ของ แม่ ชี ไทย นึ่คี ขน  ทำ ให้ 

สุภาพ สฅรี ได้มื โอกาส มา บวช' ใน พระ พุทธ ศาสนา  แล วก็มื 
โอกาส ส ราง บุญ สร้าง กุศล  ทำ ชีวิฅ ของ ฅนเ อง ให้มื ประโยชน์ 
เยี่ยง อย่าง บุรุษ เพศ  ก็ จะ เบ็่น ประโยชน์ ไม่ นอ ย เลย ที เคียว 

สำ หรบ บญ หา ข่อ ที่ สาม นึ่น  การทำ บุญ โกน จุก  ก็ คือ การ 
ทำ บุญ ทำ กุศล น น เอง  ถ้า หากว่า เรา ได้ ทำ บุญ ทำ กุศล เหล่า 

น์ก็ย่ อม จะ เกิค ประโยชน์ มาก  ส่วน การ ที ไม่ ได้ ทำ บุญ ทำ กุศล 
จะ ถือ ว่า เบน บาป น1 นน่ะ ไม่ เบน บาป หรอก  แต่ ว่า การ ขด 

ขวาง การทำ บญน์ น ถือ' ว่า เบน บาป  เบน บาป มาก มา ยอ ยี่ ได้ 
เกย อธิบาย' ให้ เช่’ าใจ แล ว ว่า การ หาม ผูอน ไม่ ให้ ทำ บุญ นนน่ ะ 
จด ว่า เบน บาปอย่าง หนึ่ง 

สำ ห รบ บ] ญ หา ช่อ ที สี่  การ ช่วย งาน บวช นาค  โกน จุก 
งาน ศพ  หรือ งาน เลย ง อาหาร ต่างๆ เหล่ านึ่  จะ ได้ บุญ หรือ 
ไม่ ได้ บุญ  การ บวช นาก น่ะเ บ็่น การ ล่ง เสริม โห้ คน ประ พฤคิ 
คีปฏิ บด ชอบ  งาน โกน จุก  งาน ศพ  ก็ เช่น เคียว กน เบน งาน 
ที ก่อ ให เกิด ประ โย ชน ใหเ กด แก สง คม  และ แก บุคคล ท 

บำเ พญ ทง สน  เพราะ สง ทงห ลาย เห สาน เบเ น บุญ เบน กุศส พ 
ทุก กน ควร จะ ไคีป ฏิบค  แต่ ถ้า เบน การ เลย ง อาหาร เฉย  ๆ 


ถือ ว่า ไม่ เบีน บุญ แค่ ก็เบี น การ ประ พฤฅิ ธรรม อย่าง หนึ่ง  คือ 
ทา นะ  ไค้ แก่ การ บริจาค  หรือ ไค้ แก่ การ ก่ง คม ที่ เรา จะ พึง มีฅ่อ 
ก่น ใน ก่ง คม มนุษย์  เพราะ ว่า การ ร่วม ริบ ประทาน อาหาร ควย 
ก่น นนก็ เบ็่น ทาง หนึ่ง ที่ ชก ชวน ให้ เกิค ไม ฅรี  และ มีก่ม พน ธ 
ไม ฅรืเ กิค ชน  ถา ทุก คน มี ไม ฅรืฅ่ อ ก่น ก็ ไม่ ทะเลาะ เบาะ แก่ง 
ก่น  ไม่ เบียด เบียน ซึ่ง กน และ กน 

สำ หริ บบีญ หา ขอที่ ห้า  คุณ สวด มนฅ์ ไหว้ พระ แค่ ว่า กราบ 
ที่ หมอน นึ่ นึ่น่ะ  ไม่ ผิด ดอก  เพราะ ว่า เรา ใช้ หมอน ริบ รอง 
ก็ ใช้ ไค้  ทุก  นุ  คืน ก่อน ที่ เรา จะ นอน เรา สวด มนค่ ไหว้ พระ 
อยู่ เสมอ  นุ  แห้ว ก็ ย่อม ทำ ให้ จิฅ ใจ ของ เรา นึ่ส บาย  สำ หริ บ 

เรื่อง ก่น ไม้ มี วิญญาณ หรือ ไม่  เพราะ คุณ ฅด ดอกไม้ อยู่ เสมอ 
มี คน เขา พูด ว่า ก่น ไม้ มี วิญญาณ  ถา หาก เรา ก่ด ดอกไม้ มา บูชา 
พระ ก็เบี น บาป น่ะซี อย่าง นึ่จะ วินิจ ฉย ว่า อย่าง ไร  แม้ แค่ ผล- 
ไม้ ที่ เรา บริโภค อยู่ ก็ คง จะ เบีน บาป  เรื่อง นึ่เห็ น ห้า จะ ก่อ งพูค 
ก่น นาน  เพรา ะเ  รื่อง ก่น ไม้ มี วิญญาณ หรือ ไม่นึ่  อาคม าจะ ชี 
แจง ให้ พง  คาม หล ไาข อง พระ พุทธ ศาสนา และ คาม หล* กฃ อง 
ชีววิทยา กน สก กร1 ง หนึ่ง ใน โอกาส หนำ เพื่อ ความ เขา ใจ โค ย 
ถก ค อง 


วน น เวลา ของ  รายการ นาฑ ทอง  กเ หน ถา จะ  พอ สมควร 
ฅอง ขอ จาก ท่าน ผูทีค้ ค ฅาม รบ พง  รายการ  นาฑี ทอง ไป แค่ 
เพียง นี  ขอ ความ สุข สวิส คีจง มี แค่ ท่าน ผู้' พ ง ทุก  "I  ท่าน และ 
คุณ ควง ฅา  สว้ สดี. 


ถาม 

นม่ส การ ท่าน อา จาร ยกิต ฅวุฑ โฒท เคารพ อย่าง สูง 

คิฉน มีบญ หา ขํอข อง ใจ  อยาก จะ เรียน ถาม ท่าน อาจารย์ 
คง น คะ 

๑)  หญิง ที่เกิ ค ใน ชา ฅิน  เมื่อ คาย ไป แล4 วจะ ไป เกิค เบ็่น 
เพศ ชาย ไค้ หรือ ไม่  ลำ ไม่ ไค้ เพราะ เห คุ ไร  และ จะ ค อง ท่า 
อย่าง ไร จึง จะ ไค้ เกิด เบน ชาย ใน ชาค้ หน^า 

๒)  บจจุ บน นย่ง มี ภิกษุณี อยู่ อีก หรือ ไม่  ลำ มี อยู่ ที่ ไหน 
และ ถไ ไม่ มีเบ็ น เพราะ เห คุใค จึง สูญ ไป 

๓)  การ สำแดง ร่าง ให้ ปรากฏ เบน ร่าง ค่าง  ๆ เบน ท่า- 
น อง อภินิหาร  ซึ่ง ใน รายการ ขุม ท รพย์ ขอ งบ ณ ฑิฅ ไค้ บรรยาย 
ไวิ จม่ ใม่ เบน การ ข คฅ่ อหลํ ก ธร รน  หรือ หลํกิ วิทยา ศาส ฅร์ 


หรือ คะ  อภินิหาร ที่ว ไน เบน เรื่อง พระ พุทธ ประ ว, คค่ะ  เบน 
การ แส คง อภินิหาร ของ พระ พุทธ เจา ค่ะ 

สคท ไย นฃอ อำนาจ คุณ พระ ศ รืรฅ นคร ยจง คล บน คา ล ให้ 

* : 'ไ, " .‘ไ  ไ 1 ,1 7 

ทาน อา จาร ย ประสบ แค ความ สุข  ความ สงบ ชว กาล นาน 

ดวย ความ เคารพ อย่าง สูง 
ทวา กร  ภํคคุ รง ค 


ตอบ 

ผู้หญิง จะ  เกิค เบ็่น ผู้ชาย ไค้ หรือ ไม่ น, น ขอ คอบ ว่า ๓ ค ไค้ 
แค่ การ ระ  ๓ ค เบน ผู้ชาย  น1 ' แ จะฅ่ อง ประกอบ การ กุศล  หลาย 
อย่าง คิว ยก น ผู้ที่ เกิด เบน หญิง และ ก็ ปรารถนา ที่ จะ เกิด เบน 
ชาย จะ คิอง สร ไง กุศล ให้ มาก  และ การ สร ไง กุศล ให้ มาก ใน ที่ 
นีกุศ ลขํอ แรก ที่ จะคิ อง สร ไง ก็กือ  จะคิ อง เบ็่น กน ที่ มีจิฅ ใจ 

ชึ่อส่ ฅย์  จง ริก ภ' กดีค่ อ สามี ของ คน เอง  ริบ ใช้ สามี ดุจ คิง 

ทาส และ จะคิ อง เบน ผู้ที่มี ศีล มี ทานอย่า งม' นคง  ประกอบ 

คิว ย การ อธิษฐาน คือ จะ สามารถ เกิด เบน ผู้ชาย ไค้  เพราะ ว่า 
การที่ จะ เกิด เบ็่น เพศ ชาย ไค้ น จะคิ อง อา ศยกุ ศลคิ ง กล่าว  ผู้ 
ที่ ปรารถนา จะ เกิด เบน ชาย  ก็ จะ ค อง สร ไง กศล อย่าง น แหละ 


ให้ มน กงจึ 3 จะ สามารถ เกิด เบน ผู้ชาย ได  สำ หรํบ ผู้ชาย ที่ จะ 

เกิด เบ็น ผู้หญิง นนคู เหมือน จะ ไม่ ยาก  เพียง แด่ พระ พฤติ ผิด 
กาเม สุมิจฉาจาร  คือ ประพฤติ ผิด ใน กามกิจ ะดํ อง ไป เกิด 

เบน ผู้หญิง  เพราะ ว่า ผล จาก การที่ ประพฤติ ผิด ใน กา มน น 

ผิด ศีล ผู้ชาย กิจ ะด่ อง เกิด เบน ผู้หญิง 

สำ หรบ บ่ญ หา ขอ ที่  สอง ภิกษุณี ใน พระ พุทธ  ศาสนา น เรา 
จะ ดอง แยก ไว้ เบน สอง ประเภท  คือ ภิกษุณี ทาง ผาย พระ พุทธ 
ศาสนา  เถระ วาท  กบ ภิกษุณี ผาย พระ พุทธ ศาสนา  มหายาน 
เพราะ ว่า พระ พุทธ ศาสนา น แบ่ง ออก เบน  ๒ นิกาย ใหญ่  พุ 
ผาย เถระ วาท นิกาย หนึ่ง  ผาย มหายาน นิกาย หนึ่ง  ผาย มหา 
ยาน นึ่ถือ ว่า ภิกษุณี ยํงมื อยู่  เช่น ใน ญี่บุ่เ น ใน ใด้ห วน ตาม วด 
ด่าง  พุ  ยง มี ภิกษุณี เบน วดฃ อง ภิกษุณี โดย เฉพาะ,  มี แด่ นก 
บวช ผู้หญิง ที่งนึ่ น ทาง ผาย เถระ วาท เรา ไม่มื  สุญ สน ไป 

แล ว ที่ สุญ นึ่กิ เพราะ เหฅุ ว่า ขาด การ สืบ กน ด่อก น มา  การ 
บวช  เบ็่น ภิกษุ นึ่  จะ บวช ได้ ด่1 อง  สำเร็จ  จาก  สงฆ์ ที่ ง สอง ผาย 
คือ จะ ดอง บวช จาก อุบ ฌาย์ ที่ เบน ภิกษุณี กวย  แล วจะ ดอง 

บวช จาก พระ อุบ ชฌา ยเ บ, น พระ สง ฆ จง จะ เบน ภิกษุ ณ ใด ใน 
เมึ่อ ภิกษุณี จะ ดอง บวช จาก สง ฆท ง สอง ผ่า ยอ ยาง น บจจ บน 


นึ่ไม่ มี ภิกษุณี อยู่ ทาง ผาย เถรวาท  สตรี จะ บวช เบน ภิกษุณี 

จึง บวช ไม่ ไค้  แฅ่ถึ งอ ย่าง น น สตรี ก็มื ทาง ที่' จะ บวช ไค้ เหมือน 
กน  คือ บวช เบน แม่ชี ถือ ศีล  ๘,  ลำ หากว่า จะ ไม่ บวช โกน 
ผม  นุ่ง ขาว ก็ จะ บวช ไค้ ลํวย การ ถือ ศีล  ๘ เบน อุบาสิกา 

ไม่ฅ อง ไป ปลง ผม อยู่ อย่าง ธรรม กา อย่าง น แก่ ก็ฅ อง งก เวน 
จาก การ แก่ง กาย เยี่ยง อย่าง สตรี ท1 ง หลาย ที่ แก่ง กน  ก็ ถือ ว่า 

เบน การ บวช เหมือน กน  แก่ ว่า เบน การ บวช ใจ 

บญ หา ขอ ที่ สาม เรื่อง อภินิหาร ก่าง ที่ แส กง ปรากฏ ขน และ 
ก็ ไค้ นำ  เอา มา  เสนอ ให้ ท่าน  ผู้ พง ใน  ราย  การ  ขุม ท รพ ยี่  ของ 
บ่ ณ1 ทิต น, น อ น น เบน ควย อำนาจ ของ พุทธ านุ ภาพ และ ก็ เบน 
ควย อำนาจ ของ อภิญญา จิต  ซึ่ง ก็ ไม่ ข, กก บ ทาง วิทยา คาส ตรี 
เพราะ ว่า เรื่อง ของ การ แส กง อภิญญา จิต นนเ บน  วิทยา คาส ตรี 
เหมือน กน  แก่ เบน วิทยา ศาส ตรี ทาง นามธรรม  บุคคล ที่ 

สำเร็จ อภิญญา จิต แล1 วก็ สามารถ ที่ จะ แส คง อภินิหาร ก่ๅง พุ ไค้ 
เช่น การ แปลง กาย จาก คน หนึ่ง เบน หลาย พุ  กน  หรีอ การ หาย 
ค ว การ  เหาะ เหิน เกิน อากาศ เหล่ านึ่  ฅอง เบน ผู้ สำเร็จ ฌาน 
อภิญญา มา แล ว และ ผู้ที่ สำเร็จ พา ณ อภิญญา จิตอย่าง นึ่ก็ห ๅ 


ยากอย่าง ยี่ง  คู เหมือน ถไมื อยู่ ก็ กง จะ ไม่ มา อว คอ ไง คุณวิเศษ 
อยู่ ใน บาน ใน เมือง  กง จะ อยู่ ใน บา ใน คง  และ เรา กอง จะ ไม่ 

มี โอกาส พบ ท่าน  เพราะ ว่า การ แส คง อภินิหาร ค่าง  "I  เหล่า น 
จะคํ อง อา ศย การอบรม จิต ถึง ฌาณ แล่ วก็  อบรม จาก พา ณ ไป สู่ 

อภิญญา จิต อีก ที  จึง จะ สามารถ แส คง ไค้  อนนึ่ เบน หล่ก 

วิทยา สา สตร์ ไม่ ข ค กบ- ห ล่กวิ ทยา ศาสตร์  แค่ ว่า วิทยา ศาสตร์ 
วาง ว ตถุ ธรรม น นไม่ อาจ สามารถ ที จะ คน ไค้ หรือ ไม่  อาจ 

สามารถ ที จะ แส คง ปรากฏการณ์ เช่น นขนม าจะ ค่อง อา ศย การ 
อบรม จิต  ล่า วิทยา ศาสตร์ ทาง นามธรรม อบรม ถึง จุค หรือ ว่า 
ถึง ทีสุค  คือ ให้ ไค้ ฌาณ ไค้ อภิญญา จิตถึ สามารถ ที จะ แส คง ไค้ 

เรื่อง เหล่า นึ่มื ปรากฏ อยู่  แม้ แค่ อยู่ ใน พุทธ ประ ว, ตกมื  ซึ่ง เบน 
การ แส คง อภินิหาร ของ องคื พระ สม มา สม พุทธ! .จำ  การ แส คง 
ถึง คุณ  วิเศษ  อย่าง  นก  เบน  ธรรมะ  อย่าง  หนึ่ง ใน  พระ พุทธ- 
ศาสนา เหมือน กน  เพราะ ฉะ นน จึง ไม่ ขด ค่อ หล ก ธรรม อย่าง 
ใ คทง สน 

ส่วน การอ ว คอ ไง คุณวิเศษ ค่าง  ๆ แล่ วิ ก็ หลง งม งาย ใน 
คณวิ เศษ เหล่า น1 น นน แหละ จง จะ ขอ ออ หล ก ธรร^  ล วน 

พระ อริ ย สาวก ใน สม ย ก่อน ผูก็น ศา สวะ ก็1’ ลสแลว  และ ทาน 
เหล่า นกึเ .บน. ผู้ ที่ ไค้ อภิญญา จิต  แม้ บาง คร่ง ท่าน จะ แส?) ง 


อภิญญา จิต บ่ ราก ฏ การณ์ ค่าง  ทุ  ให้ สาธุชน ไค้ เห น ไค้ ชม ก ตาม 
ถือ ว่า ท่าน ทำ เพื่อ ที่ จะ ข่ม บุก กล ที่มืทิ ฏเ  และ เพื่อ โน ม น่า ว 
จิต ใจ โน่ม์ น่า ว ศร* ทธา ของ สาธุชน ให้ เข่า สู่  พุทธ ศาสนา แล่ วิจิง 
หยิบ ยี่ นบ ญญา ให้  อย่าง นึ่เบ น การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา 
วิธี หนึ่ง ใน สม ย พุทธกาล  เพราะ ฉะ นนจิ ง ไม่ ข่ค่ค่ อหลํ ก ธรรม 
และ ไม่ ข่ค้ กบ หล* ก วิทยา ศาสตร์  ทาง รูปธรรม  ย* งก ห้เค ว่า ไม่ ถึง 
เท่า นนเ อง. 

ถาม 

นม ไ* การ ท่ใน อาจ ฑย์กิ ตุ ฅวิฑฺ โฒท่ เคารพ อย่าง สง 

ผม เบึน กน ที่ เคย บวช เรียน มา แล ว และ ขณะ นึ่ไค้ พง 

รายการ ธรรมะ เบึน ประจำ  เช่น พง พระ เทศน์ ที่ วิทยุ  ว. ป. ถ. 
แทบ จะ ทุก อา ท่ตย และ พง รายการ สอนพระ อภิธรรม  ๆ ของ 
ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ๆ เกือบ จะ ทุก ว่น่ เหมือน 
ก่น  น* บ ว่า' ไค้ รบ ความ รู้ เพ มขํ้น เบ็1 นอ ย่าง มาก  มืก วาม สว่าง 
ใน พระ ธรรม ค้ขํ้น  จน รู้สึก ว่า ไม่ เลีย ทีที่เ กิ ค มา ใน พระ พทฐ 

ศาสนา  และ จะ มี โอกาส ดี กว่า บรรพบุรุษ ของ ท่วเ อง เสีย อีฤ 
เพราะ แค่ ก่อน ไม่ มี การ  บรร ยา  ธรรมะ ทาง วิทยุ  กระจาย เสียง 


และ บญ หา ที่ ผม สง ส ไ/!, คร่ จะ 


ให้ แพร่ หลาย เหมือน เดี๋ยว น์ 
เรียน ถาม คือ 

๑.  พระ ศรี อรีย เม ต ใตร  ที่' จะ มาตร ส รู้เบ็่ นอง คืฅ่ อ' จาก 

พระ สม ณ โก คม พระ พุทธ เจ ไ องค์ ก่อน ของ เรา น ท่าน มี อภิ- 
นิหาร จริง คง น หรือ ไม่  คือ โก้ ผู้  ใด ได้ เกิด ใน สม ไ/ [น ยุค ของ 

ท่าน ก็ ไม่ฅ อง ทำ มา หา กิน อะไร  ใคร อยาก ได้ อะไร ก็ ไป ที่ฅน 
กล ปพฤ ษค์ ซึ่ง มือ ยู่ สี่ มุม เมือง  จะ อธิ ษ 1 ฐาน ของ อะไร ก็ ได้ 

จะ จริง ด้ง น หรือ เปล่า ครบ  ถำเ บน จริง มนุษย์ ใน สมี ย พระ ศรี 
อริ ย เม ต ใตร มิ กลาย เบน กน เกีย’' จก รำ น กน หมด หรือ กร บ ผม 
สง ส ย มา นาน  แล่ วไม่ ทราบ จะ ถาม ผู้ ใด ดี และ ใน พระ อภิธรรม 
ที่ ผม พง อยู่ ก ยง ไม่ เห็น กล่าว ถึง 

๒.  สมี ย ก่อน เมื่อ ผม ยง เด็ก  ๆ ผม อยู่ ว ด มา หลาย ว ค ได้ 
ยิน พระ ท่าน สวด มนค์  และ เวลา  ท่าน จะ เทศน์  ทุก กรง ท่าน ได้ 
บอก ศก ราช ว่า พระ พุทธ เว่ว่ ถึจง มา ที่ๆ  ท และ มีง จะ มี มา ท่อ ไป 
อีก  เมื่อ รวม กน แล ว ศาสนา' จะ บ ร' ร จบ ครบ  ๕ พ่น บ ด้ง น์ 
เสมอ  ทุ  แท่ เดี๋ยว น์พ ระ ทุก วก เลิศ บอกศกราชหมค  อ กาก 
ทราบ วา เห ก ไก จง เลก เศก  หรอ วาม ผูบอ ก ใบ เลก 


๘๖ 

๓.  ขํอนึ่ จะ ตอบ หรือ ไม่ ตอบ ก็ ไต้  ผม รู้ มา เลา  ฯ ว่า พระ- 
นิกาย ธรรมยุต  พึ่ง จะ มา เกิด ใน สม ยรช กาล ที่  ๔ ใน ล ทธิ 

สองอย่าง สอง นิกาย น ใคร จะ คีจะ ถูก หรือ ผิ คอ ย่าง ไร 

๔.  ผม อยาก ทราบ ว่า เจ่า คุณ ราช  สิทธิ มุนี  ท่าน บรรยาย- 
ธรรม ไต้ เก่ง เหลือ เกิน  ค8 งํ้แฅ่ ผม ไค้ พึ่ง มา  ความ รอบ รู้ ของ 
ท่าน ทำ ให้ ผม คิด เอา เอง ว่า ท่าน อาจ จะ ไค้  เบน พระ อริยบุคคล 
ก็ ไค้  อย่า งนีเ รา จะ ทราบ ไค้ อย่าง ไร กริบ 

๕.  ผม อยาก ทราบ  ว่า พระ  ที่ มา  บรรยาย ที่  ศูนย์ การ เผย 
แพร่ พระ พุทธ ศาสนา  และ อีก หลาย องค์  ท่าน เหล่า นีเบึ น 
พระ เปรียญ หรือ นักธรรม ซํ้นไ หน  จึง นาม ว่า  “ท่าน 

อาจารย์”  ผม ขอ ทราบ เพื่อ ประ ดิบ ความ รู้  หว ไ) ว่า จะ ไต้ ริบ 
กวา ม กรุณา 

ดํว์ย ความ นับ ถออ ย่าง สูง 
ทองอยู่  ช ไ) 5 ตน์ 

ตอบ 

บญ หา ฃอที่ หนึ่ง พระ ศรี อา ริ เม ค ไต รน  จะ อบ* ตัเกิ คฃํ้น 

ฅ่อ จาก ศาสนา ของ องค์  พระ สมมา สม พุทธ เจ่า ที่มี นาม ว่า 


สม ณ โค คม พุทธ เจ่า  คือ ศาสนา ใน บจจุ บ่น นึ่  ฅาม ตำนาน 

ทาง ศาสนา น1 นได้ แส คง ว่า  เมื่อ กาล ก่อน เวลา ล่วง เลย ไป นาน 
เข ไ ศาสนา  ของ พระ ส้ม มา สม พุทธ เจ่า อง คืบ1 จ, จุ บ่' น นึ่สน สุค ลง 
ตํอไ ปก จะ มี  พระ สมมา สม  พุทธ เจ่า อุป ต ขน อีก  พระ องค์ หนึ่ง 
ซึ่ง มี พระ นาม ว่า  พระ ศรี อา ริยเ มด ไตร  บุก กล ที่เกิ ค ขน ใน 

ยุค ของ พระ ศรี อา ริย เม ต ไตร  ก็ คง จะ เบน ผู้ ที่  ประกอบ การ บุญ 
การ กุศล มา มาก  ถไ ไม่ ทำ บุญ ก็ คง จะ ไม่ ได้ พบ พระ ศรี อา ริ ย- 
เม ต ไตร อย่าง แน่ นอน  ฉะ นนที่ ท่าน ได้ พรรณนา ถึง ความ 

ผาสุก  สะ ค วก  สบาย ใน สม ย พระ ศรี  อา ริย เม ต ไตร  น น ก็ คง จะ 
เบน กวา ม จริง  เพราะ บุคคล ที่ จะ เกิค พบ พระ ศรี อา ริย เม ต- 

ไตร น น ก็ คือ  บุคคล ที่ สะสม บุญ กุศล ไว้ มาก ย่ง ไม่ ได้ บรรลุ 

มรรค ผล  ซึ่ง จะ ฅอง คอย พบ ศาสนา นึ่เสี ย ก่อน แล5 วได้ พง 

ธรรม จาก โอ ษ^ ของ พระองค์  ก็ สามารถ ที่ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง 

มรรค ผล นิพพาน ได้  ความ สุข ความ สบาย ที่ จะ เกิค ขน ใน ยุค 
ของ พระ ศร อา ริยเ มตไ ตง นน  จะ กลา ว วา คน ท เก ค ใน ยุค น 

ไม่ ค อง ทำ มา หา กิน  เห็น ถา จะ ไม่ ถูก  เพราะ ตาม ตำนาน ก็ จะ 
ฅอง หา กิน เหมือน กน ขน  ชื่อ ว่า คน  ที่เกิ ค ใน โลก นึ่ฅ อง หา กิน 
ที่ งนน  แค่ คง จะ เบน การทำ มา หา กิน ที่ สะ ค วก สบาย กว่า ใน 


บ จจุ บน นก ระ ม้ง เพราะ' ว่า บจจุ บน น เรา มี บุญ น อย  จึง รู้สึก ว่า 
แม้ แฅ่ การทำ มา หา กิน ก็ถ้ อง แย่ง กํนฅ้ อง เบียด เบียน กน  แค่ 
ใน ยุค นน คน ที่ เกิด มา ล วน แล วแค่ มี บุญ มาก  พืช พนธุ  ธ้ ญญา 
หาร ค่าง  ๆ ก็ คง จะ อุค ม สม บูร ณ กง จะ ไม่ค่ อง ไป แย่ง กน กิน 
ทุก กน  คง จะ  อา ศ ย ผล  หมาก  ราก ไม้  เหล่า นี่ ไค้ เลย ง ชีวิต' ไป 
อย่าง สะ ค วก สบาย  ไม่  ใช่ เกียจ กรำ นเบ็่ น เพราะ บุคคล เหล่า น 
ไค่ส ราง สม บุญ มา มา กน น เอง  นี่ เบน เรื่อง ที่ ท่าน ไค้ กล่าว ไว้ 
ใน คม ภีร์ ทาง พุทธ ศาสนา  ซึ่ง เรา จะ รู้ ไค้ ก็ค่อ เมื่อ เรา ไป เกิด 
ใน ยุค โนน  แค่ ว่า เรื่อง นี่  อาตมา อยาก จะ ฝาก ขอ คิด เห็น ไว้ 

สก ขอ หนึ่ง  คือ ส่วน มาก แล วสา ธุช น ยง อีก มาก มาย ที่ เคียว ที่ 

ทำ บุญ แล ว ปรารถนา ที่ จะ ไป เกิด ใน ยุค พระ ศรี อา ริย์  ความ 

จริง เรา เกิด มา ใน ยุค บจจุ บน นี่ เรา ก็ พบ พุทธ ศาสนา แล ว,  ถ้า 

เรา จะ ทำ บุญ ใน ศาสนา นี่ให็ มาก  แล วก็ป ฏิบ้ต ธรรม เพื่อ 

บรรลุ ถึง ซึ่ง มรรค ผล นิพพาน ใน ศาสนา นี่ก็มี โอกาส จะ กระทำ 

อยู่  ไม่ จำ เบน ถ้อง คอย ไป ให้ ถึง ยุค ของ พระ ศรี อา ริย์ด อก 

ถ้า พร อม ที่ จะ ไป นิพพาน แล วก็ก วรที่ จะ ไป ใน ศาสนา นี่  จะ 

เกิด ศาสนา ไหน ของ องค์  พระ สมมา  สม พุทธ เจ่า  ก็ เหมือน กน 
ะ ะ 0 ๔ นิ  * นิ  , 

ทงน น พระ  ธรรม ค็า สอน กิอน เคียว  กน ไม่  แตก กน เพราะ 


ว่า เบ็่น ส ไ) จ ธรรม ควร ที่ จะ ไค้ บำเพ็ญ กุศล ใน: ศาสนา น์ให้ มาก 
แล ว เรา ก็ จะ ไค้ บรรลุ ถึง มรรค ผล นิพพาน เหล่า น น โดย 

แท้ จริง 

ฃํอส อง สำ ห ร้ บํดา มวด ค่าง  ‘กุ  ใน สม ย ก่อน ที่ บอก-ศก ราช 
ก่อน เทศน์ น น เบน การ บอก ให้  สาธุชน ไค้ ทราบ  ถึง กาล เวลา 
ของ พุทธ ศาสนา ที่ ล่วง เลย มา แล ว' ว่า เบ็1 น เวลา กี่ พ* นบ  อนน์ 
เบน ประเพณี ที่ พระ ท่านบอก ก่อน จะ เทศนา  ใน บ จจุบํ นที่ 

บา งวด ท่าน ไม่ ไค้ บอก น์นก็ เพื่อ ที่ จะ รวบ รวม ร้ดน น เอง  แค่ 
บา งวด ก็ ยง บอก อยู่ 

ข็อที่ สาม เรื่อง พระ สงฆ์ ใน ประเทศ ไทย  ที่ เบน ธรรม ยดี 
นิกาย  และ มหา นิกาย  ธรรม ยุดีนิ กาย เกิด ขน ใน สม ยรช กาล 
ที่  ๔ จริง  นิกาย ท ะ งสอ งอ ย่าง น์ก็ไ ม่มีใ ศร ดี หรือ ไม่ มี ใคร ผิด 
ไม่ มี ใคร ถูก  เพราะ ค่าง ผิาย ค่าง ก็ ประ พ ฤดี ดาม พระ วินย 

เหมือน ก่น  เพราะ ถือ พระ วินย ขอ เดียว กน  พระ ได รบ ฎก 
ฉบบ เดียว ก่น  พระ วน ยก ม ๒๒๗  ขอ เห มอน กน  จง ถอ วา 
เบน การ ป!] บด ดป |] บ ด ชอบ เห มอน กน  ไม ม ขอ แดก คาง กน 
‘กุ  ท้ค วง ไหน และ ก ไมผ ดอย าณีด ดอก  ถา ประ พฤด ดาม 

ธรรม วิน์ย่ แล วก ถูก ห น ด ทง น กาด 


ฟ ๐ 


สำ หริ บเรึ่ อง เร่า คุณ ราช สิทธิ มุนี  ที่ ท่าน ไค้ แส คง ธรรม 
เก่ง น, น ท่าน ไค้ บรรลุ มรรค ผล อย่าง ไรนี  อาฅ มา ก็ ไม่ ทราบ 
เหมือน กน ว่า ท่าน ไค้ บรรลุ ถึง อริ ย ภูมิ ข8 น ไหน  ทาง ที่คี แล้ว 

ก็ คุณ  ทองอยู่  ถาม ท่าน  ก็ แล้, ว ก่น แท่  ที่ ท่าน  แฅก ฉาน ใน การ 
บรรยาย ธร รมนี  ก็ เพราะ ท่าน ไค้ ศึกษา คน คร่า ใน พระ ปริ ยํฅ 
ธรรม และ ก็ปฏิ บ" ค ควบ คู่ กน ไป ควย  จึง ทำ ให้ แตก ฉาน ใน 

ธรรม พระ ริน ยฃํ้น  ล้า ศึกษา อย่าง เคียว ไม่ ปฎิบ้ ฅัก็แ ฅก ฉาน 
ไม' ไค้  แท่ ท่าน เร่า คุณ ราช สิทธิ มุนีนี ท่าน ท1 งํ้ ศึกษา และ ป ฏิบํฅั 
ธรรม  จึง ทำ ให้ แค ก ฉาน ใน พระ ธรรม ริน ย 

ข่อ์ที่  ๕ ข่อ นี่ อย่า หา ว่า อา ฅมา คอบ เล่น สำนวน เลย  ล้า 
จะ รวบ ริ คล้ท่ ใจ ความ  พระ สงฆ์ ที่ มา บรรยาย นีก็มี ปริญญา 

ท. ส. บ.  เหมือน กน หมค ทุก  ทุ  องค์  ท. ส. บ.  นีคุณ อาจ จะ ไม่ 
เข่า ใจ ว่า ย่อ มา จาก อะไร  ก็ ขอ คอบ ส1 น ทุ  ว่า  ท.  ย่อ มา จาก 
คำ ว่า เทศน์  บ.  ย่อ มา จาก คำ ว่า บํงส กุล  ส.  ย่อ มา จาก คำ ว่า 
สวค  เพราะ ฉะ น, น คำ, ว่า  ท. ส. บ.  จึง แปล ว่า เทศน์  สวค มนค์ 
แล้ว ก็ บง สกุล  นี่ คือ ปริญญา ของ พระ ทุก  ทุ  องค์  สำ หริ บ 

เปรียญ น่ะ  บาง องค์ ก็ ไค้ บาง องค์ ก็ ไม่ ไค้  ล้ น์นี่เ บน คุณ- 
วุฒิ พิเศษ  สำ หริ บ พระ สงฆ์ ทุก องค์ ใน ประ เทศ ไทย. 


4๑ 

ถาม 

นม สกา ร ท่าน อาจ ฑย กิตติ วุฑโ ฒทํน่ บถอ 

ดฉน มี เรื่อง รี อน ใจ และ ทุกข์ ใจ อยาก จะ กราบ เรียน ให้ 
ท่าน อาจารย์  ไค้ กรุณา ช่วย แก้ บญ หา ให้ คิฉน ติวย  นบ เบน 
ความ ทุนข์ และ เบน วิบาก  แห่ง กรรม ที่ค้ฉ น และ ครอบ กรี วไค้ 

รีบ มาบ กว่า แลว  ค้ฉ้ นฅ อง ขอ อ ภยที่ เล่า มา โดย ละเอียด ไม่ 

ไค้  เพราะ ถา เขียน จริง  ทุ  สิบ หน ไก ระ ดาษ ก็ ไม่ พอ ค่ะ 
เมื่อ บก ว่า มาน เอง  คุณ พ่อ ของ ค้ฉน ไค้ ไป ซอ ของ ใช้ มา 
ชนิด หนึ่ง มา พอ สมควร  ต่อ มา ของ นน เกิด เสีย ขน มา เพียง 

เล็ก นอ ย แก กล่บ โกรธ จ, ค และ ลง โทษ คน งาน  ๔ กน โดย ไล่ 
ออก จาก งาน  ต่อ จาก นนก็ โกรธ ถึง คุณ ดา  ซึ่ง เบ็่น ผู้ พา เค้ก 
มา ทำ งาน และ ให้ คุณ แม่ด้ ด ขาด จาก คุณ ดา  ซึ่ง คุณ แม่ ของ 

ดิฉน ก็ ทำ ดาม  จาก นนก็ โกรธ ไป ถึง พี, ชาย ของ ดฉน อีก โดย 
หา ว่า เคย เล่น ห วก บ คน งาน  ๔ คน ที่เพี ง ไล่ ออก ไป  และ ทุบ 
ดีพี่ ชาย เสีย เลือด เขา เลือด ออก ดง หลาย อ^ง  คุณ แม่ ถึง กบ 
ส่ง พี่ ชาย ไป อยู่ ที่ อื่น I พี่ อไม่ ให้ คุณ พ่อ!’ ห้น  แต่ คุณ พ่อ ก็  ไป 
ดาม ฅว กล ไ-] มา อีก จน ได้  คราว นึ่คุณ พ่อ!. รื่มร ะ แวง ว่า คุณ แม่ 
จะ' ไป พด กบ คุณ ดา I พ รา ะ อยู่' ป้า' น ไก' ล้กน  วน หนึ่ง ขณะ ที่ 


ดิฉน กำ ลไ ใส่ บา ฅร คุณ พ่อ ไค้ เดิน คาม ไป ดีด  ๆ และ ฅบห นา 
ดิฉน อย่าง แรง จน ใคร  ฯ พากํ นม อง โค ย ไม่ มี สา เห คุ อะไร I ลย 
* ค้ฉํน ไม่ นึก โกรธ เคือง เลย ค่ะ  ภาย หล ไ เท ราบ ว่า คุณ พ่อ หา ว่า 
คิฉน ไป ส่งส่ ญ ญาณ ให้ คุณ คา  ยง กว่า น ะ น คุณ พ่อ ยง ห้าม คิฉน 
ไม่ ให้ ใส่ บา ฅร อีก  แค่ ฃํอนึ คิฉน ไม่ ยอม ป ฏิบ่ฅ ตาม  เพราะ 
คิฉํน ถือ ว่า การทำ บุญ ใส่ บาฅ รน1 น เบน การ กุศล  ซึ่ง ดิฉํ นก 

ยิน คืใน การทำ นน  และ ดิฉน เอง ไค้ ศึกษา ธรรม มะ พอ 

สมควร และ ไค้ ปฎิบ่ ต ควย  จึง ไม่ นึก โกรธ คุณ พ่อ แค่ ประการ 
ใค  เพราะ เขา ใจ ใน เรื่อง ของ กรรม บาง แล ว 

คุณ พ่อ ไค้ กระทำ การ ทารุณ อย่าง นึห้บ คุณ แม่  พี่ ชาย 

ดิฉน เอง  และ น4 อง เล็ก บุ  ใน บาน เสมอ มา  โดย ไม่ มี เรื่อง ที่ 
จะ ก่อ กวน ให้ เกิด โทสะ แค่ อย่า งใค  กล ไย  บุ  กบ คุณ พ่อ จะ 
หวาด  ระ  แวง ว่า  พวก เรา  น น เบน  ศ ตรู ของ  คุณ พ่อ  อย่าง น, น 
แหละ ค่ะ  แค่ เรื่อง ที่ ส0 าคญ ใน การที่ จะ ประกอบ การ พิจารณา 
ของ ท่าน อาจารย์ ก็ คือ  คุณ พ่อ เบ็! น ผู้ ชอบ ดื่ม  สุรา เบน  ประจำ 
ค่ะ  เมื่อ คุณ พ่อ ทำ ทารุณ กบ เรา หน กเข ไ จึง พา ค่วแ ก ไป ส่ง 
ร. พ.  โรค จิต  คุณ พ่อ ก็ ทำ เบน พูด ดี ว่า จะ ไม่ ทำ อย่าง นึน อีก 

แค่ แล ไก็เ บน อย่าง เดิม อีก ค่ะ  ถึง ขนาด แจ้ง ความ ตำรวจ 


คุณ แม่ กค อง ทำ เพราะ โคน' ช อม' จน เลือด คก ยางออก  แต่ 

เห คุ การณ์ ก็ ไม่ คีขน หรอก ค่ะ  เบน ก่ง น มาบ กว่า แล1 ว นอน 
กลาง คืน ก็ฅ ไ) ง คอย สะ คุ้ง และ คกใ จฅึ่น ควย  เห คุ การณ์ อย่าง น 
แหละ ค่ะ  ไม่ ว่า จะ เบน ฅีหนึ่ งฅีส อง หรือ เวลา ใคก็ ฅาม  คิฉน 
จะ ไค้ เกย พิจารณา ว่า ที่ คุณ พ่อ กระทำ กบ คิฉน นนเ บน ไป เพียง 
ทาง ร่าง กาย เท่า น1 น ส์ง เหล่า น ย่อม ไม่ ทำ ให้ จิฅ ใจ หลง ผิค ไป 

ไค้  แม้ กระ นนค้ ฉนก็ ทำ ไม่ ไค้ ทุก กรง หรอก ค่ะ  เพราะ 

เห คุ การ ณ์มไ นก ค ขน ทุก เมื่อ เชื่อ วน  ท่าน อาจารย์  ช่วย 

กรุณา พิจารณา และ แนะ นำ คิฉน ควย ค่ะ ว่า  ควร จะ ทำ อย่าง 
ไร่ ค 

ด, วยค วาม นบ ถออ ย่าง ยง 
อร ท, ย 

ตอบ 

สำ ห รไา อาฅ มาน^ มี ความ วู้^ กอย์แ ย่1’ พย ง^า  ชวต ของ 
ครอบ ครว  ทมค วาม  เบน อยู  กน อ ยาง  เบน ทุก ข ใน บวจุ บน น 
ยอม เก คม าจา ก สา เ, เ*! ค^ล ายอ ยาง  บ่ ระ การ แรก ทสุค ก เพ รา ะ 
เห คใา  แค ละ ทาน ไม บ่^] บ คาา นาท ของ คน เอง ใ” เงก กค อง 


เหมาะ สม กบ หนำที่น น พุ  บผ หา จึง เกิค ยุ่ง ยาก ขน ใน ค รอ บ- 
ก ร ว ไค้ เกย พูด ไว้ หลาย กร8 งว่า  ถ้า พุทธ ศาล นิก ชน ใด พูด 

ถึง เรื่อง พุทธ ศาล นา  โดย เฉพาะ เกี่ยว กบ เรื่อง หล ก ของ การ 
กรอง เรือน แล ว ท่าน ตรํล ไว้  ใน สง ขา รก สูตร ที่มีป รา กฎ อยู่ 
และ กี่ พระ  สูฅ รน ไม่ ใช่  จะ เบน  ประโยชน์ แก่  พุทธ ศา สนิก ชน 
เท่า นึ่น  เวลา น์กำ ลง เบึน ที่ สนใจ ของ ชาว ท่า ง ประเทศ  โค ย 
เฉพาะ ชาว ค่าง ประเทศ ไค้ วิจารณ์  พระ สุฅร น์มา ก และ ค่าง ก็ 
พอ ใจ ว่า  เบน กำ สา สอน ที่ จะ แก้ บญ หา ทาง ส่ง คม ไค้ ดีที่ส ค 

ถ้า หากว่า ทุก กน ที่ อยู่ ใน ส ไก มรู้จํ กปฏิ บํตห นำ ที่ ของ ตน  ตาม 
หส่ก ธรรม ของ พุทธ องศ์ แส่ ว์บญ หา ใน เรื่อง ของ ส่ง คมน์ จะ ไม่ 
เกิค ขํ้น เลย  เพราะ ว่า พระ สูตร น์ไค้ ให้ ความ เบน ธรรม แก่ 

ทุก กน ที่ อยู่ ใน กรอบ กริว  จะ ว่า พึง ปฏิบ ไจิค่ อ ก่น และ ก่น 

อย่าง ไร  ไค้ วาง แนว ทาง สำ หริ บก ารป ฏิปต ไว้ ถ้วย  ซึ่ง ขณะ น์ 
อาตมา ก็ นำ มา บรรยาย อยู่ เสมอ  พุ  เบน ประจำ ทุก  พุ  ริน ตอน 
เช้า  ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  ทํงํ้น์ ก็เพึ อที่ จะ ให้ เบน 

แนว ทาง ของ การ ปเบ ต สำ หรบ  พุทธ กา  สนิก ชน  และ ท่าน ที่ 
สนใจ โกย เฉพาะ  เรื่อง เหล่ าน์ก็ เก็ค มา จาก เรา ไม่ ไค้ ศึกษา ใน 
พระ พุทธ ศาสนา เท่า ที่ ควร  และ ส็่งห นึ่ง เบน เหตุ เบน บจจ ย 


อนสำคญ เหมือน กน  แก่ ก็ เบน เห ทุที่ไ กล มาก คือ เรื่อง ของ 
กรรม  ชีวิต ของ คน เรา นน หนี กฎ ของ กรรม ไม่ พน  อาตมา 
เคย เห็น  ชีวิต การ  ครอง เรือน  บาง ท่าน  อยู่ กน  อย่าง เบ็่น ทุกข์ 
เบน  ๑๐  ทุ  บ ฅีกห้ ๓ แทบ จะ ทุกวน ไม่ ว่าง เล่น  และ ก็ อยู่ กน 
อย่าง นน แหละ  อยู่ กน ได้  ทรื่] นึ่ก็ เพราะ เห ทุ ว่า ย่ง ชด ใช้ กรรม 
ก่น ไม่ หมด  จน กระ ท่ง ผาย ใด ผ่ล่ย หนึ่ง ล่ม ตาย ไป ก็ เบน อํน ว่า 
พ* นไป จาก ความ ทุกข์ กน เสีย ที หนึ่ง  ความ เบน ศ ตรู กน ค่าง  ทุ 
ก็เบ นอน' ว่า สน ส คล ง 

ฉะ น ะ น เรื่อง เหล่า นึ่อา ตม ากิค ว่า  คุณ อร ทย ควร จะ คืด 

ถึง กรรม ให้ มาก  ทุ  ก็ แล่ วก น สา เห ทุ สำ ค ไข ที่ สุด ที่ ก่อ ให้ เกิด 
หวาด ระแวง ใน  ครอบ ก รวิ จน กระทง  ก่อ ง คง ตน  เบน ศ ตรู กบ 
ลูก กบ เมีย น น ก็ คง จะ เกิด มา จาก อำนาจ ของ พิษ สุรา นึ่แห ละ 
สง ส ย' ว่า จะ เบน* โร ก พิษ สุรา เรื่อ รง  โรค นึ่ถ่า หากว่า ปล่อย 

ปละ ละเลย ไป มาก  ทุ  ก็มื อาการ กล่า ย ทุ  กบ คน วิกล จริต  ซึ่ง 
จะ ก่อ  ความ  ทุกข์ ให้ เกิด  ขน แก่  ผู้ ที' ดื่ม  อย่าง  มาก มาย  ที เดียว 
เรื่อง การ ดื่ม สุรา เม รอ นึ่ก็เ บ' แโ ทษ ม ากอ ยู่  ล่า หากว่า ใด ร เบน 
โรค พิษ ส รา  เรื่อ ร่ง แล่ วิ  ผู้ทีเ บน นน จะ  อยู่ ใน ลกษ ณะ  ของ กน 
วิกล จริต  คือ ขาด สดี ล่ม ป ช ไข ญะ  และ จะ เบน โร ด หวาด ผวา 


อยู่ ตลอด เวลา  ฉะ น น เรื่อง นึ่ลำ ใด้ ปรึกษา กบ แพทย์ ให้ ช่วย 
รก ษา ให้ ก็ คง จะ ดี ขน  ลำ หากว่า อยู่ ก่น อย่าง นีก กง จะ อยู่ กน 

อย่าง เบ็่น ทุกข์ ตลอด ไป  เบ็่น ที่ น่า เสียดาย ว่า ชีวิต ของ คุณ พ่อ 
คุณ อาจ ไม่ ได้ ใกล้ ชิด กบ พระ ร ตน ดร ไ)  เพราะ แม้ แด่ จะ ใส่ 

บาตร ก็ยํง ห้าม คุณ  ก็ รู้สึก ว่า จะ ยาก อยู่  ที่ จะ ใช้ หล ก ธรรม ทาง 
ศาสนา น่ไป ช่วย  นอก จาก จะ ให้ คุณ พ่อ ของ คุณ ได้ ใกล้ ชิด 

กบ พระ ร ตน ตรย ห้าง  และ ก็ ให้ ศึกษา ให้ เขา ใจ ว่า  พระ- 

ร ตน ตร ไน นจะ เบน ที่ พึ่ง ของ เรา  พระ สงฆ์ สวด จะ ให้ แสง 

สว่าง แก่ เรา ได้ อย่าง ไร ห้าง  พระ ร ตน ตรไ จะ มี ส่วน ช่วย ได้ 

มาก ที่สุค  เพราะ ฉะ นน ถา หากว่า ยง ห้าง เหิน ด่อพ ระ ร ไน ดร ไ 
ถึง ขนาด นึ่แ ลํวก็ ยาก อย่า งยี่ง  ที่ จะ ทำ ให้  คุณ พ่อ ของ' คณน เลก 

II  ะ 

คม สุรา ๒ 

บญ หา อยู่ ตรง ที่ ว่า  ลำเลิก ดึ่มสุ รา ได้ เพราะ เขา ใจ ว่า เบน 
สา เห ดอน  หนึ่ง ที่  ทำ ให้ ครอบ ครว  ดอง อยู่ กน  อย่าง เบน ทุกข์ 
และ ก็ น่า ความ วิ บด  ความ ทุกข์ มา สู่ ชีวิต  แลไ ก็ คง จะ แก้ บญ หา 
ด่าง  ทุ  เหล่า นึ่ได้ ดก  สำ หรบ อาตมา จะ ให้ ขอ แนะ น่า แก่ คุณ 
ได้ ก็ แด่ เพียง ว่า ให้ คุณ อด ทน ไว้  ขอ อนุโมทนา ด่วย ที่ คุณ 

ควบ คุม จด ใจ ไว้ ได้ มิ ให้ หลง ผิด จน กระทง เกิด ความ โกรธ 


เคือง แล วก ขา ค ความ กด ญ ญ กด เวที  อย่าง ไร ก็ ดาม พ่อ ก็ คง 

เบน พ่อ  แม่ ก็ คง เบน แม่ อยู่ น น เอง  ซึ่ง เรา ควร จะ รก ษา 

จิฅ ใจ ของ เรา ไว้ ให้คื  อย่า ให้ หลง ผิค จน กระทง ถก อำนาจ 

ผาย ฅำน เขา ครอบ งำ  ซึ่ง ถไเ บน ไป เช่น น นแลว จะ เบน เหตุ 
อ น หนึ่ง  ที่ ท่า ให้ เรา ขาด ความ สำนึก ใน ลง ที่ ถูก ดอง ขาด ความ 
รู้สึก ผิด ชอบ ช วดี  ซึ่ง อน จะ นำ มา ด่วย กรรม อิน ไม่ เบน มงคล 
แก่ ชีวิฅ ของ เรา เท่าไร นํโเ  ก็ฃอ ให้ ควบ คุม วิด ใจ ของ เรา ไว้, 

ถึง อย่าง ไร ท่าน ก็ ผิด ไป แล ว ถึง แม้ ท่าน จะ ด่า จะ ว่า หรือ จะ ฅบ 
จะ ดีก็ ดาม  ให้ ท่าน ท่า ได้ แด่ เพียง ร่าง กาย เท่า น น ส่วน จิฅ ใจ 
ของ เรา ก็ คง ควบ คุม ไว้ ให้ เบน ปก คิด วยค วาม กด่ญ พู  กฅเ ว" 
ทิฅา ธรรม  ก็ จะ เกิด คิริ มงคล แก่ ชี วิด ของ เรา ดล อด ไป ชว 

กาล นานที เดียว  ขอ ให้ยึ คม น ในช่ นฅิ ธรรม เช่า ไว้แลว ก็แลว 
ก่น  วน หนึ่ง ก็ จะ ได้ พ4 น จากอกุศลกรรม เหล่า น และ เมื่อ 

เรา พน, จากอกุศลกรรม แล วิ ทุก ลง ทุ กอ ย่าง จะ คลี่ ศ ลาย ไป ใน 
ทาง ที่ดี  ไม่ ใช่ ว่า จะ เบน ทุก ขอ ย่าง นึดล อด ไป ดอก  ชี วิด 

การก รอง เรือน ก็ เบน อย่าง นึ่แห ละ  และ เม อใค ท สิน กรรม 

เมื่อ น น ก็ เบน อ น, ว่า สน ทุก ชี กน, ใป เสีย1 ที  อาด มาด อง ขอ 

อนุโมทนา ที่ คุณ ได้ ใช้ รายการ นึ่ใ' ห้เ' ม, น ประโยชน์ และ ขอ ให้ 

คณ จง พน ไป จาก ความ ทุก ชี^ ส่า นึ่โด ย เร็ว พล น. 


ถาม 

นม สกา ร ท่าน อา จาร ยกิตฺ ฅิวุฑ โฒท่ เคารพ ทราบ 

คิฉน มีบญ หา ของ ใจ อฒู่ อง สาม ข็อ  คอย พง บญ หา คน 

อื่น  ๆ เขา ถาม มา  ก็ยไ ไม่ เห็น มี ใคร ถาม ก็ เลย ไม่ สม เจ คน าที่ 

นึก อยาก จะ ทราบ  จึง ดอง เขียน ถาม มา เอง  ส่วน ที่ พระ คุณ 
เจ ได อบ  คุ ไป แล วน น ติฉน พงแลว รู้สึก สนใจ และ ทราบ ชง ดี 

มาก  ติฉน ไค้ ยิน ผู้ ประกาศ หญิง พูด สล ไม่ ก ไม่ เพลง  ติฉน พง 
แลว รู้สึก มี ความ บฅิ มาก เจ ไก่ ะ ติฉน จึง ไค้ เขียน กระทู้ ธรรม 
และ คติ ธรรม ส่ง มา ถวาย ท่าน อาจารย์  ท่าน ช่วย กรุณา อ่าน ดู 
นะ เจ ไค ะ หากว่า ใช้  ไค้ ติฉน จะ ส่ง มา อีก  หากว่า ท่าน เห็น ไม่ 

สมควร  ติฉํน ก็ จะ ไม่ นำ ส่ง มา ถวาย อีก  และ พร อม ก บ- จด- 

หมาย  นึ่ติ ฉ" นํไค้ ส่ง บจจึ ย มา ร่วม การ กุศล กบ ท่าน อาจารย์ ใน 
การ สร ไง วิทยา ลยที่ บาง ละ มุง  ๑๐  บาท เจ ไก่ ะ 

บญ หา ที่ติฉ นจะ เรียก ถาม ท่าน อาจารย์ มีด ไนึ่เ จ ไก่ ะ 
๑)  ผู้ที่มี ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศีล  ๑๐  และ พระ สงฆ์  ศีล  ๒๒๗ 
เก็บ บจจ ยที่ฅ ก ดาม ทาง ไค้  จะ เบน อทินนาทาน หรือ ไม่  ติฉนํ 
เอง เคย เก็บ ไค้ สอง ค รง  คุ  หนึ่ง  ๕ บาท  อีก ค รง หนึ่ง  ๑0  บาท 
เมื่อ เก็บ ไค้ ดฉน ไค้ นำ ไป ทอด กฐิน สาม คศี  และ ติ ฉไา ไค้ อุทิศ 


ให้ เจา ของ เงิน แล ว แค่ ก็ ไม่ ทราบ ว่า ของ ผู้ ใด  อยาก จะ 

ทราบ ว่า ใคร เบน ผู้ ได้ รบ กุศล ผล บุญ อ นนเ จำ คะ 
๒)  ที่ว่ค เมื่อ พระ ท่าน ฉน ขาว เสร็จ แลว  ท่าน ก็ ให้ ทงข ไว 
และ กบ  กบ อุบาสิกา ที่ นุ่ง ห่ม ขาว บ ไง ค0 าบ ไง ที่ อยู่ ด้วย กน ใน 
วค  อยาก จะ ทราบ ว่า เบน การ บาป กรรมอย่าง ไร หร็อ ไม่ เจ ไ- 
ค ะ ขอน ด้ฉน ถาม ให้ ผู้ อื่น ค่ะ  ส่วน คิฉน ไม่ สง ส ยอ ย่าง ใด 

สุด ท ไย นฃอ อวย พร ให้ ท่าน อาจารย์ จง มี อายุ ม่นข วญ ยืน 

ฅลอ ค ไป ช, ว กาล นาน เทอญ 

ดวย ความ เดา รพ อย่าง สูง 
คนว่ ด ป. ณ. 

ตอบ 

บ ญ หา ของ คุณ คน' ว่ด  ป. ณ.  ใน ขอ ท ๑ การ ที เรา เก็บ 
ทรํพ ย์ที่เ รา พบ ฅกห ล่น อยู่ กลาง ถนน หน ทาง  หรอ แม้ แค่ ใน 
ยวดยาน พาหนะ ก็ฅา ม จะ เบน อทินนาทาน ห รอ ใม่  ขอน เม อ 
ว นิจฉ 'ย ฅาม องค่ ของ อทินนาทาน  แล ว ไม เบน อทินนาทาน 
ท่าน ผู้ที่ เก็บ ได้ นำ เอา ใ ป ส ร ไง กุศล!. ลี, ย' อ กเ, ช่นท อด กฐิน ก็ยืง 
ไม่ เบน อทินนาทาน ใหญ่ แคบ ขอ ท1’ รา จะ ทอง ปฏ บคก นอ ยุ 
ประการ หนึ่ง  ถึง แม้ ว่า จะ ไม่ เบน อทินนาทาน ก็ ทาม แท่ ว่า 


๑๐๐ 


ท รพ ย์ที่เ รา ๓ บฅก ไค้ น นย่ อม มี เจา ของ  ล่า หากว่า เบน 

จำนวน ท ร็พย์ มาก  ๆ เจ ไข อง ย่อม จะ ผูก พน  เช่น อย่าง สม มุฅิ 

ว่า มี ท่าน สาธุชน ผู้ใค ผู้ หนึ่ง ลืม กระ เท่า ส คาง คืไว้ ใน รณ ท็กซี่ 
หรือ ใน เรือ ก็ คาม แล่ วก็ใ นก ระ เท่า มีส คาง คือ ยู่ มาก  มีผู้ใ ค 

ผู้ หนึ่ง เก็บ ไค้ แล ไ แท่ เจ ไข อง เงิน นึ่ยไ คง ผูก พไเ อยู่ ว่า  แหม 
ทรืพ่ ย่ข องเรา นึ่เ บน จำนวน มาก ไม่ ทราบ ว่า จะ สูญ หาย หรือ 

เปล่า  เจ ไข อง รถ จะ เอา มา คืน หรือ ไม่ จะ เห็น ไค้ ว่า ยํงิ มีจิค 

ผูก พ่น อยู่  จะ เห็น ไค้' ว่า บาง ท่าน ประกาศ, ให้ ราง' วลแ ก่ผู้ที่ 

เก็บ สง ของ  ทํ้งห ลาย เหล่า นึ่ไว้ ไค้ แล1 ว ก็ นำ เอา มา มอบ ให้ 
ปรากฏ นอ ยครํ้ ง จาก ผู้ที่มี จิฅเ บน กุศล  ถึง คน มี โอกาส จะ ไค้ 

ร บอ ย่าง สงบ แฅ่ก็  ไม่ รบ  ทำ คน เบ็่น หน ไ ที่ ของ พลเมือง ที่ 

ดี และ ซื่อ สฅย์ ท่อ หน ไที่ข อง คน เอง แม้ จะ มี คน โดยสาร ลืม กระ 
เท่า ส คาง คืซึ่ง มี เงิน เบน จำนวน มาก ก็ ไม่ ยอม ร ไม่ นำ มา มอบ ให้ 
เจ ไหน ไ ที่ เพื่อ ประกาศ หา เจ ไข อง ทรืพ่ ย่ค่อ ไป  อย่า งนึ่ก็ 

แสดง ให้ เห็น ว่า จิค ใจ สูง ล่ง เพียง พอ 

ฉะ น น ถ ไหา กว่า เรา เก็บ ทร็พ่ ย่สม บ้ค เหล่า นึ่ไค้ มา แล่ ว 
เรา ก็ ควร จะ มอบ ให้ เจ ไหน ไที่ป ระกา ศ หา เจ ไข อง ท่อ ไป  ก็ จะ 
เบ็่น การ ปฏิบ ฅที่ ถูก คอ งถไ ไม่ มาก  ๕ บาท  ๑0  บาท  แล ว เรา 
เอา มาทอด กฐิน เสีย  ก 3 น สาม กคือ ย่าง ที่ คุณ  ก นวด  ป. ณ. 
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เขย น ถาม มา ก็ ไม่ เบน อะไร ดอก เบ็่น บุญ  ส่วน บุญ น์จะ ได้แก่ 
ผู้ ใด นน  ขอด อบ ว่า ได้ ทงส อง คน ทง กน ทำ และ เจา ของ ทร็ พย์ 
แด่ ว่า เจา ของ ทรํพ ย์จะ ได้ บุญ โดย เต็ม ทิ่  ถา หากว่า เรา ได้ ประ 
กา ศ ให้ เจา ของ ทรํพ ย เอา ว่า  เงิน ทอง ที่ เก็บ ได้ ที่ ดร งนน ราคา 

เท่า นํ้น ได้ ทำ บุญ ทำ กุศล น น ไปแลว  ได้ ทำ ประโยชน์  ไป แล ว 
ผู้ที่เ บน เจา ของ ท รพ ย์ก็ย่ อม ได้ กุศล เช่น เดียว ก่น์  เช่น อย่าง 
กอง สลาก ก็นแ บ่ง ของ รฐ บาล บี1 หนึ่ง  บุ  มี สาธุชน ถูก สลาก 
กน มาก  แด่ว่  าไม่  ไค้  ไปร่ บ หรือ บาง ทีก็ ทำ สลาก หาย เสีย 

บ้าง อะไร ป้า ง แฅ่ ว่า ทาง กอง สลา กน1 น ไค้ นำ เงิน ทอง เหล่า 

นี่ ไป ทำ ประโยชน์ สร่าง กุศล เช่น สร้าง  ร. ร.  สร่าง  ร. พ.  หรือ 
ว่า สร่าง สีงใ คสีง ห นึ๋งท็่ เบน สาธารณ ประโยชน์  แม้ ว่า เร่า 

ของ จะ ไม่ ไค้ ร บท รพ ย์ไป  แค่ ท รพ ย์นี่ก็ เบ น ประโยชน์ แล่ ว 

โดย ทาง กอง สลาก’ ไค้ ไป สร่าง บุญ ส ร่า- งกุศ ล' ไห้  อย่า งนี่ก็ 

เบน สีงทื่ ควร แก่ การ อนุ' โม ห’ .นา, ย่อ ม' ไค้ บุญ' ไค้ กุ, ศลท ง สอง ผาย 

สำ หรบ บ้ญ หา ขอ ที่  ๓.  เรื่อง การ ทํ่เ รา ไป รบ ประทาน ข่าว 
ดาม' ว ค หรือ ที่ พระ สงฆ์ สงเคราะห์1 แ ก่อุ, บา สีกา ที่ นุ่ง ขาว ห่ม ขาว 
นี่ จะ บาป หรือ ไม่  ข่อ นี่ ขอ คอบ ว่า ไม่ บาป ดอก  เบึน การ แสดง 
ให้ เห็น ถึง  จิฅ ใจ ท ประ กอบ  ดวย ความ เม คฅา  ของ  พระ สงฆ์ 
เรื่อง นี่ สาธุชน บาง ท่าน, ที่ย้ง ไม่ ไค้' ถึก บ าให้ ท่, อง11, บ้  ก็ เสย เขา 


ใจ ว่า ทุก สง ทุกอย่าง ที่ เบน ของ วไๆ ไป แล ว เรา จะ ไป ร, บ ประ- 

ทาน ไม่ ไอ้ เลย  ไป แทะ ต้อง ไม่ ไอ้ ทํ้งน น จน ใคร ทุ  เขา ว่า พระ 
สงฆ์ หรือ ว คน เห็น แก่ ต้ว  แล วทีเ อา ของ คน อื่น เอา ไอ้  ที เขา 

ไป เอา เขา บาง ก็ ถือ ว่า เบน บาป เช่น อย่าง โยม เอา อาหาร ไป 
ถวาย พระ แล ว และ ท่าน ก็ฉน ไม่ หมค  แล วก็  ไม่ ยอม ให้ โยม 

ถา โยม เอา ก็ ถือ ว่า เบน บาป เบน กรรม ที เคียว  ทีง  ทุ  ที่ อาหาร 
โยมก็ เบน คน นำ มา  แค่ ว่า เสร็จ แล ว โยมก็ รบ ประทาน ไม่ ไอ้ 

ความ จริง รบ ประทาน ไอ้ พระ สงฆ์  อนุ ญาฅ แล ว ริบ ประทาน 
ไอ้ อย่าง เรา ไป ทำ บุญ ถวาย ทาน ก่น มาก  ทุ  อาหาร เหลือ แยะ 
พระ สงฆ์ ฉํน ไม่ หมค ท่าน เก็บ เอา ไว้ ไม่ ไอ้  เก็บ เอา ไว้ 

ก็ เสีย คือ  พระ สงฆ์ นถืง อาหาร จะ มาก มาย  สก เพียง ใคก็ คาม จะ 
คีสก่ เพียง ใคก็ คาม ก็ มอ เคียว เท่า นน  จะ เก็บ เอา ไว้ ฉน เวลา 

อื่น ไม่ ไอ้  จำ เบน จะ ต้อง เฉลี่ย ออก ไป เพื่อ ให้ ทาน แก่ผู้ อื่น 

ริบ ประทาน ก่น  อนน ถือ ว่า ไม่ เบน บาป  อย่าง พระ สงฆ์ ที่ สง- 
เครา ะห็ แก่! อุบาสิกา ที่ นุ่ง ห่ม ขาว  หรือ นุ่ง คำ  ก็ คาม  ก็ ยง แส คง 

ให้ เห็น ถึง เม ค คา ธรรม เบน อย่าง ยง  พระ พุทธ ศาสนา นน ไม่ 
ไอ้ ใจ คบ แคบ ถึง ขน  ไค นนค อก  พระ สมมา สม พุทธ เจา ก็ ไอ้ 

คริส สอน ให้ สาวก  เอื่อ^ อ เผื่อ แผ่ แก่ ผู้ อื่น  ให้ ทาน เบน ผู้ ให้ 
ไม่ ใช่ เบน ผู้ รบ อย่าง เคียว  ฉะ น นจึง ถือ ว่า ไม่ เบน บาป. 
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ถาม 

นม สกา ร ท่าน อาจ ไรย์ กิตติ วุฑโ ฒท่เ คฑพ ทฑบ 

ควย ผม ไค้ พง ท่าน อาจารย์  บรรยาย ธรรม  เกี่ยว กบ เรื่อง 
'‘กรรม,  ทำ ให้ ผม ไค้ ร ไม่ ความ รู้เพี่ มข์น ว่า  การทำ กรรม คีให้ 
ผล เบน สุข  การทำ กรรม ช, ว่ให้ ผล เบน ทุกข์  ทำ บุญ ให้ ทาน 
รไา ษา ศีล ก็  ให้ ผล เบน สุข  แค่ ผม ยํงมี ขอ ลง ส ยอ ยู่ คือ 
๑)  การที่ คน เรา ทำ การ งาน ไค้ เงิน ไค้ ทอง  ทำ ให้ มีทรื พย์ สิน 
เกิค ขน  ก ไม่ คน ที่ ทำ การ งาน และ ก็ เกิด หน สิน พอก พูน  เมื่อ 
บุคคล ที่งส อง ประเภท คาย ลง  จะ เบน อน ลน สุด กน ใน ชา ดิน 
หรือ จะ มี อะไร แค ก ค่าง กิน อย่าง ไร 
๒)  การที่ คน เรา คอ งมีบุ ฅร  เพราะ ความ จำ เบน  การ มีบุค ร 
มาก  ทุ  นนมี ทุกข์  เพราะ จะฅ อง ใช้ จ่าย โดย ไม่ มี งบ ประมาณ' 
ควย เห คุนเ รา จึง ค* อง ทำ การ คุม กำ เนิด เสีย  การ คุม กำเนิด น 
จะ เบน บาป กรรม หรือ ไม่ 

๓)  การที่ คน เรา จะ เบน พุทธ ศา สนิก ชน จำ เบน จะ ค อง ไ ปวด 
เสมอ  ทุ  หรือ ว่า ค่อง บวช เรียน เสีย ก่อน  จึง จะ เบน การ 

ประกาศ ค0 วว่า  เบน ชาว พุทธ เค็ม ค ว อย่า งนน  หรือ เปล่า ครบ 
บาง คน บอกว่า เบน ก นสี อ, ศาล นา' พุ' ทธ  มี การ ศึกษา เล่า เรียน 
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ดี  ๆ แค่มี ความ ทุกข์ มาก มาย ก่าย กอง  จะ แปล ว่า เขา นบ ถือ 
ศาสนา พุทธ  แฅ่ไ ม่ปฏ บ่?! ฅาม พระ พุทธ เจ ไจ ะ ไค หรือ ไม่ ครบ 

พร8 อม  กน น ผม ไค้  ส่ง บจจ ย มา บำรุง มูลนิธิ อภิธรรม มหา- 
ธาตุวิทยา ล ย,  เบน จำนวน  ๒๐๐  บาท ควย แล ว 

ดวย ความ เคารพ อย่าง สูง 
นาย แดง  นาง ขำ  สืพ ยา 


ตอบ 

นญ หา ข ไ} ที่ หนึ่ง ที่ ถาม มาน น ลำพู ค ถึง เรื่อง กฎ ของ 

กรรม แลํวิ ก็ ย่อม จะ หา ความ สน สุด กน ไม่ ไค้  คือ คราบ, 1ค ที่ 

มนุษย์ ย ไ)  ประกอบ  กน อยู่  ก็ ย่อม  เบน ผู้  เสวย วิบาก ของ กรรม 
ไม่ มีที่ สน สุด  ค่าง กนฅ รง ที่วไ บุคคล ที่มีชี วิฅ อยู่ ควย การทำ มา 
หา กิน มีทร้ พย่ สิน เงิน ทอง มาก  ก็มิ ไค้ ประกอบ กรรม ที่ เบน 
หนึ่สิ นอน จะ เกี่ยว พน กน ไว้ กบ ผู้ใค ผู้ หนึ่ง  กรรม ที่ เขา กระทำ 
จึง เบน ไป ใน ผาย ที่คื งาม  ส่วน บุคคล ที่ ทำ มา หา กิน แลํว มี 

หนึ่สิ นพ อก พูน อยู่  คาย ลง โดย ที่ ไม่ ไค้ ใช้ หนึ่สิ น เหล่า น1 น 

ให้ หมด ไป ก็ แสดง ให้ เห็น ว่า  ภาระ หนา ที่ ที่ บุคคล เหล่า นํ้ น 

จะ ต้อง ชต ใช้ ยํงมี อยู่  ถึง แม้ ว่า เขา จะ ต้อง ไป เกิต ใน ภพ ใทม่ 
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ก็' จะทํ อง เบน หน  เรื่อง กรรม นึ่จึง จะ ดอง ไป ชด ให้ กน ไม่มื 

ที สน สุด  เรื่อง ของ กรร มน นจะ ดอง เบน เรื่อง ที่ เกี่ยว พํนกํ นไป 
อย่าง น แหละ  ไม่ มีที่ สน สุด  จาก ภพ หนึ่ง ไป สู่ อีก ภพ หนึ่ง 

สำ ห ร บบญ หา ขอ ที่ สอง เกี่ยว กบ เรื่อง ความ มี บด ร เห็น' ว่า 
ความ มีบุฅ ร มาก นนเ บน ทุกข์  จำ เบน จะ ดอง คุม กำเนิด  และ 
ใน บจจุ บน นึ่ที่พู ค กน ใน สำนวน ใหม่  ๆ ว่า ชะลอ การ เกิด 

อะไร ทำนอง น1 น คุณ ไม่ ไค้ ถาม มา ว่า การ คุม กำเนิด ประเภท 
ไหน จะ เบน บาป เบน กรรมอย่าง ไร  ดาม ทศ นะ ของ อาด มา 

นึ่ น การ คุม กำเนิด นึ่ที่เ บน บุญ ก็มีเ บน บาป ก็มี  ถำฅี ความ 

หมาย  ของ การ คุม กำเนิด  คือ การที่ ไม่ ให้ ส่ดว่  เกิด มา  น น เอง 
เช่น ที่ ว่า คุม กำเนิด เบน บุญ ใน ที่นึ่  สม มุฅิ ว่า พระ ที่ บวช กิน 

มาก  ทุ  นึ่ทีา นกิ คุม กำเนิด ของ ท่าน เหมือน กน  และ คุม 

กำเนิด อ ยาง นแ V เละ เบน บุญ  ท บวช พระ บวช เณร ถนน แหละ 
คือ การ คุม กำเนิด  และ สาธุชน ที่ รก บา ศีล อุโบสถ รก บา ศีล  ๘ 
อี คุม กำ เนค เหมือน กิน  อนน นก็เ บน การ คุม กำ เนด ที่ เบน บุญ 
เบน กศล  แด ถา จะ คม อ ดา งอน แส วก  ใมเ ทน วาว#/ เบน บุญ 

ทด รง ไหน ดอง เบน บา บ่ บ งนน  เ^ร  1ะ วาอ ส^ว ว ร รม นน ใน 
ทาง พระ พท 5 'ศาสนา  ถอ วา เบน อ กุ^ ส ไม ใ6^ เ' ก น คุศส  เบน ไป 


ค" วย อำนาจ ของ โลภ ะจิฅ ก็ คง เบน ทุกข์ น ไน อง แต่ ว่า เบน ทุกข์ 
โค ยที่เ รา ไค้ ริบ อีก ทาง หนึ่ง  แต่ ไม่ เบน ทุกข์ อีก ทาง หนึ่ง ก็ถอ 
ว่า เบน ทุกข์ เหมือน กน 

บญ หา ข ไ) ที่ สาม การที่ คน จะ เบน พุทธ ศา สนิก ชน ไค้ โค ย 
สมบูรณ์ น น ความ จริง แล ว แม้ ว่า สาธุชน บาง ท่าน จะ ไม่  ไค้ 
บวช ไค้ เรียน  แต่ ไค้ เปล่ง วาจา ว่า  พุทธิ  สร ณ0  คจุฉ ามิ 
ธ มุม0  สร ณ0  คจ ฉามิ  สงฆํ  สร ณ0  คจฉ ามิ  แล วก็ป ระ พฤติ 
ปฏิบํ ฅฅา ม อำ ส0 ง สอน ของ องค์ พระ ส้ม มา สม พุทธ เจา โค ยที่ฅ น 
เอง นนมื ความ เลื่อมใส ศร ทธา ใน พระ พุทธ ศาสนา  และ ก็ 

ประพฤติ  คาม  อำ  สง สอน  ของ  ศาสนา  ควย  ความ  เคร่ง  คริค 
ความ  เบน  พุทธ ศา สนิก ชน  ก็ ย่อม  เก็ค  ข์น ไค้  จาก  การ  ที่ ไค้ 
ประพฤติ คาม ป ฏิบฅ คาม  แต่ ถา หากว่า เรา เกย บวช เกย เรียน 
แส้ วก็ คาม  เรา เคย เปล่ง วาจา ว่า  พุทธิ  สร ณ0  บ่อย  ทุ  นบ 
คร ะ ง ไม่ส้ วน  โค ยที่เ รา นึ่ไม่ เกย ประพฤติ ปฏิบ ค คาม พระ- 

พุทธองค์ เลย แม้ แค่น8 อย  หรือ มิ ฉะ น นก็เ บน บุคคล ที่ ห่าง เหิน 
จาก การ ประพฤติ คี  ป ฏิบํฅ ชอบ คาม อำ ส้ ง สอน ของ พระ พุทธ- 
เจา  ก็ยํง ไม่ จค ว่า เบ็่น พุทธ ศา สนิก ชน ที่คี  พุทธ ศา สนิก ชน 
ที่ ค้น น ค อง ประพฤติ ค้  ปฏิบ่ ค ชอบ  คาม กำ ส้ง สอน ของ 
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พระ พุทธ เจ้า  และ ย ไน บน บุญ เบน การ ประกาศ ให้ ชาว โลก 

ไค้ เห็น ว่า ฅนเ บน พุทธ ศาล นิกช นอ ย่าง แห้ จริง  เพราะ ว่า 

ความ  หมาย  ของ  กำ ว่า  พุทธ ศา สนิก ชน น1 น ก็ คือ  บุคคล  ผู้ ที่ 
ประ พ ฤฅิคื  ป ฏิบํฅ ชอบ ของ กำ ส, ง สอน ขอ งอ งก พระ สมมา 

สม พุทธเจ้า  ฉะ น น- จะ เบน, ใคร ก็ฅา ม แม้ ว่า จะ มี การ ศึก ษาคี 
แฅก ฉาน ใน พระ ธรรม  ว้นย  หรือ  เกย บวช  เคย เรียน  มา แล8 ว 
แต่ บุคคล เหล่า นน ไม่ เคย ประ พฤฅิ คืปฏิ บค้ฅ าม กำ สง สอน ของ 
พระ ส้ม มา สม พุทธเจ้า  นอก จาก จะ ไม่ ประ พฤติ คาม แส้ ว 

บาง ค ร1 งยง ทำ คน เบน ศ, ครู ต่อ พระ พุทธ ศาสนา เสีย อีก  บุคคล 
ประเภท น จึง ไม1 จ้ติ ว่า เบน พุทธ ศา สนิก ชน ที่ ถูก ต่อ ง ไค้ ถึง 

แม้' ว่า คน เอง จะ ประกาศ คน' ว่า เบน' พุทธ ศา; สนิก' ชน ก็ค าม 
พระ พุทธเจ้า, ไค้ ค รส ถึง คุณ สม บ4 ด ของ ผู้ที่เ บน พุทธ ศา ส- 
นิก ชน ที่คื ไว้ ว่า  จะ ฅ1 อง ประกอบ ควย ศีล  อย่าง นอ ยค อง มี 
ศึล  ๕ ขอ เมื่อ มีคืล  ๕ ขอ แส้ วจะ ต่ อง เวน' จาก การทำ มา หา กิน 
ใน ทาง ที่ผิค ที่ ไม่ ถูก คอ ง อา: ม1 หล ก พระ ธรรม วิน็ย่  การที่ เรา 
ไค้ มีคืล  ๕ หรือ คืล  ๘ หรือ เวน จาก การทำ มา หา กิน ที่ ผิด 

เหล่า น น ไค้  ก็ถึอ ว่า เบน การ ปฏิ บด ดาม กำ ล่ง ลอน ของ 

พระ พทธ อง ค แล ว แด สา บวบ ถูบทํ ง*''^ ปด ด บาง^ด บาง ถูก 
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บ ไง อย่า งนึ่เ รา ถือ ว่า เบน พุทธ คา สนิก ชน เหมือน กํน  แต่ ที่ ย ไ) 
ประพฤติ พระ ธรรม วินย ไม่ สมบูรณ์ หมด ทุก สง ทุกอย่าง ทุก ขอ 
น1 น ก็ เพราะ เหตุ ว่าย ไ เบน ปุถุชน อยู่  ยง มี อา สวะ กิเลส  ต่อ 
เมื่อ ใด ได้ ปฎิบ่ ฅดี  ป ฏิบ่ฅ ชอบ  สา มา รก ขด เกลา อา สวะ กเล ส 
เหล่า นึ่ให้ ล คน ไ) ยล ง ได้ แล ว ประพฤติ ดี โดย สมบูรณ์ ย์งฃ น ผู้ 
น ะ น แหละ จึง จะ ชื่อ ว่า เบน พุทธ ศา สนิก ชน ไค้ ดีขํ้น  และ กำ 

ได้ บรรลุ ถึง ซึ่ง มรรค ผล ความ เบน พระ อร หน ดี,  ก็ จด ว่า เบน 
พุทธ ศา สนิก ชน  ท สมบูรณ์ ซึ่ง ท่าน ยกย่อง  ว่า เปรียบ  เสมือน 
หนึ่ง เบน โอรส ของ พระ สมมา สม พุทธ เจา แล วที เดียว  เพราะ 
ได้ ประพฤติ ธรรม ดาม คำ สง สอน ของ พระ อง ดี  โดย สมบูรณ์ 
แล ว. 

ถาม 

นม สก ไร ท่าน อาจ ไร ยก ฅฺต่ว ฑโฒ ท เฅา รพ 

คิฉน ได้ ร ไง พง ท่าน อาจารย์ ด อบ คำ ถาม ใน ราย การ นๅฑี 
ทอง  ใน ภาค เชา เบ็่น ประ จ0 าติฉ นมืค วาม ข8 อง ใจ เกี่ยว กํบ เรื่อง 
การ สวด มน ดี  ซึ่ง ด2 องการ ใหมื ความ สงบ  เพราะ ติฉน มี 

จิฅใ จอน หุ้เง ซ่าน อยู่ฅ ลอด เวลา  กํน เหตุ นํ้น เกี่ยว กํบสื่ งแ วอ 


ล อมร อบ  ทุ  กาย  ไม่ วท่ จะ มี เหตุการณ์ อะไร มากระ ทบ หนํก 
บาง เบา บาง  กิฉน จะ กอง กระเทือน และ กลุ้ม ใจฅ ลอด วน 

ที เดียว  คิฉน ไค้ พยายาม หา ทางออก โดย การ รบ พง รายการ 
ธรรมะ ด่าง  ๆ จาก สถานี วิทยุ ของ ท่าน อาจารย์ น ที่ว่ด มหา- 
ธาตุ ก็ ไป ทุก อาทิ ฅย์  เวลา นีรู้สึ กว่า ด่วเ อง คง จะ ดีฃน กว่า เก่า 
บาง จน ผู้ อื่น รู้สึก แปลก ใจ  แด่ รอบ  ทุ  กาย ของ ดิฉน ก็ ย8 ง คง มี 
แด่ เหตุการณ์ ว่า วุ่น อยู่ อย่าง มาก  คนม่ น มาก ค่ะ  เรื่อง มน ก็ เลย 
มาก ไป ด่วย  เช่น บาง สึง บางอย่าง ดิฉไ 4 ไม่ไ ค้ทำ  ก็มีผู้ มา กล่าว 
หา ว่า คิฉน ทำและ จะ ให้ ดิฉน รบ ว่า เบน ผู้ ทำ  อย่าง นีก็ แย่ซี คะ 
ดิฉน จะ พยายาม สงบ ใจ อย่าง ไร ก็ คง ไม่ เบน ผล หรอก ค่ะ  อยาก 
จะ ให้  ท่าน  อาจารย์  ช่วย  สงเคราะห์  แนะ นำ ว่า  ควร จะ แก้ไข 
อย่าง ไร  และ มี วิธี ใดทื จะ ไม่ ดอง ไป โค้ด อบ  และ มีจิฅ ใจ 

สงบ ระ งบ เบน ปก ฅิดี  ยึด มน ใน การทำ กวา มดี ด่อ ใป  บาง 

ค ร1 งก็นี ทอ ยาก บวช ชี  หรือ ไม่ ก็ ดาย  ทุ  ไป เสย' ให้- พน  แด่ มา 
คิคดู อีก ที' ว่า การ จะ หนี หนอ ะ ไร ก็ กง พ* น แด่ การ หนี หนี กรรม 
นก ง จะ  ไม่ พน จริง ไหม คะ 

ทาง ครอบ กร' ว ของ กิฉํน เปก ฅิคี ค่ะ  มี บุก รส อง กน เบน 

ชาย ทํ้งกู่  แฅ่ฅ วกิฉ น เอง นน กำ พร่า พ่อ แม่ มาก งแฅ่ อายุ  ๗ 
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ขวบ  จะ เบน ค’ วยเ หคุน หรือ อย่าง ไร ก็ ไม่ ทราบ ที่ ทำ ให้ ดิฉ* น 

มีจิฅ ใจ อ่อนแอ มาก  หว V ไหว ใน เห คุ กา รณ ง่าย  เมึ๋อ วํนที่ 
๑๓  กุม ภาพ* นธี.  คิฉน ยิง ไค้ ไป ร่วม กุศล ก' บ ท่าน อาจารย์ ที่ 

วิทยา ล* ย่ บาง ละ มุง เลย ค่ะ  ศอ นนํ้ นค้ฉํ นก็มี เรื่อง กระทบ กระ- 
เทือน ใจ  คิฉ* นฅิอ ง น' ง ร* อง’ ให้  ไป ฅลอ คทา ง แค่ พอ ไค้ ทำ 

บุญ แล* วจิก ใจ ก็ แช่ม ชื่น เบิก บาน ขน มาก 

คิฉ่น ค* องฃ ออ ภ' ย ท่าน อาจารย์ ค่วย นะ คะ  ที่ ระบาย เรื่อง 
กลุ้ม อก กลุ้ม ใจ มา เสีย มาก มาย  ก็ค่ว ยหว 'ง ว่า ท่าน อาจารย์ จะ 
ช่วย แก้ไข ไค้ บ’ าง  เกี่ยว กบ วิธี ป ฏิบ้ค้ ใจ ให้ สงบ  เวลา คิฉ* น 
กลุ้ม ก็ ไม่ ถึง ใคร  นก ถึง แค่ ท่าน อาจารย์ ค่ะ  ไค้ ยิน เสียง ของ 
ท่าน บรรยาย ธรรมะ ก็ สบาย ใจ แล* ว หรือ เวลา ออก โทร ท* ศน์ 
คิฉน ก็ร้สี ก สบาย' ใจ มาก  กง จะ เบึน เพราะ กวา มเลึ๋ อม ใส ใน 

ท่าน อาจารย์ เบน อย่าง มาก ก็ ไค้ นะ กะ 

นม* สกา รม ๅดํ, วอก วาม เคารพ อย่าง สูง 
เพ็ญ ศร  ฉ* ตฅ รา ภิรมย์ 

ตอบ 

สำ ห ร* บ เรื่อง การ สวค มนต์ เพื่อ ให้ จิฅ ใจ สงบ น1 น มนต์ ทุก บท 
ที่ เรา สวด กน อยู่  ย่อม จะ เบน บจจ ยที่ จะ ให้ จิก ใจ สงบ ท1 งสน 
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ความ สำ ที่ญอ ยู่ฅ รง ที่' ว่า เมึ่อ เรา จะ สวด มน ที่ ค ร1 งใด  ควร ทำ 

จิฅ ใจ ของ เรา ให้ ผ่องใส ระหว่าง ที่ สวด มน ที่นน ก็ นอ มจิฅ ไป ใน 
มน ที่ ที่ เรา สวด  คือ ผู้ที่ สวด มน ที่น จะ ที่ อง เข่า ใจ ความ หมาย 

ของ มน ที่แฅ่ ละ บท ควย' ว่า  มน ที่บฑ นม ความ หมาย ว่า อย่าง ไร 
เช่น อย่าง สมมุติ ว่า เรา สวด มน ที่ สรรเสริญ  พระ พุทธคุณ 

พระ ธรรมคุณ  พระ ส ไ) ฆ คุณ  พอ เรา เริม ที่ น สวด ว่า 

อิติบิ 'โ สภค วา  อร ห0 สมมา  สมุพุ ทฺโธ  เรา ก็ ที่ อง เข่า ใจ 
ความ หมาย ว่า  พระ สมมา สม พุทธ เจา พระ อง ที่ เบน พระ 

อร หน ที่  คือ เบน ผู้ที่มี จิด ใจ ผ่องใส บริสุ ทธ ปราศจาก เครื่อง 

เศร ไหม อง  เบน ผู้ ห่าง ไกล จาก กเล สอน เบน ข่า ศึก เบน ผู้ 

ฅร้ส รู้ ควย พระ อง ที่ เองอย่าง น เมึ่อ เรา นอ มจิด ไป6 [นความ 
หมาย ของ มน ที่แที่ ละ บท  เรา ก็ จะ เกิด ความ รู้สึก ทราบ ชง ใน 
พระ พุทธคุณ น มาก ขน  เมื่อ เรา ได้ ทราบ ชง ใน พระ พุทธคุณ 
น มาก ขน บติย่ อม เกิด  เมื่อ บิ1 ติ เกิด แล ว ย่อม จะมื่ ความ สุข เมื่อ 
ความ สุข เกิด แล ว จิด ใจ ย่อม จะ ไม่^ ง ซ่าน จะ มีแที่ ความ สงบ 
ลง คาม ลำ คบ  ถไเ ราน อม ใจ ไป ใน มน ที่ที่เ รา สวด ทุก  ๆ บท 
แล วก็ จะ มี ผล ทำ ให้ จิด ใจ ของ เรา น สบาย ขน  ฉะ นน การ สวด 
มน ที่น จึง เบน ผลดี หลายอย่าง สไบ ว ทผู้ที่ สวด มน ด0 ยู่1 สม0  ไ 
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และ มี  อีก วิธี  หนึ่ง อีอ  หลง จาก ที่ เรา  สวค มน ฅ์แลํ ว เรา จะ ทำ 
ความ สงบ ให้ แก่ จึด ใจ  ผก จิฅข องเรา ให้ เคย ชิน กบ ความ 

สงบ บาง  คือ. อบรม สมาธิ นึ่ให้ มี มาก ขน  เพราะ ว่า การ คำ รง 
ชี วิด อยู่ ใน โลก นึ่เร านึ่น อก จาก เรา จะ ดอง มี ร่าง กาย เฃม แข็ง ใน 
การที่ จะ ต่อสู้ กบ ความ ยาก ลำบาก ไค้ ทุกอย่าง  พ รอม อยู่ เสมอ 
ที่ จะ เผชิญ ต่อ เห ทุ การณ์  และ ความ  ทุก ข็ยา กที่ จะ  ๓ ค ขน แล ว 
เรา! โง จะฅ อง อา ศยก่ าลํง ใจ คํวย  เพราะ ว่า ถา ขา คลำ ลง ใจ แม้ 
ว่า ฅไ จะ โด สไา ปาน ใคก็ ไม่ อาจ สามารถ ที่ จะ ต่อสู้ กบ อุปสรรค 
และ เผชิญ ต่อ บญ หา1 ช1 วิด ต่าง  ทุ  ไค้ 

ทุก คน ที่ คำ รง ชีวิฅ อยู่ ใน โลก นึ่จำ เบน จะ ฅอง มีจิฅ ใจ เข4 ม- 
แข็ง  มี สมาธิ เพียง พอ จึง จะ สามารถ คำ รง ชีวิค อยู่ ใน โลก ไค้ 

อย่าง เบน สุข โลก ของ เรา เบน อย่าง นึ่มา ฅํ้งห ลา ยศ ด วรรษ แล ว 
และ ก เบน ธรรม คา  ของ โลก ที่  เรา เกิค ขน  มา จะ ดอง  มี สง แวด 
ลํ อม กาย เรา ที่งที่ คีแล ะที่ไ ม่ดีที่ ทาง ศาสนา เรียก' ว่า อิฏฐารมณ์ 
อนิฏ^ารมณ์  คือ อารมณ์ ที่ พอ ใจ บ ไง อารมณ์ ที่ ไม่ พอ ใจ บาง 
เรา อยู่ ร่วม กนก บหมู่ มนุษย์  ก็ ดอง ประสบ กบ เห ทุ การณ์ อย่าง 
นึ่  จะ ดอง มี อารมณ์ อย่า งนึ่  ลำ หากว่า เรา โม่ มีจิด ใจ เข ม แข็ง 
ไม่ มี สมาธิ เพียง พอ ก็ อาจ จะ ดอง หวน ไหว ไป ดาม  อำนาจ ของ 
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อา รม ณฅ่า ง ทุ  ที อยู่ รอบ กาย เรา ทุก ทิศ ทุก ทาง ที่มํ นพ' ค โหม 
มา แล วเ ราก หวน ไหว ไป  อาการ ของ จิฅที่ หวน ไหว ไป อย่าง 
น ย่อม เบน ผล ร ไย ค่อชี วิคข องเรา มาก  เพราะ บุคคล ที่ ไม่ 

สามารถ จะ ควบ คุม จิฅ ใจ ของ คน เอง ให้ เบน สมาธิ อยู่ ไค้  มี 

ความ หวน ไหว ใน เห คุ การณ์ ค่าง  ทุ  ที่ อยู่ รอบ กาย เรา  ผล 

สุคท ไย ก็ จะ ค8 อง กาย เบน คน วิกล จริค ไป ใน ที่ สุด  เพราะ ว่า 

จิค ใจ ไม่ หน, ก แน่น พอ 

ฉะ นนเ รา จะ คอ งอบ รม สมาธิ นทำ ให้ จฅ ใจ ของ เรา นหน่ ก 
แน่น ขน  ถไเ รา สามารถ อบรม ไค้ มาก จิค ใจ ก็ จะ หน ก แน่น 

มาก  เช่น อย่าง ที่ พระ สมมา สม พุทธ เจ ไ ไค้ ฅรไ 1 อุปมา จิฅฃ อง 
พระ อริ ย เจ ไ ว่า เปรียบ เหมือน กบ ศิลา แท่ง ทึบ  คือ เปรียบ 

เหมือน เขา  เขา หิน  ภูเขา ที่มืหิ นทง ลูก น่ะ แม้ จะ ถูกลม พ ด พา 
มาส ก? ไท ศ ลม นน จะ เบน ลม พายุ ใหญ่ สไไ แค่ ไหน ก็ คาม ไม่ 

อาจ ยไ 3 ภูเขา นน ให้ หวน ไหว ไค้ ฉน ใด  คำ สรรเสริญ และ คำ 

นินทา หรีอ ส์ง ค่าง  ทุ  รอบ กาย เรา ที่ เบน อิฏฐารมณ์  อนิฏ- 

ฐารมณ์ย่อม  ไม่ อาจ  สามารถ  ที่ จะ  ท0' าจิฅ  ของ พระ  อริ ย เจา คือ 
พระ อร หน คํที่ ท่าน สน อา สว กิเลส  แลวิ ให้ หวน ไหว ไค้  ฉนน่ น 
พระ  อริ ยนน  ย่อม  มี จิต  ใจ มน  กง ไม่  หวน ไหว  ค่อ เห คุ การณ์ 
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ค่าง  ทุ  ทุก คน ที่ คำ รง ชวิค อยู่ ใน โลก นจะ ค* อง มีจิค ใจ ม* น คง ไม่ 
ห ว, น ไหว คํอเ หฅุ การณ์ ฅ่าง  ทุ  อย่า งนี  ถ ไ หากว่า จิฅ ใจ ของ 
เรา ไม่ม่ นก งแลว เรา ก็ จะ ฅอง เบน ทุกข์  แล5 วิ ผล สุด ทำ ยก็ จะ 
กลาย เบน คน วิกล จริฅ  ไม่ ลา มารถ ที่ จะ ควบ คุม จิฅ ใจ ไว้ ไค้ 

เพราะ ฉะ นนก็ ควร จะ ไค้ อบรม สมาธิ ทุก คืน  หล ไ จาก 

สวด มนต์ ไหว้ พระ แล* วิ  เรา ทำ ลม าธิทำจิฅ ใจ ให้ เข1 ม แข็ง 

นอก จาก จะ อบรม จิค ใจ ของ เรา ให้เ ขม แข็ง แล9 ว เรา จะ ค2 อง 

เขา ใจ ความ จริง ของ โลก ด* วิย ว่า  ธรรม คา ของ โลก น่ะเ บน 

อย่าง  น เรา  จะ เกิค ที่ ไหน ก็ คาม  เรา ก็คํ อง  ประสบ กบ  อารมณ์ 
อย่าง นํ้ทง สน  ยง บุคคล ที่ ประกอบ แค่ คุณ งาม ความ คื ควย 

แล9 วิ ยง จะทํ อง ประ ลบ ค่อสี่ ง ค่าง  ทุ  ที่ เบน อนิฏฐารมณ์ น มาก 
ซึ่ง เรา จะ ค8 อง คืค  ทุ  ถึง คำสํ ง สอน ของ พระ อง คที่พ ระ พุทธ- 
องค์ซึ่ง เคย คริล ไว้ ว่า  ใน โลก นน่ะ คน ทุศีล มี มากกว่า คน มี 

ศีล  ฉะ น น การที่ เรา คำ รง อยู่ ใน โลก นที่มี คน ทุศีล  มาก เรา ก็ 

คอ งอด ทน มาก  ถ9 าเ รา ไม่ อด ทน เรา ก็ ค9 อง เบน ทุกข์  ซึ่ง การ 
อด  ทน จะ  เกิด ข็น  ไค้ อย่าง  เค็ม ที่  ก็ ค อง มี  จิค ใจ  เข* ม แข็ง  คือ มี 
สมา ธ เพียง พอ ที่ เดียว  อาคม ายง ชอบ วิธี การ ลอน ของ ชาว 

ญ!!] น เคย ไป เที่ยว นิ โก ซึ่ง เบน สถาน คา กอุา กา ศ แล9 วิ ก็มี 
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นำ ดก ทีม ชอท สุด ใน ญีบุ่เ น มืว่ค ที่นิโ กวด หนึ่ง  ที่ว่ด เบน 

กลาย ‘สุ  รูป โรง มำ เหมือน กบ ศาลา ชน เคียว  แล่ วก็มื นาย 

ช่าง ผู้ เชี่ยว ชาญ ใน การ แกะ สล่ก  และ เบน รูป ลิง ไว้ รอบ ศาลา 
ห ลง น ดู เหมือน อาด มา เคย นำ มา เล่า ใน การ ธรรมะ ประจำ 

วน ดอน เซ ไ ‘สุ  ไว้ แล่ วมื ลิงอยู่ ด' ว หนึ่ง  แกน' ง สอน ลูก แก 

อีก มือ หนึ่ง บิ1 ดฅา  บด หู  บิ1 ด ปาก ทงห มด แล่ วนํง้ อยู่ เบ็่น 

ปริศนา ความ ว่า— เรา อยู่ ใน โลก นึ่บา งก ร ะ ง แม้ ว่า ดา ไม่ บอด 
ก็ ดอง ทำ เบน บอด  ล่า เรา เห็น สง ใด ที่ ไม่ ดีก็อ ย่า ไป มอง  อย่า 
ไป ใส่ ใจ  คือ ทำ เบน คน ดาบ อด  บาง กรง หู เรา ไม่ หนวก ก็ 

ดอง  ทำ เบน,  หนวก ไค้ ย่น  อะไร ที่ ไม่ ดี  ก็ ทำ  เบน ไม่ ไค้ ย่น เสีย 
อย่า ไป เอาใจ ใส่ คือ อย่า ไป สนใจ พง  บาง กรํ้ง เรา ไม่ เบน ใบ้ เรา 
ก็ ดอง ทำ เบน ใบ้ คือ ไม่ พูด  เพราะ ล่า พูด ไป  แล่ ว้ไม่ ดี  เรา ก็ ดอง 
นึ่ง เสีย บาง  ล่า เรา ไม่ ยอม นึ่ง ไม่ ยอม เบน ใบ้ เรา ก็ ย่อม จะ ล่อง 
เบ็1 น ทุกฃ เหมือน กน จะ ดี อง เดือด รอน มาก  ฉะ น น การ บด ตา 
บด หู บด ปาก เสีย ไค้ ก็รู้สิ กว่า ทำ ให้ สบาย ใจ ขน  มาก ที เดียว 
การที่ จะ บด อย่าง นนน่ ะ ไม่ จำ เบน จะ หส่บ ดา  ไม่ จำ เบน 
จะฅ่ อง เอา สำลี มา อุด หู  หรือ ไม่ จำ เบน จะ ตอง เอา มือ ไป อุค 

ปาก  แค่ ว่า ให้ เรา ทุก กน ที่มื สติ  "I  น เบน เก รอง กน ที่ จะมื ให้ 
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ความ ทุกข์ โท มน ไแกิ คฃน ใน จิต ใจ ไค้  คือ บาง กรง เรา 

กระทบ ค่อ อารมณ์ ที่คืเ รา ก็ ดอง มี สติ กำหนด รู้  อย่า ไป ยึค ถือ 
ใน สง ที่ คืน มาก จน กระ ทํงเ บน ทุกข์ ขน  บาง กรง ก็ กระทบ กํบ 
อารมณ์ ที่ ไม่คื เรา กํอ ย่า ไป ยึค ถือ มาก  ด8 อง มี สติ กำหนด  คำ 

ว่า สฅิ กำ หน คก็ คือ ไค้ ยิน ก็ สก แค่ ว่า ไค้ ยิน  ไค้ เห็น ก็ สก แค่ ว่า 
ไค้ เห็น  อย่า ไป ยึค ถือ เอา ว่าคื หรือ ไม่คื  อย่า ไป ยึค ถือ ว่า เขา 

ว่า เรา  ใคร ก็ ดาม ที่ จะ พูด ให้ รำ ยทํ้ง  ทุ  ที่ เรา ไม่ ไค้ ทำ เรา ไม่ 

ไค้ เบน ไป ฅาม  คำ ที่ เขา  กล่า วหา  อย่าง นีก็ ไม่  เห็น จะ  เสีย หาย 
อะไร  เรา ประคอง ใจ เอา ไว้ ไม่ ให้ เบน ทุกข์ ก็ แล่ วก นเบ นอน 
ว่า ใช้ ไค้  สีงใ คที่เ รา ไม่ ไค้ ทำ ไม่ ไค้ ส รำ งฃน มา หรือ ไม่ ไค้ 

เบน คน ก่อ เรื่อง ถึง ใคร จะ บอกว่า เรา เบน คน ทำ  ก็ ไม่ เห็น จะ 
เสีย หาย อะไร  ทุก สีงทุ กอ ย่าง น เกิด ข์นแ ล่วมํ นก็ คบ ไป  มน 
เกิด ขน ไม่ นาน คอก เหฅุ การณ์ เหล่า น 

คำ นินทา คำ สรรเสริญ  เบ็1 นของ ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์ อยู่ ไม่. 
นาน แล่ วก็ส ลาย ไป ดาม กาล เวลา  เรา ดอง ทน อยู่ ใน สมมา 

ปฏิบ้ ต ประ พฤติ คืปฎิ บด ชอบ ก็ แล่ วก น ความ เบน ทุกข์ ที่ 

เกิด  ขน  กบ  เรา น่ะ  เรา จะ  เบน คน  อ่อนแอ  พ่าย แพ้ หนี ไม่ ไค้ 
ดอง ต่อสู้  การ ค่อ ส้น นก คอ การทำ ควา^ คืยึด ม่ไเ ใน ควา^ คื 


ไว้  การ บวช ชีถไ หากว่า อยู่ ใน ขณะ ที่ จิต ใจ ไม่ สงบ ก็ ไม่ เก็ค 

ประโยชน์ อะไร  ฅ่อ เมื่อ เรา มีจิฅ ใจ สงบดี แล ว "I  เรา ก็ ไป 

เพ อก วาม สงบ ให้ แก่ จิต ใจ ยื่ง  ทุ  ฃนก็ ควร จะ ทำ  ยง การ ฅาย 
เพื่อ ให้ พน จาก ความ ทุกข์  เหล่า นีคว ยยี่ง  เบน ทาง ที่ ไม่ ดี ใหญ่ 
เพราะ ว่า ไม่ ใช่ เบน ไป เพื่อ ที่ จะ ให้ พน ไป จาก ความ ทุกข์ เห ล้า- 
น  ถูก แลว ทุก คน เกิค มา เบ็่น หน์ข อง กรรม เรา คิคอ ย่าง น์ไค้ 
ก็ ไม่ จำ เบน จะ คอง หนี  ควร ต่อสู้ ไป แล* วก็ช ค ใช้ กรรม เหล่ านี 
ไป กรรม ก็ คง จะ หมค ไป เอง  ขอ ขอบ ใจ ที่ไดี อุค ส่า ห้เคิ น ทาง 
ไป ร่วม อนุโมทนา ใน การ กุศล ที่ บาง ละ มุง  และ ก็ ขอ ขอบ ใจ ที่ 
ไม่ สบาย ใจ แล วก็นี ก ถึง รายการ ธรรมะ แล วก็ ทำ ให้ จิค ใจ สบาย 
ขน  ทุก  ทุ  ท่าน ที่ จ, ครา ยก ารก็ คง จะ เบน สุข และ ก็ คง จะ เกิค 
บฅิป รา ใม ทย่ที่ เรา' ไค้ ทำ ประโยชน์ ให้ แก่, คุณ อ' ย่าง น์อย ที่สุค ก็ 
ทำ ให้ คุณ เพ็ญ ศรี เก็ค ความ สุฃข ‘แบ าง พอ สม ศร ร- 

ถ าม 

กราบ นม ไ* การ ท่าน อา จา รอ  กตฅิ วุฑฺโ ฒท เคารพ 

กระผม ไค้ ฅิค คาม รบ พื่ง รายการ ธรรมะ จาก สถานี วิทยุ 
ยาน เกราะ  ๗๘๕  เบน ประจำ และ ไค้ รบ ความ สว่าง ใน การ คอบ 
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บญ หา ธรรมะ  ใน รายการ นาที ทอง กระผม เคย ถาม มา และ ไค้ 
รบ ฅอบ แล ว กระผม รู้สึก ปลาบ ปล็ม ใจ มาก ความ ขไ ของ ทง 

หลาย ไค้ หาย ไป  แค่ เวลา นาที ทอง รู้สึก ว่า จะ คึก มาก ไป หน่อย 
ถ ไหว คํ่าก ว่าน ก็ จะคึ ไม่ นอ ย 

ธรรม ที่ ท่าน อาจารย์ หยิบ ยก มา อธิบาย  พง แล ว เสมือน 

กุญแจ ไข ออก ไป สู่ แลง สว่าง การที่ ท่าน อาจารย์ ไค้ ช่วย  กรุณา 
ไข ให้ แล ว กระผม รู้สึก สบาย มอง เห็น แสง สว่าง  ความ ปลาบ 
ป ลม บิ1 ติ  ทำ ให้ เกิด อม เอิบ ผ่อน คลาย อารมณ์ ที่ ไม่ คึพุ  ไป ไค้ 
มาก เชียว ครบ 

กระผม ไค้  เล่า ถวาย  ท่าน อาจารย์  มา มาก พอ  สมควร แล8 ว 
ค ร, บ วน นอ ยาก จะ เรียน ถาม ท่าน อาจารย์ สก เล็ก นอ ย ใน การ 
แผ่ เม คทา  กระผม ไค้ กล่าว แผ่ เม ฅฅา เบน ภาษา ไทย ค ไน,.. 

บุญ กุศล ใค  ๆ ที่ ข ไพ เจา ไค้ กระทำ แลว่ บำเพ็ญ แล ไ)  ป ฎิบ่ฅ 
แล วไค้ ทำ บุญ ใส่ บาตร แล ไ ฃไพ เจ ไข อ อุทิศ ถวาย แค่ พระ 

บจเ จก พุทธ เจ ไ และ ทวย เทพ เท วา อารี กษ์  ที่ ปก บก รี กษา ครู 
อุบ ช พาย์ อา จา ริ ยา  บิดา มาร คา  ญาอิ กา  และ พระ มหา บรม 
กษ้ ฅริย์  คณะ บริหาร ประเทศ ชาติ  และ ออก ชื่อ ผู้มีพ ระอุ ณ 
คลอด จน สรรพ สต ว์ทง หลาย  ที่ เบน เพ็อ นทก ข เกิด แก่ เจ็บ 
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คาย  และ ท ไว จฅุ โลกบาล สไา วสี่เ ทำ  สอง เทา  สต วเ ลอย คลาน 

ที่ ง หลาย  ขอ ให้ ไค้ รบ ส่วน บุญ ของ ข ไพ เจ ไ ที่ อุทิศ น ควย เถิค 
ผล บุญ จะ ถึง ผู้ รบ ที่ กล่าว ถึง หรือ ไม่ ครบ 

กระผม ขอ เรียน ถาม อีกอ ย่าง หนึ่ง  ไม่ เคย คิด มา กอ น แค่ 
สี่งนึ่ น ผ่าน เข ไ มา ใน  ม่าน คา  ขณะ ที่  หลบ ตา  อธิ ษ ฐาน  หรือ 
ตรวจ น*' ไจ บ จะ เห็น ภาพ  ของ พระ บาท สมเด็จ พระ ปก เก ล่า 
เจ ไอ ยู่ ห ว ลอย เด่นอยู่ อย่าง ชด เจน เหมือน เห็น รูป ถ่าย  ๆ ที่ ง 
ที่ บาน ของ กระผม ก็ ไม่ มืรูป ถ่าย ของ พระองค์ ท่าน เลย  และ 
จะ ฅอง เห็น คอน แผ่ เมฅ ตา ทุก ครเ  เห็น อยู่ อย่า งนึ่ห ลาย 

เดือน แล่ ว บาง ครํ้ง นึ่ง สวด มน ค์ก็แ ล เห็น  อย่าง นึ่จะ เบน 

ควย  อำนาจ  อะไร ขอ ท่าน  อาจารย์ ไค้ ช่วย พิจารณา  ช แจง ให้ 
กระผม ไค้ ทราบ ควย ค ร8 บ 

นม ไ? การ มาด วยฅ วาม เคารพ อย่าง สูง 

วน  บุญ ตร สงวน 

ตอบ 

ก่อน อื่น ค อง ขอ อภํย ที่ ราย การ  นาท อง ทินี  เรา จด ใน เวลา 
ดึก  ทุ  ที่ ง นึ่ก็ มี, ว คโ เปร ะ สงค์ ที่' จะ, ให้ ร' าย การ' น! .บ1 น ประ โย, ช นึ่ 


แก่ ท่าน สาธุชน บาง ท่าน ทีม ภาระ ใน? าอน หวกํ่ า และ ก็ อยู่ ฅอน 
คึก จะ ไค้ มี โอ กาล ใช้ เวลา ใน ฅอน ดึก ให้ เบน ประโยชน์ ใน คาน 
การ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา บาง พอ สมควร  หรือ ลำ- ท่าน ผู้ใค 
มี  ความ  สง ส ย เกี่ยว  กบ หล ก ธรรม ทาง  ศาสนา ก็  จะ ไค้  นำ ถึง 
เรึ่ อง ราว ค่าง  พุ  ใน พระ พุทธ ศาสนา น์มา เสนอ ท่าน ผู้ พง  แค่ 
สำ หริ บ ท่าน  ที่ นอน ห้วคํ่ าก็มี โอกาส ที่  จะ ไค้ พง  รายการ นาที- 
ทอง คอน เซา เวลา  ๘. ๑๕  อีก ค รง หนึ่ง  ซึ่ง ก็ ไม่ ให้ เสีย ประ- 
โยชน์1 ท่าน ผู้ที่ นอน คอน คึก 

เรื่อง การ แผ่ เมฅ คา ธรรม  ทาง พระ พุทธ ศาสนา  นน ถือ ว่า 
เบน อา นิ สง ส แก่ ผู้ทีแ ผ่เบ็่ นอ ย่าง ยง  เพราะ ว่า การ คง จิค เม ค- 
คา  ท่อ  สรรพ  สํคว์ ทุก  ถ วน หนำ  คลอด จน  ผู้ที่มี  อุปการะ  คณ 
ค่าง  พุ  ที่ เรา เบน หนึ่พ ระอุ ณ ก่น อยู่ เบน ประโยชน์ แก่ ผู้ที่ป ฏิ- 
บิต อยู่ เสมอ เพราะ การ ฅํ้งจิ ค แผ่ เมฅ คา  พระ สมมา สม พุทธ เจา 
ท่าน ก็? าริส ว่า มี อานิสงส์ มาก มาย  เพียง ช็วล ค นึ่วมื อ หนึ่ง ว่า 
เรา คง จิฅ  แผ่ เมฅ คา ไป เรา คง จิต  เจริญ ภาวนา  อยู่ ก็มี อา นิ สง ส 
อย่าง มาก มาย  จะ กล่าว ไป ใย ถึง ผู้ที่ แผ่ เมตตา มาก ก็ ย่อม จะ มี 
อานิสงส์ มาก  การ แผ่ เม ค ตาน น นอก จาก จะ ทำ ให้ จิฅ ใจ ของ 
เรา นึ่ป รา ศ จาก เวร ภ ย- จาก สรรพ สต- ว์แ ลิว  เรา ยง ไค้ ริบ อา นิ- 


สง สมา ก มาย  ซึ่ง ท่าน ต รส ไว้ ว่า อานิสงส์ ของ ผู้ที่แ ผ่เ มด ดา 

นนมี ทงห มด อยู่  ๘ ประการ ควย กน  ผู้ที่ แผ่ เม ต ดา อยู่ เสมอ 
ย่อม จะ ได้ รบ และ จะ ประสบ ดไที่ พระ พุทธองค์ ตริ สไว้ ว่า  ดู 
ก่อน ภิกษุ ท ะ ง หลาย เมื่อ เมตตา เจ โด วิมดิ  อน บุคคล เกิด แล ว 
โดย เออ เพ1 อ เจริญ แล็ว ทำ ให้ มาก แลว  กระทำ ให้  เบน ดูจ ญาณ 
กระ  ทำ ให้ เบน ที่ฅง มน เจริญ เนือง  พุ  สะสม ไว้ โดย รอบ  ฅรา 
ไว้ ดี แล กิ พึง หวง อานิสงส์  ๘ ประการ คือ 
๑.  แม้ นอน หล บ่ก็เ บน สุข 
๒.  แม้ ดื่น ฃนก็ เบน สุข 
๓.  ไม่ ผน เห็น ส์งที่ ลามก 
๔.  เบน ที่ ร, กิของ มนุษย์ 
๕.  เบน ที่รํกิ ของอมนุษย์ 
๖.  เทวดา ย่อม ริ กิษา 

๗.  ไฟ ก็ดี หรือ ยา พิษ ก็คี  หรือ ศา สด รา ย่อม ไม่ กลาก ราย 
ผู้นน 

๘.  เมื่อ ยง ไม่  ได้ แทง ตลอด  ซึ่ง คุณธรรม ที่  สูง ขน ไป ย่อม 
ไป บ่ง เกิด ใน พรหม โลก 

ดู ก่อน ภิกษุ ที่งห ลาย เมื่อ เมตตา เจ โด วิบุคิ  บ่ง เกิด เสร็จ 
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แล ว โค ยเอื่ ณ พอ เจริญ ภาวนา ให้ มา ดูแล ว กระทำ ให้ เบ็่น ดุจ 
ญาณ เบน ทีฅง และ ห มน เจริญ เนือง  ๆ สะสม ไว้ โค ยฅล อด 

รอบ และ ปรารภ ดี แล วพึง ไค้ อานิสงส์ ที่ง  ๘ ประการ นื  นืเ บน 
อานิสงส์ ที่ พระ ส ม มาส มพท ธ เจ ก ไค้ ต รส  ให้ แก่ บรรดา สาธุชน 
ตลอด จน พระ ภิกษุ โดย ทํว ถึง  และ ย งฅริ ส อีกว่า ผู้ใค ก็ฅา มที่ 
มีสฅิ มน กง เจริญ เม ฅฅา อ น หา ค่า ประมาณ มิ  ใค้  ส ญ โยชน์ 

ของ ผู้น ะ น เห็น ธรรมะ เบน ที่ สน ไป  อุปทิ กิเลส ย่อม เบา บาง 

หากว่า เขา ไม่ มี จิต คิด ประ ทุษริ าย หม่น เจริญ  เมตตา อยู่ เพราะ- 
การ เจริญ เม ฅฅา นนเ บน กุศล 

เม ตฅา จิฅที่ บุคคล จด ไว้ ดี  แล8 วก ลุ่ม ดวง ดาว  ที่งห มด ย่อม 

ไม่ เทียบ เท่า แสง จน ทร์  ฉะ น์นผู ใด ทีม เม ตด าจิฅ ใน สรร พ- 
ลตว้ ไม่ ฆ่า สตว์ เอง ไม่ ใช่ ให้ ผู้ อื่น ฆ่า ไม่ ชนะ เอง ไม่ ใช้ ให้ ผู้ อื่น 
ชนะ ผู้นน ย่อม ไม่ มี เวร มีภํย กบ ใคร  ๆ นี่ เบน อานิสงส์ ของ 

ผู้ที่ เจริญ เม ต ดา ธรรม และ กิ แผ่ เม ฅฅา อยู่ เสมอ  ย่อม ไค้ รบ 

ประโยชน์ อย่าง นี่  ฉะ น นที คุณ วน ไค้ เจริญ เมฅ ดา อยู่ เสมอ 

กิ ย่อม ไค้ ประโยชน์  มาก อานิสงส์  ที่ เรา ปฏิ ปด  ค รง ใด กิ ดาม ถา 
เรา แผ่  ให้ ผู้ อื่น แล ว ผู้ อื่น เขา รบ  อนุโมทนา ผล บุญ  ที่ เรา ทำ อยู่ 
กิ ย่อม จะ ไค้ ริบ ที่ง สน 

สำ หริ บ การ กรวด นา  หรือ การ  แผ่ ส่วน กุศล ค รง ใด ขณะ ที่ 


๑ เ5จ00 


ม่าน คา ของ คุณ หลบ อยู่ ไค้ เห็น พระ ปก เกลา  ลอย เค่น อย่าง ช้ ด 
เจน เหมือน  รูป ถ่าย  น น เบน  นิมิฅ ร ที่คี มาก  จะ เบน  ศุภนํ มิฅร 
และ ก็ เบน ศร มงคล แก่ คุณ อย่า งยี่ง  เพราะ ว่า บุคคล ที่ ไค้ เห็น 
องค์ พระ นํมิฅ ร ของ องค์ พระ มหา กษค ริย์น น ย่อม จะ เบน ผ้ที่มี 
มงคล ภาย ใน มโน ทวาร  ภาย ใน ชีวิฅ ของ ตน อยู่  ถืฃอ ให้ คุณ 
แผ่ ส่วน กศล ไป ก็แ ลวก นเกิ คศิริ มงคล แก่ คุณ เอง ที่ง สน. 

ถาม 

นมํส การ ท่าน อาจ ไร ยกตุ ตวุฑ โฒที่ เคารพ ฑฑบ 

คิฉํน ไค้ พง การ ตอบ บญ หา  นาฑี ทอง  ของ ท่าน อาจารย์ 
ทาง วิทยุ กระจาย เสียง  จึง ใคร่ ขอ ถาม บญ หา บาง ก่ง น 

๑)  ถา เรา นำ ของ ไป ถวาย พระองค์ ใค องค์ หนึง  ควย 

เจตนา อ น แน่ว แน่  แก่ เมื่อ เรา กลบ ไป แก่ ว พระ ภิกษุ รูป นน 
กลบ นำ อาหาร ไป ที่ง  ๆ ขวาง  ๆ เพราะ ถือ ว่ามื คน นำ มา 

ถวาย อยู่ เรื่อย  ๆ จะ เบน บุญ หรือ บาป ประการ ใค 

๒)  ถามื บุคคล นำ  อาหาร  มา  ฝาก ให้  เรา นำ ไป ถวาย ภิษุ 
รูป หนึ่ง โค ย เจาะจง  แก่ เรา เห็น และ ทราบ ว่า พระ ภิกษุ รูป นน 
คุคม สมบูรณ์  จึง จ ค แบ่ง อาหาร ที่ เขา นำ มา ฝาก ถวาย น น ไป 
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ถวาย พระ ภิกษุ รูป อื่น ที่ ขาด แคลน  จะ ถือ ว่า เบน การทำ บาป 
หรือ ไม่  เพราะ ทำ ไป โค ย พละ การ  ไม่ ไค้ ขอ อนุญาต จาก 

เจา ของ ก่อน  - 

ค้ฉน ขอกราบ เรียน อาราธนา ให้ ตอบ บญ หาน  เพื่อ เบน 
ธรรม วิทยาทาน แก่ คิฉน  และ ขอ ให้ การ เผย แพร่ พระ ธรรม 
คำ ส, ง สอน ของ ท่าน จง ส ไ] ฤทธ ผล  เจริญ รุ่งเรือง สม ตาม ความ 
ปรารถนา อน แรง กลา ของ ท่าน อาจารย์ ทุก ประการ  พ ร่อ ม 

กน นคิฉ นไค้ มีจิฅ ศร ทธา ส่ง บจจ ย ๒๐  บาท  เพื่อ ร่วม สร่าง 
วิทยา ล ไ] ที่ บาง ละ มุง มา ควย ค่ะ 

นม ไ* การ มาด วยค วาม เคารพ อย่าง สูง 
นาง เล็ก  โชค ช่วง สกล 
นม* ส การ ท่าน อา จาร ยก ฅิฅ. วฑโ ฒท่ เคารพ 

พร ไม กบ จคห มาย ฉบบ นคิฉ นไค้ ร่วม ทำ บุญ ท่วย ๔๐  บาท 
โค ย แยก คง น สร่าง วิทยา ลย  ๒๐  ไฟ พา  ๑๐  ภฅฅ า หาร  ๑0 
บาท  ผู้ ร่วม บริจาค มี  คุณ พ่อ  ฉุน  ด. ช.  อ คุลย์  ทรง โอวาท 
และ คุณ แม่  แช่ม  ขำ ตระการ  และ ค้ฉน ท่อง การ ถาม บ ญ หา 

ท่าน อาจารย์ ท่งน ค่ะ  เมื่อ คิฉน ยง น้อย อยู่ เคย ไป กราบ เท้า 


คุณ แม่  และ กล่าว ว่า  ขอ เบ็่น ลูก ท่าน ชา กินึ่ เพียง ชา กิ เคียว 
ควย ความ โกรธ ที่ ท่าน เอา ของ แท่ง กิวข อง กิฉน ไป ให้ นอง สาว 
แท่ง  แท่ห ล่ง จาก ความ โกรธ ครํ้ งนน แล่ ว ดิฉน ก็ คง ทด แทน 
บุญ คุณ ท่าน เรื่อย มา ฅงแท่ อายุ  ๑๒  บ จน กระทง ท่าน สน ไป 
แท่ อด รู้สึก เสียใจ ใน คำ พูด ของ ฅํวเ อง ค รงน น จน กระทง 

บด น อายุ ของ ดิฉน  ๗๐  กว่า บี, แล ว ก็ ยง ไม่ วาย คิด  กิฉน ก็ 
ไม่ ทราบ ว่า จะ เบน บาป กรรม แก่ ไหน  ขอ ท่าน ได้ ช่วย กรุณา 
ช แจง ให้ กิฉน ทราบ ควย ก็ จะ เบ็่น พระ คุณ ยง ค่ะ 

นมํส การ มาด วยค วาม เคารพ 
แช่ม  ขำ ตะ การ 


ตอบ 

ฃอที่ หนึ่ง ถาม ถึง เรื่อง นำ ของ ไป ถวาย พระ สงฆ์ ควย 
เจฅ นา อ น แน่ว แน่  แท่ ว่า พระ สงฆ์ กลบ นำ อาหาร เหล่า นน 

ไป ที่ง  ๆ ขวาง  ๆ เพราะ ถือ ว่า มี คน นำ มา ถวาย อยู่ เรื่อย  ๆ 
จะ เบ็่น บุญ หรือ เบ็น บาป ประการ I ด เรื่อง นึ่ถไ หากว่า เรา 

เขา, ใจ ถึง เรื่อง การ บริจาค ทาน แล ว ก็ จะ เห็น ได้ ว่า ไม่ เบ็่น บาป 
ค ฎเา  เพราะ ว่า บุญ ที่ เรา ท่าน น สำเร็จ นึ่ง แท่ เรา ถวาย ของ นึ่ 


ไป แล* ว การถ วาย ของ น อาตมา ไค้ พง สาธุชน เกย พูด บ่อย  ๆ 
ว่า การที่ เรา ไป ทำ บุญ กบ พระ  คือ เอา ของ ไป ถวาย ท่านอย่า 

เอา จิต ไป ผูก พน ใน ของ น น เพราะ ว่า ถา เรา เอา จิฅ ไป ผูก พน 
ก ไม่ ของ นนก็ ยง ถือ ว่า ของ นนยํ ง เบน ของ เรา อยู่,  เรา ยง ไม่ ไค้ 
ถวาย ท่านอย่าง เต็ม ที่  เมื่อ เรา ย็งเ อา จิต ไป ผูก พน อย่าง น 

อานิสงส์ ใน การถ วาย ของ นนก็ ย่อม จะ มีน อย  ฉะ น น เมื่อ เรา 
ไป ถวาย ท่าน แล วก็เ บ่น อไเ ว่า ของ น1 น เบน ของ  ‘บุ  ท่าน  ‘บุ จะ 

เอา ไป ที่ง ไป ข ว่าง ก็ เรื่อง ของ ท่าน  เรา ถือ ว่า เรา ท่า บุญ แล ว 

โค ย สมบูรณ์  บุญ สำเร็จ แล็ว คง แค่ เรา บร จาก ไป แลว ก็ อย่า 

ไป คิด เรื่อง อื่น จน กระทง เอา อก กล  เขา มา ผก ใผ  ใจ ท่า ให้ อา นิ- 
ลงฆน ลด นอ ยล ง ไป  ฉะ นนก็ ขอ ให้ เรา ฅ1 งจิฅ ให้ เบ็่น กุศล ไว้ 

อย่า ไป ผูก พว ใน ทาน และ ว' ตถุที่ เรา บริจาค แก่ ท่าน  พยายาม 
นึก ถึง แต่ เรา ไค้ ท่า ทาน ไป แล, ว ท่าน จะ ฉิน มาก มาย เพียง 

ใค หรือ ฉิน น้อย เพียง ใคก็  เรือง ของ  ท่าน เรา  ถือ ว่า เรา ไค้ บุญ 
โค ย สมบูรณ์ แลํว ก็ ใช้ ไค้ 

สำ หรบ บญ หา ข่อ ที่ สอง นน ไม่ บาป คือ การที่ เรา เจีย ค 
อาหาร ไป ถวาย พระองค์ อื่น ที่ฃา ค แคลน  เพราะ เห็น ว่า พระ 
องค์ ที่ เรา ถวาย น ท่าน อุค ม สมบูรณ์ มาก แล ว ไม่ บาป กอก 
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เบ็่น การ เฉลี่ย ไทยทาน  ที่ เรา นำ ไป  ถวาย ท่าน ให้ แก่ พระ สงฆ์ 
องค์ อื่น  คือ ไป ถวาย ให้ ท, วถึง ก่น หลาย องค์ เหล่า นก็ฬั ว่า 

เบน การส ราง กุศล ที่เพิ มเฅิ ม ขน ไป อีก  แท่ ว่า จะ ผิด เจ ด นา 

จาก เจา ของ ที่ ไค้ ฝาก ไป  เพราะ ว่า เจ ไข อง ที่ ฝาก ไป ดอง การ 
จะ ให้ ไป ถวาย พระ สงฆ์ รูป น น แท่ เรา เอา ไป แยก ออก เสีย 

ไป ถวาย พระ สงฆ์ รูป อื่น  ก็ ถือ ว่า ผิด เจฅ นา ของ เจา ภาพ  แท่ 
ว่า เจตนา ของ คุณ น่ะ ไม่ เสีย คอก  เพราะ ว่า เจ ด นา ของ คุณ เล็ก 
ก็ เบน กุศล  อยู่ มุ่ง ที่ จะ ให้ ท่าน เหล่ านน เบน ประโยชน์ แก่ พระ- 
สงฆ์ มากรูป ขน  เรา ก็ เฉลี่ย ใป  ให้ แก่ ผู้ อื่น อย่าง น์ก็ ถือ' ว่า เบ็่น 
กุศล  อยู่ แท่ ว่า ผิด เจฅ นา ไป เท่า นนเ อง 

สำ หรํ บ ขอ ที่ สาม ก็ ไม่  ใช่ บญ หา เบน แท่ เพียง' ว่า  ท่าน 

เจ ไข อง บญ หา คือ คุณ เล็ก ไค้ มีจิฅ ศร ทธา ถวาย บจจ่ ยมา  ๒๐ 
ร่วม สร ไง วิทยา ล่ย  เพื่อ เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา ซึ่ง ขณะ น์ 

กำ ล่ง ดำเนิน งาน ก่อ สร, าง อยู่ ก็ฃอ อนุโมทนา มา  ณ ทนี ควย 

และ ก็ฃอ อนุโมทนา ขอบ, 1 จ ที่, ให้ พร เพือ ให้ การ เ ผย  แพร่ พระ- 
ธรรม คำ ล่ง สอน นํ้ สำเร็จ ผล เจริญ รุ่ง เรือง  เร อง เหล่า น์ก็ฅ อง 
ฝาก ไวิโ โบ ท่าน สาธุชน ทุก  ๆ ท่าน อีก น น เอง  เพราะ ว่า การ 
เผย แพร่ พระ ธรรม น ก็ ดอง อา ศ ย สาธุชน  พุทธ บริษ่ ท น ช่วย 
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เหลือ ก่น  เห็น อานิสงส์ ของ พระ ธรรม  เห็น อานิสงส์ ของ 

ธรรม ทาน แล ว เรา? ไ ช่วย กน  คํง เช่น ที่ เรา ไค้ คำ เนิน การ 

กระจาย เสียงออก อากาศ อยู่ น ก็คํอ งอ าศย กำ ล่ง จาก ท่าน 

สาธุชน น ช่วย ส่ง บจจ ยมา บำรุง ค่า กระแส ไฟ พีา  ค่า อะไร 

ค่าง  ๆ ที่ เรา จะค่ อง ใช้ เงิน ทอง มาก มาย อย่ ใน การ เผย แพร่ 

10,.  นิ’ '1  น 

พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ว่า อา ศย กำ ลง จาก ท่าน สาธุชน น 

แหละ ช่วย เหลือ ก่น  กิจการ ของ เรา ก็ จะ คำ เนิน ไป ไค้  แค่ 
ถ ไ กำ ลง ท่าน  สาธุชน นไม่ เพียง  พอ เรา ก็  คำ เนิน กิจ  กา รน ไป 
ไม่ ไค้  เพราะ ฉะ นนก็ ขอ ฝาก ไว้ ใน ความ อุป ถม ภ ของ ท่าน 

สาธุชน คํวย 

บ ญ หา ช่อ สุคท่ าย ของ กุณ แช่ม  ก่อน จะ คอบ บญ หา 

อาฅ มา ก็ ขอ อนุโมทนา ควย เช่น เคียว กน ที่  ไค้ ส่ง  บจจํ ยมา ร่วม 
สร่าง วิทยา ล ย ๒๐  บาท  และ ก็ บำรุง ค่า ไฟ พา  ๑๐  บาท 

ภ คฅา หาร  ๑๐  บาท  ขอ อนุโมทนา ใน กุศล เจตนา ควย สำ หรบ 
บญ หา ของ คุณ โยม แช่ม ที่ ไค้ ถาม มาน ความ จริง ก็ ไม่ เบน บาป 
ดอก  แค่ ว่า เรา ทำ ไป ควย อำนาจ ของ โทสะ จริฅ คํวย อำนาจ 

แห่ง ความ โกรธ ที่มี อยู่ ใน สม ยนน  พุ  ที่ฅน เบน เคีก  แค่ ว่า 

เรา ไม่ ไค้ บก  พร่อง  ค่อห นำ  ที่ที่เ รา  จะ พึง  ปฏิบ ฅค่อ  ผ้ที่เ บน 


มาร คา  ยง ทำ หนา ที เบน ลูก โดย สมบูรณ์ ค, วยค วาม กคํ ญผู 

กด เวที ฅา ธรรม  คือ เรา ยง ทำ หนา ที่ ของ ความ เบน ลูก โดย 

สม บูร ณ แด่ ที เรา ได้ กล่าว ไป เช่น นี่ นก็ เพราะ อำนาจ ของ 

ความ โกรธ ที่ คิด ว่า ท่าน คง ลำเอียง รก ลูก ไม่ เท่า อํนน็ น เอง  ไม่ 
ดอง เสียใจ  เพราะ' ว่า ชีวิฅ  ของ คน เรา  นี่ นี่ ไม่ ใช่ ว่า  จะ เกิด เบน 
แม่ เบน ถูก กน ทุก ชาด คอก  ที่งน กรรม ที่ ทำ มาน นน่ะ ไม่ เสมอ 
กน ก็ อาจ จะ ดอง พล ด พราก จาก กน  เมื่อ เรา ไป กราบ แล วก็ 

บอก กบ ท่าน ว่า ขอ เบน แม่ เบน ลูก กน ชา ดิน ชาดิ เดียว  ด่อ ไป 
ไม่ ด, อง ไป เกิด เบน แม่ เบน ลูก กน อีก  หรือ ว่า เรา จะ เขา ไป 

กราบ ขอ เบน แม่ เบน ลูก กน ทุก ภพ... ทุก ชาดิ  ถ ไ การ ประกอบ 
กรรม คือ การ  กระทำ กรรม  ของ เรา กบ  ของ ท่าน ไม่ สมำ เสมอ 
ล่น ก็ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เกิด เบน แม่ เบน ลูก กน ได้  เพราะ การ 

ประกอบ กรรม ไม่ เหมือน กน นนเ อง  เพราะ ความ เบ็, น แม่ 

เบน ลูก นี่ ดอง แยก จาก กน  ฉะ น นอ ย่า เสียใจ เลย เพราะ ว่า 

ทุก สีงทุ กอ ย่าง ก็ ดก อยู่ ใน, ฐานะ แห่ง ความ ไม่ เที่ยง  ดก อยู่ ใน 
ฐานะ แห ห่ค วาม เบน ทุกข์ และ เบน อนด่ ดา ท^น น อย่า ไป 

ยึด มน จน เกิด นิวรณ์ แล2 วก็เ บน เห ดุ ทำ ให้ จิฅ ใจ เกิด ความ เศฑ้ 
ทมอ ง ถไเ รา ทำ หน ไที่ฃ อง ความ เบน ลูก โดย ลม บูรณ์ แล วก็ 
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ใช้ ไค้  และ เมื่อ ท่าน ฅาย จาก โลก นไป แล่ ว ชีวิฅ ของ เรา ย่ง 
มี อยู่ เรา ยง อยู่ ใน ฐานะ แห่ง กวา มเบ็่ น ลูก ของ ท่าน  เรา ก็ อุทิศ 
ส่วน กุศล ไป ให้ ท่าน ก็จไ ๆ ว่า ท่า หน ไที่ โดย สมบูรณ์ แล วไม่ ควร 
เดือด รอน ใจ แค่ อย่าง ใด ท่ง สน 

สุคท ไย นึ่ฃอ อนุโมทนา คุณ เล็ก และ คุณ โยม แช่ม ที่ ได้ ถาม 
มา ใน รายการ นาฑี ทอง น และ ก็ ส่ง บจจ ย มา ร่วม ส ราง วิทยา ล่ย 
การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ไว้ ใน ที่นึ่ด วย 

ถาม 

นม ส การ ท่าน อา จา 5 ยกตฺ ควุฑุ โฒฑ เคารพ 

ผม ไค้ พง รายการ นาที ทอง ซึ่ง มี สุภาพ สฅรี ผู้ หนึ่ง  ถาม 

ท่าน อาจารย์ ว่า  ถา หญิง อยาก จะ เกิด  เบ็่น ชาย  จะ เกิด ได้ ยาก 
ห ร่อ ง่าย  ซึ่ง ท่าน อาจารย์ ก็ ไค้ คอบ ช แจง ไป แล่ วิ  ผม ไค้ อ่าน 
พบ ใน หน งสือ ธรรมะ เล่ม หนึ่ง ท่าน กล่าว ว่า  หญิง ใคร่ จะ เบน 
ชาย นน ยาก  ท่อง มีบูญ กุศล อย่าง ล่น เหลือ จึง จะ เกิด เบน ชา!] 
ไค้  แค่ ชาย ใคร่ จะ เบน หญิง นึ่น ง่าย  ดง ท่วิอ ย่าง  ลูก ชาย 
ของ เศรษฐี ผู้ หนึ่ง  ขณะ ลง ไป สู่ ท่า นึ่า ได้ เห็น พระ มหา กจ จา ย 
นะ เถระ  ไค้ มี กวา มคิ ดอน เบน บาป ว่า พระ มหา เถระ องค์ นึ่ 
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รูปร่าง ช่าง  งาม ดีแท้  เบน ภรรยา ของ เ รา ก็ค้น่ ะซ  หรือ ถา 

ภรรยา ของ เรา มี รูปร่าง อย่า งนก็ คง จะ ดี เหมือน กน  เมึ่อ คิค 

อย่า งนแลว บุฅร ชาย ของ ท่าน เศรษฐี ถึง กบ กลาย รูปร่าง เบีน 
สฅรื เพศ ไป  จึง ขอกราบ เรียน ถาม ท่าน อาจารย์ คงนํ้ 

๑.  หญิง ที นอก ใจ สามี  ภาย หล ไอ ยาก จะ เกิด เบน ชาย 

ไค้ ประพฤติ ป ฏิบํฅ ธรรม อย่าง เคร่ง กรด ดง จิ ฅอธิ ษ 1 ฐาน  ขอ 
เกิด เบน ชาย  คง นจะ สม หวง ไหม ครบ 

๒.  ชาย ที่ ประ พฤติ ผิด ศีล ข* อ สาม  กรน ท่อ มา ภาย หล, ง 
รู้สึก ฅวแลว ก็ฅํ้ง หน ไฅํ้ง ดา ประพฤติ ปฏิบ่ ด ธรรม รืกิษ าศีล  ๕ 
ธรรม  ๕ และ อกุศลกรรมบถ  ๑๐  เบน นิจ  เข ไ พรรษา ก็ 

ร่กิ ษา อุโบสถ ศีล ดล อด  และ ดํ้งจิ ด ปรารถนา ขอ เกิด เบน1 ชาย 
อีก  จะ สม ปรารถนา หรือ ไม่ 

๓.  ชาย— หญิง ที่ อยู่ คํวย กน ใน ฐานะ สามี ภรรยา  แด่ ไม่ 
ไค้ จด ทะเบียน กน  เมือ หญิง เกิด ไป ประพฤติ ผิด ดอน อก ใจ 

กิ บ ชาย อื่น  ที่ง หญิง และ ชาย จะ ผิด ศีล ขอ สาม หรือ ไม่ 

ก่อน จบ จดหมาย ผม ดอง ขอกราบ ขอ' อ •กิ ย่ด่ อ' ท่า' น' อา จาร ย 
อย่าง มาก ที่ กำ ถาม ของ ผม เบ็1 นเา อง ง™ อี ยว ศีห เรอ ง หญิง  ‘ๅ 
ชาย  ‘กุ  อ น วา วุ่น  ถึง แม้ ว่า จะ เบี นเร องทาง คดี โลก ก จริง แท่ 
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ผม ก็ ปรารถนา จะ ให้ ท่าน อาจารย์ ช่วย ก, คสิน ใน ทาง คคื ธรรม 
ซึ่ง จะ หาย กลาง แค ลาง ใจ มากกว่า จะ ให้ ผู้ เชี่ยว ชาญ ทาง กคี 
โลก มา กก สิน เลีย อีก  ผม หวง ใน ความ กรุณา ของ ท่าน อาจารย์ 
เบน อย่า งย์ง ว่า จะ ช่วย กรุณา กอบ ให้ ผม ทราบ ใน รายการ นาที 
ทอง ภาค กลาง คืน 

ขอ คุณ พระ รก นก รย จง คุ้ม กรอง ให้ ท่าน อาจารย์ ปราก 
จาก โรค ภ ไ] อ ไม่, กราย ทํ้งป วง  มี อายุ ยืน นาน และ  ขอ ให้ เจา หนา 
ที สถานี วิทยุ แห่ง, แจง มี แก่ ความ สุข ความ เจริญ กลอก ไป 

ดวย ความ เคารพ 
วร รณ การ 


ตอบ 

เรึ่ องการ ประ พฤฅิ ปฎิ บก ธรรมะ ใน ทาง พุทธ ศาสนา นีนมี 
ทาง ประ พฤกิ ปฏิบํ กไค้  เช่น อย่าง บุคคล ที ไค้ ประกอบ อกุศล 
ลง ไป จะ เบน ควย อำนาจ แห่ง โมหะ ที บก บง ดวง จิก อยู่  หรือ จะ 
เบน ควย อำนาจ แห่ง ความ โลภ ความ โกรธ ก็ กาม  ภาย หลง เมื่อ 
เรา นึก ถึง ว่า การ กระทำ กรรม เช่น นนเ บน อกุศล ไม่คี แล9 วก็ มุ่ง 
ที จะ  กลบ เนอ กล บฅว ใหม่  มุ่ง ที่ จะ สร ไง กรรม อีนน เบน กๅร 
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ปฏิบ่ ฅที่ซ อบ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  โค ย เฉพาะ อย่า งยี่ง 

นน ให้ ท่าน ผู้ พง ไ? าเฃ่ าใร ควย ว่า  หล' ก พระ พุทธ ศาสนา นํ้น 

ถือ หล ก การ ปฏิบ ค เบน ใหญ่  และ จะ ท่อง ป ฏิบ่ฅ ควย ฅวฃ อง 
ราว เอง  เพราะ ว่า  ความ เศร ไหม อง  หรือ ไม่เ ศร ไหม อง  น8 นน่ะ 
เกิค ขน ได้ เฉพาะ ฅน,  ใ กร คน ใด คน หนึ่ง มา ทำ ให้ ไม่ ไค้  เช่น 
อย่าง เรา ทำ  บาป แล้ว ให้  ผู้ อื่น มา ไถ่  บาป  หรือ มา ล้าง บาป ของ 
เรา  ผู้นน ไม่ สามารถ จะ ทำ ไค้  เรา ทำ บาป เอง เรา เครา หมอง 
เอง  ฉะ น น เมื่อ เรา จะ ข จด ความ เครา หมอง ให้ หมด ไป  เรา ก็ 
จะ ด3 อ งปฏิ บ คด วยด่ ว ของ ด่วเ อง ควย  สร ไง ความ ดี ละ เวน จาก 
ความ ช่ว หรือ อกุศล ด่าง  ‘กุ  ที่ เรา เคย ทำ มา แล้ว  ล้า หากว่า เรา 
ทำ อย่าง นึ่ก็เ ท่า กบ เบ็่น การ สร ไง กรรม บริสุ ทธื้ ให้ แก่ จิฅ ใจ 
ของ เรา สร ไง ความ ผ่องใส ให้ เกิด ภาย ใน จิค  ฉะ น นบ ญ หา 

ฃไ) ที่ หนึ่ง ที่ ว่า หญิง นอก ใจ สามี แล้ว ภาย หล้ง อยาก จะ เกิด เบน 
ชาย  ก็ ประพฤติ ปฏิ บด ธรรม อย่าง เคร่ง ครค และ ก็ฅํ้ งจิฅ 

อธิษ^าน เพื่อ เกิด เบน ชาย นน จะ สม หวง หรือ ไม่  ก็ เบน ว่า 

สม หวไ ไค้ แด่ ดอง ปฏิบ ฅดีอ จะฅ อง สร ไง กุศล อย่าง มาก ที เดียว 
ดง ปณิธาน อย่าง แน่ว แน่  ก็' จะ สามารถ เกิด เบน, ชา ย ได้ เช่น ก่น 
และ บผ หา ขอ ที่ สอง ผู้ชาย ที่ ประพฤติ ผ่ดศี ล ขอ ที่ สาม คือ 
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ขอ กาเม  การ ประพฤติ นอก ใจ ภรรยา แล ติก็ ภาย หล ไ] รู้สึก ฅว 

ว่า การ ประพฤติ ปฏิบ ติ เช่น นนน่ ะ ไม่คี กล ติฅว ใหม่  ฅง ใจ 

ปภิบ่ ติ ธรรม  รก ษา ศีล  เจริญ กรรมบถ  และ  รก ษา  อ โบ ลถ ศีล 
อิ^,  ^ ^ 

และ ก็ ปรารถนา ขอ เกิค เบน ชาย จะ สม ความ ปรารถนา หรือ ไม่ 
เรื่อง นึ่ถไ หาก จะฅ อบ คาม หล โ) ของ พระ พุทธ ศาสนา แล วก็ สม 
คง ความ ปรารถนา  เพราะ การที่ เรา ปฏิบ่ ติ อยู่ นนเ บน กุศล 
ก็ ย่อม จะฅ้ อง ไค้ ริบ ผล จาก กุศล ที่ ประพฤติ ปฏิบ ติ  เพราะ 

การ ประพฤติ ผิค ศีล ขอ สาม  เมื่อ เรา ทราบ แลวิ ว่า การ 

ประพฤติ อย่าง นํ้ นไม่ ศีผิค ศีล เรา ก็ เลิก ละ ความ ประพฤติ  เช่น 
นึ่น  แลํว ก็ มาส ราง กุศล ต่อ ไป  กุศล ที่ เรา สร ติง นี่ แหละ ย่อม 
มี ส่วน ช่วย ให้ เรา พน ไป จาก วิบาก  แห่ง กรรม ที่ เบน อกุศล นํ้น 
เรื่อง นอ ยู่ที่ อำนาจ หรือ นํ้าห นก กรรม ที่ เรา ไค้ กระทำ ไป  เช่น 
เรา ทำ บาป นอย แต่ เรา ทำ บุญ มาก  อำนาจ แห่ง บุญ ก็ ย่อม จะ 

ให้ ผล ก่อน นเบ็่ น หล ก ธรรม คา 

ใน พระ พุทธ ศาสนา ก็ ไค้ แส คง ไว้ แล ว ขอ ยกฅ วอ ย่าง ให้ 
ท่าน เห็น ง่าย  ๆ ก็ คือ เช่น สมมุติ ว่า เรา โยน ว่ฅถุ จาก ที่ สง มา สู่ 
ที่ฅํ่า วติถุ ชน หนึ่ง เบ็่น วติถุ ที่ หน ก วฅถุ อีก ชน หนึ่ง เบน วติถุ 
ที่ เบา เรา หย่อน ที่ง จาก มีอพ ริ อม  พุ  กน  วฅถุ ที่ หน กน นจะ ฅก 


® ๓ (^ 


ถึง พน ดิน ก่อน  ว่ฅ ถุที่เ บาน 1 แก็ถึ งทีห ลง  ข อ่นี่ก็ เหมือน 

ก่น  กรรมดี กรรม ชวที่ เรา ทำ ก่น อยู่  ถา หากว่า กรรม ชวที่ 

เรา ทำ น น มีน' าหน้ ก มาก  กรรม ช วก็ ให้ ผล ก่อน  ถา เรา ทำ 

กรรมดี มากกว่า กรรม ช' ว กรรมดี ก็ ให้ ผล ก่อน  ฉะ นน ผู้ชาย 
ที่ ประพฤติ ศีล  ข8 อ สาม ลง ไป แล ว และ ก็รู้ต่ วิ ว่า ไม่ ดี  เบ็่น บาป 
เลย มา สร ไง กุศล เพีม พูน ให้ มาก ขน  มีน1 าห นก มากกว่า  อกุศล 
ที่ฅน เอง ทำ  กุศล ก็ ย่อม จะ ส่ง ผล ก่อน  แล วก็ ทำ ให้ เรา ไค้ 

รบ วิบาก ของ กุศล เช่น น น ในส่ ม ปราย ภพ  นี่ อยู่ ที่ กุศล อกุศล 
ใคร จะ มีน าหน็ ก มากกว่า กน  ถา กุศล มีนํ้า หน ก มากกว่า อกุศล 
ก็ฅา ม สนอง ผล ไม่ ไค้  ถา อกุศล มีน1 าห นก มากกว่า กุศล ก็ ไม่ 
มี ทาง ที่ จะ ให้ ผล เรา ก็ดิ อง รบ อกุศล น น ต่อ ไป  แต่ ที่งนี่ และ 

ท ไน นก็ ไม่ ไค้ หมาย ความ ว่า เมื่อ กุศล ให้ ผลแลว อกุศล  ก็ ไม่ 
มี ทาง ทํจะ  ให้ ผล อีก ต่อ ไป ก็ สิน สุด กน ลง เพียง นนก็ หา ไม่  เมื่อ 
ใด ถา กำ ลง ของ กุศล นี่ อ่อน ลง กว่า อกุศล ที่ เรา ทำ มา  อกุศล ที่ 
เรา ทำ มา ก่อน  พู  โนน ก็ ย่อม จ ะ ส่ง ผล ให้ เรา ไค้ รบ ผล ที่ ไม่ คืน 
ต่อ ไป  เพราะ วาฅ ราบ ใภที่ นาม รูป นํ้ย่ง อุ บิ? ห้ก็ภ ขน ใน ภพ ภูมิ 
ต่าง  "I  หรือ ซีวิฅ  ของ เรา  นํ้ย่ง  ท่อง เที่ยว เวียน  ว่าย  ฅาย  เกิด 
อยู่ เรา ก็ ไม่  พน ไป' ราก วิบาก  ของ กรรม ไค้ กร รม ย้งฅ ไ อง ฅาม 
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สนอง ผล แก่ ลํค้ว์ ที่ ท่อง เที่ยว เวียน ว่าย ฅาย เกิด  อยู่ ทุก  ๆ คน 
หลีก เลี่ยง กน ไม่ พน 

บญ หา ขอ ที่ สาม ที่ ว่า ชาย หญิง อยู่ ด^วย กน อย่าง สามี ภรรยา 
แต่ ไม่ ไค้ จด ทะเบียน กิน  เมื่อ หญิง เกิด ไป ประ พฤฅิ ผิค ศีล 

คือ นอก ใจ ผู้ชาย อื่น  ท ะ ง หญิง และ ชาย จะ ผิด ศีล ช่อ สาม หรือ ไม่ 
ขอน  คาม หล กิ  ของ ธรรมะ แล ว การ ประ พฤฅิ  นอก ใจ เช่น นํ้น 
สฅรื ที่ ประ พฤคิ นอก ใจ สามี น1 น ย่อม ไค้ รบ ผล ที่ ไม่ศี  ถือ ว่า ไค้ 
ประพฤติ ผิด ศีล ช่อ ที่ สาม แล วศีอ ช่อ กาเม  ๆ เพราะ' ว่า การ เบีน 
สามี ภรรยา นํ้น ไม่ ใช่ ว่า จะ มี กิน เพียง แต่ กฎหมาย เท่า นํ้น  ค2 อง 
อา ศ โ] ส่วน อื่น คือ กาย กิ บจิค ใจ ควย แม้ ว่า โดย นิฅิน ยไม่ ไค้ เบีน 
อยู่ แต่ โดย พฤติ น โ] แล วก็เ บีน อยู่  แม้ จะ ไม่ ไค้ จด ทะเบียน ก็ ถือ 
ว่า เบีน สามี ภรรยา กิน  เพราะ ว่า ต่าง ผิาย ต่าง ก็ ถือ  "I  เอา ใน 
ความ เบน เช่า ของ  ภรรยา นนก็ มี สามี คุ้ม ครอง รก ษา อยู่  แต่ 
เมื่อ ประพฤติ นอก ใจ  แล วก็ย่ อม  จะ ผิด ศีล ช่อ ที่ สาม  เช่น เดียว 
กิน  แม้ ว่า จะ ไม่ ไค้ จคท  ะ เบียน กน ก็ คาม  อ้น น เบน บญ หา 
ทาง ศีลธรรม  ซึ่ง อาคม าก็ ให้ กำฅ อบ ใน แง่ฃ อง ศีล! [า รมฅาม 
หล กร เอง พระ พุทธ ศาสนา เพื่อ ที่ จะ ไค้ ให้ ท่าน สาธุชน น ลๅ ย พุ 
ท่าน ควย กน ไค้ ร ะมค ระ วง  เพราะ ว่า เรื่อง การ ประ พฤอิ ผิค 
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ศลฃ อ กา เมน น ได้ รบ ทุกข์ โทษ มาก มาย ควย ก้น  ผู้ที่ป ระ พฤติ 
ผิค ศีล ย่อม จะ รู้สึก ไม่ สบาย ใจ  สฅรื ที่ ประพฤติ ผิด เช่น นนย่ อม 
จะ คู ถูก คู หมี่ นคู แคลน จาก ชาย ชู้  เบน ขน  ที่ สอง  และ ก็ ย่อม จะ 
ถูก ติ ฉิน นินทา จาก ชาว บาน เบน ขน ที่ สาม  หรือ  มิ เช่น นน ก็' จะ 
ถูก พอง ร้อง  หรือ  ถูก ทำ ร้าย ร่าง กาย เบน ข* นิที่สี่  และ ขน ที่ หำ ก็ 
คือ อาจ  จะ ก้อง  มี การ  ประพฤติ ผิค  เช่น นสืบ สาย เลือด  ก้น ไป 
ชาติ หน ไก็ จะ ก้อง ฅกน รก ฉิมพลี อ น เติม ไป ควย ก้น งวและ โ ล- 
ห กุม พี-นรก ซึ่ง เติม ไป ควย หม่อ ทอง แดง  คาม หล ก ของ พระ 
พุทธ ศาสนา แก้ว ถือ ว่า อ, น น เบน วิบาก  แห่งอกุศลกรรม ที่ แก้ 
ละ ท่าน1 ใด้ ปฏิบํ ฅก้ น ควร ที่ จะ ไค้ ระ ม คระ ก้ง กน ไว้ และ เบน 
เรื่อง ศีลธรรม ที่ เรา ควร จะ  ไค้ สนใจ 

ถาม 

นม* โ! กา 3 พ 5 ะอา จาร ย์กตฺ ติรุฑฺ โฑท เคา 5 พ 

กระผม ไค้ รบ พง รายการ นาที ทอง เบ็1 น ประจำ  และ รู้สึก 
ว่า มี ความ รู้ ใน ทาง ธรรมะ มาก ซน  ย' งให้ เกิด ความ เลื่อมใส ใน 
องค์ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า  เหลือ ที่ จะ กล่าว  ขอ ให้ พระ 

อาจารย์ จง มี ความ สุข ความ เจ ริญ ยง  ๆ ฃํ้น ไป เถิด  กระผม 

พร อม ดาย ภรรยา  และ บุตร ไค้ ฝาก  บจจํ ย์มา ร่วม กุศล ใน ราย 


๑๓๘ 

การส ร่าง : วิทยา ลยที่  บาง ละ มุง  ชลบุรี ควย  ๒๐  บาท  และ 
ขอ อุทิศ ส่วน กุศล ค รื่งนึ่ ให้ เกิด แก่ บิดา มารดา  ผู้มีพ ระ คุณ 

ทีงห ลาย และ เจา กรรม นาย เวร  ขอ จง อย่า ได้ มี เวร ต่อ กน อีก 
เลย 

กระผม มี ความ  ขุ่น ของ  หมอง ใจ ใคร่  จะ  เรียน  ถาม  พระ 
อาจารย์  คง น 

๑)  กระผม บิ วยเ บิน โรค ประสาท หิว ใจ  มา ถึง  ๖ บ เฅ็ม 
ถึง บิน ดี ขน มาก  แด่ กิยไ ทำ งาน หน ว้า ไม่ ได้  เดิมที เดียว กระผม 

ก็' จน อยู่ แล็วิ  การ เจ็บ บิวย ของกระ ผม ย์ง ทำ ให้ กระผม จน มาก 
ขน อีก  นี่เ บิน เพราะ บาป กรรม อะไร หนอ  กระผม จึง ด โอ ง มา 
ร ไง ทุกข์ มากอย่าง น ชาดิ ปาง ก่อน กระผม คง ไม่ ได้ ทำ บุญ ให้ 
ทาน ไว้ บาง กระ ม่ง  จึง ทำ ให้ กระผม ดอง เจ็บ บิวย และ ยาก จน 
มากอย่าง น เรื่อง นทำ ให้ กระผม เบิน ทุกข์ ใจ มาก  การ กุศล 
ด่าง  ๆ ไม่ ว่า จะเ บิน ทาน  ศีล  ภาวนา  ไหว้ พระ สวด มน ดี 
กระผม กิ ทำ มิ ได้ ขาด  เห ดุ ใด กระผม จึง ย่งมี แด่ ความ ทุกข์ อีฦ 
ขอ พระ คุณ เจึา ช่วย บรรยาย ธรรม สน  ทุ  ให้ กระผม ได้ พง บาง 
พอเ บิน กำ ลง ใจ คลาย ทุกข์ 

๒)  กระผม เคย เบิน หนึ่เ ขา อยู่ จำนวน หนึ่ง นาน มๅแ หิวิ 
กระผม ยง ไม่ ได้ ทน ใช้  เจ ไหน  กิมๅ  สน ชี วิด ไป เสีย ก่อน 


กระผม เอง ไม่ เคย ดง ใจ จะ โกง  จึง นำ เงิน ส่วน น นไป ถวาย พระ 
เพ อ ทำ บง สกุล ไป ให้ เขา  อย่าง น เขา จะ ไค้รํ บ ส่วน กุศล น 

หรือ ไม่  และ การ เบน หนี ของ กระผม จะ สิน สุด ลง ไป หรือ 

เปล่า  หรือ ยง เบน บาป เบน กรร มฅ่อ ไป อีก 

๓)  กระผม ไค้ นำ เอา ครุฑ  ภาค เหนือ เขา เรียก ว่า  ม หา- 
นลน าฅํนํ  ไป ผง ใน หลุม ผง ลูก นิมิฅ ร ทำ อย่าง นีจะ ไค้ ผล 

อย่าง ไร หรือ ไม่  กระผม คิด เอา เอง ว่า จะ เบ็่น กุศล จึง ไค้ ทำ ลง 
ไป  จะ สม ก บ ที่ฅ1 ง ใจ' ใว้ หรือ เปล่า อี ไม่ ทราบ  และ ที่ กน อื่น"] 
เอา หอก เอา ดาบ  และ ข1 น ทอง เหลือง ลง ผง ไว้ น นจะ ไค้ กุศล 
อย่าง ไร  และ หมาย ความ ว่า อย่าง ไร 

เมื่อ พระ อาจารย์ ไค้ รบ จดหมาย ของ กระผม แล่ ว ไค้ 

โปรด จด การ ออก อากาศ และ ด อบ ให้ กระผม ทราบ ด็วย จะ เบน 
พระ คุณ ยี่ง  และ ขอ ให้ ผู้ จด รายการ จง สว่ สฅิ, ทุก เมื่อ เทอญ. 

ดํวย ความ เคารพ อย่าง สูง 
ยง  เปรม กมล 

ตอบ 

สำ หรบ บญ หา ขอ ที่ หนึ่ง  ถ ไ ทาก ว่า เรา ไค้ ศึกษา ให้ เข ไ ใจ 
ถึง เรื่อง ชีวฅ แล่ วก, จะ ทราบ' ใค้' ว่า ค' วาม ทุก ข นึ่ใม่ ใช่' ว่า จะ เกิด 
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ขน เมื่อ เรา ประสบ  กบ  โรค  ภ ย ไข้ เจ็บ  มา  เบียด  เบียน  เท่า นน 
ความ จริง เรา เบีน  ทุกข์  ดง แด่  ริญ ญาณ  ของ เรา  ห ยง  ลง สู่ การ 
ปฏิสนธิ ใน ครรภ์ ของ มาร คา  ด ะ งแด่ กำเนิด เบี นด่น มา เรา ก็ 

เบีน ทุกข์ อยู่ แล ว ความ เกิด ถือ ว่า เบีน ทุกข์ ค ร1 ง แรก  สำ หริ บ 
ชีวิฅ ของ เรา ที่ อุบ ริา เกิด ขน ใน ภพ บจ จุบ ริเนื่  ส่วน ความ เจ็บ 

ความ แก่ หรือ ความ ดาย ก็เบี น ทุกข์  ที่เบี น ผล มา' จาก ความ 

เกิด  ฉะ นนถ ไ พูด ถึง เรื่อง ความ ทุกข์ แล วก็เ บีน เรื่อ งที่มี อยู่ 

ประจำ ชี วิด ของ เรา มาด1 งแด่ เกิด แล' ว แด่ ว่า เมื่อ เรา มา ประสบ 
ด่อค วาม ทุกข์  เนื่อง จาก  ความ เจ็บ ไข้ ได้ บีวย อีก ก็  เท่า  กบ  ว่า 
ได้ รบ ความ ทุกข์  นื่เพ มฃน จาก ความ ทุกข์ ที่ เรา มี อยู่  ดาม 

หลํกิ ของ  พระ พุทธ ศาสนา เรา ถือ กฏ แห่ง  กรรม  ที่  พระ สมมา 
สม พุทธ เจา ได้ ดร ส สอน เรา ไว้  น1 น ผู้ ที่ ไค้ ปร  ะ กอบ กรรม แด่ 
ชาดิ ปาง ก่อน ย่อม จะ ได้ ร้บ ผล กรรม ใน ชาดิ ก่อน และ ใน ช ๅดินื่ 
จน กว่า เรา จะ ได้ บรรลุ ซึ่ง มรรค ผล นิพพาน  กรรม ที่ เกิด ขน 

ทำ ให้ เรา ดอง เจ็บ ไข้ ได้ บ่1 วยนื่ ก็ เกิด มา จาก  เพราะ ว่า ใน อ ดีด 
ชา ดิน น เรา เคย ไป ทรมาน สํฅว์  เรา อาจ จะ ไป เฆี่ยน ดี  ข ว่าง 
ปา  ให้ ส ฅว์ เกิด ความ เจ็บ ปวด  เกิด ขา หริ ไ เจ็บ ปวด ทาง กาย 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  และ ผล จาก การที่ เรา ได้ ประทุษร้าย ด่อ 


ชีวิฅ ของ สด วน ก็ ส่ง ผล ให้ เรา เกิด มา เบ็่น คน มี โรค ภ ย’ ไข้ เจ็บ 
มาก คอ เบน คน ข โรค น่นเ อง  แส่ วก็ ทำ ให้ เรา นคํ อง เจ็บ บวย 
กะ เสาะ กะ แสะ อย่าง น แหละ  ซึ่ง ก็ เบน การ ทรมาน อย่า งยี่ง 

เช่น เคียว กน  ฉะ นน เรื่อง การ เจ็บ ไข้ ได้ บ่1 วยที่ เรา ไคี ประสบ 
กน อยู่ ใน บจจุ บน  จึง ถือ ว่า เบน วิบาก แห่ง กรรม ใน ชาฅิ 

ปาง ก่อน  ที' เรา ได้ กระทำ มา ส่วย 

เรา จะ เช่า ใจ วไที่ เรา เกิด มา เจ็บ ไข้ ได้ บวย ใน ชาติ นี่ เกิด มา 
เพราะ ว่า ชาติ ก่อน ไม่ ได้ สร ไง กุศล  จึง ได้ มา ประสบ ต่อ การ 

เจ็บ ไข้ ได้ บวย  บาป ก็ เบน เรื่อง ของ บาป  บุญ ก็ เบน เรื่อง ของ 


บุญ  ถา หากว่า เรา ไม่ ได้ สร ไง กุศล มา แต่ ชาติ ปาง ก่อน  ชาติ 
นี่ก็ คง ไม่  ได้ เกิด มา เบน มนุษย์ แน่ นอน  เพราะ ว่า คน ที่ เกิด มา 
เบน มนุษย์ ได้ นี่  เพราะ ว่า ชาติ ก่อน เรา ได้ สร ไง กุศล มา แล ว 
ผล จาก การที่ เรา ได้ สร ไง กุศล มา นี่ แหละ  ส่ง ผล ให้ เรา เกิด มา 
เบน มนุษย์ ใน ชาติ นี่  และ ก็ ชีวีฅ ของ คนที' เวียน ว่าย ดาย เกิด 
อยู่' ใน' ว ฏ ฏ สงสาร  ก็ ไม่ ใช่ ว่า จะ เบน ผู้ที่ ทำ แต่ กุศล เพียง อย่าง 
เคียว  หรือ ทำ แต่ อกุศล  เรา ได้ เคย ประกอบ กรรม ที่งที่ เบน 
กุศล และ อกุศล มา แล' วทํ้ง สองอย่าง เกลือ กก ลวก, น ฉะ น น 

ผล ทีวี รา ได้ รบ ใน บจจุ บน นี่ จึง มี ผล ที่ คีบ ไง ไม่ คีบ ไง  ผล คีก็ ส่ง 
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ให้ เรา มี ความ ผา สุข  และ ที่ ไม่ คีก็ ส่ง เสริม ให้ เรา นีมีค วาม ทุก ข 
ชีวิฅ ของ กน ที่ เกิด มา ใน บจจุ ร้น ไม่ ใช่ ว่า จะ ม ผล แห้ง กุศล เพียง 
อย่าง เคียว  .อกุศล ก็มี อยู่  คุณ ไม่ ดอง ดูอน ไกล ดอก แม้ แค่ 

องค์ พระ ส่ม มาส่ ม, พุทธ เจา ของ เรา เอง  ซึ่งฅ ลอด ระยะ เวลา ที่ 
ท่อง เที่ยว  เวียน ว่าย ดาย เกิด ใน  ว, ฏ ฏ สงสาร  แค่ ละ ภพ  แค่ ละ 
ชาติ ใน สม ยที่ ยง เบน พระ โพ ธิสค่ วี อยู่  พระ สมมา สม พุทธ เจา 
ไค้ แบ่ง บน แค่ บารมี ธรรม  และ สร้าง ความ คีมา โดย คลอด 

แค่ บาง ชาติ ร้วย อำนาจ แห้ง โมหะ ธรรม ที่มื อยู่ ภาย ใน จิฅก็ เบน 
เห คุ ทำ ให้ พระองค์  ร้อง ประกอบ กรรม ที่ เบน อกุศล ลง ไป 

และ แม้ ใน ชาติ สุด ทาย ที่ ไค้ ฅร้ส รู้ เบน พระ สมมา สํม พุทธ เจา 
แล ว ริ บาก คือ ผล แห่งอกุศลกรรม ก็ยํง นำ  มา ส่ง ผล ให้ พระ 
สมมา สไา พุทธ เร้า ไค้ รบ วิบาก ที่ ไม่คี  เช่น เคียว บ่นอย่าง นํอย 
พระ สมมา สม พุทธ เร้า ก็ ยงมี อาพาธ ดอน ใกล้ เส คีจค่ บข้นํ ธ— 
ปริ นํพ พาน  เรา ไม่ ด2 อง พูด ถึง เรื่อง วิบาก แห้ง กรรม ใน ดาน 

อื่น  ที่ พระ สมมา สร้ พุทธ เร้า ร้อง ถูก เดียรถีย์ ริษยา ว่า ร้าย 

หรือ ถูก เท ว ทไา คิด ร้าย ค่าง  พุ  คิด ทรยศ  พระ ร้มม าร้ม พุทธ- 
เร้า ก็ เคย ไค้ ประสพ เช่น นมา ก่อน เหมือน ร้น  ธรรมดา ชี วิด 

ของ กน ร้อง เบน ไป อย่าง น 
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ฉะ นนถ็ า หาก  ว่า เรา ไค้ ศึกษา เรื่อง นึโด ย แจ่ม  แจ* ง แล ว 
จะ ช่วย บรรเทา กวา มน* อยเ นอ ฅํ่า ใจ  คลาย ทุก ฃ์ที่ เกิด ขน เกาะ 
กิน จิฅ ใจ ของ เรา ไค้ มาก ที่ สด  และ เรา ก็ จะ เห็น ว่า นี่เบ็่ น เรื่อง 
ธรรมดา เหลือ เกิน ที่ ชีวิฅ ของ มนุษย์ ทุก  ทุ  ท่าน จะ หลีก เลี่ยง 
ไม่ พนและ ดอง ประสบ กน ท่งน น ฉะ น1 นฃอ ให้ คุณ ยง ไค้ คิด 

ใน เรื่อง นึให้ กวาง ขวาง เสีย หน่อย หนึ่ง  แล ว เรา ก็ จะ ไม่ เบน 
ทุกข์ มาก มาย น, ก ทุกข์ น่ะมี อยู่ แด่ เรา อย่า เอา จิฅน ไป ยึด 

ถือ ว่า เรา น เบน ทุกข์  เพราะ ว่า ฅไเ รา ไม่ มี แด่ ความ ทุกข์ 

เท่า น น ผู้ที่ ไม่ เบื่น ทุกข์ นน ไม่ มี  เพราะ ว่า เบน เรื่อง ของ 
นาม รูป  ซึ่ง ก็ เบน ลี่งที่ เรา ควร จะ ไค้ ขวน ขวา ย เพื่อ ไป สู่ ความ 
พ่น ทุกข์ อย่าง น ควร จะ เบื่อ หน่าย อย่า ให้ เกิด กวา มเศ ร ไ- 

ห มอง  เพราะ ทุกข์ ก็เบื่ นลี่ง ที่ ไม่ ควร ยึด ถือ  เรา ยึด ถือ มาก 
ขน เรา ก็เบื่ น ทุกข์ มาก ฃนก็ ควร จะ ไค้ พิจารณา คู  พยายาม นึก 
ว่า ทุกข์ ก็เบื่ นของ' ไม่ เที่ยง เช่น เคียว กน  เกิด ขน แลืว ก็ดํบ 

เสื่อม สลาย ไป ทงน น 

ส ไห รบ บญ หา ขอ ที่ กอง  เรื่อง การ เบื่น หนึเ บื่นสิ นก นนน 
ถไ หากว่า เจ าหน เขา คาย ใป แล่ วเร าก็ ทำ บุญ อุทิศ ส่วน กศล ใป 
ให้  เพราะ ว่า เรา ไม่ มี เจฅ นา จะ โกง ใคร  แด่ ว่า เห คุ การณ์ 
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ม, น ทำ ให้ เบน ไป อย่าง น เรา ก็ อุทิศ ส่วน กุศล ไป ให้  ก็ ถือ ว่า 
เบน การ ใช้ หน เช่น เคียว ก็ น ขอ อนุโมทนา ที่ ย, งมืจิ ฅคิค ถึง 

เจ ไหน แล ไก็ ทำ  บุญ อุทิศ  ส่วน กุศล ไป ให้ เบ็1 น การ  กระทำ ที่ 

ชอบ อย่าง ยึ่งแลว 

สำ หรบ บญ หา ฃํอที่ สาม  เรื่อง การ ผง ลูก นิ มิค รน 

อาด มา ก็ยไ คิด หา เหตุผล อยู่ เหมือน ก็ น ความ จริง ลูก นิมิ ดร 
นก็ คือ  เครื่อง หมาย ที่ กำหนด  เข ดอน  เบน ที่ที่  พระ สงฆ์' จะ ทำ 
ส่ง ฆ กรรม ได้  เพราะ ถือ ว่า  วิ สุทธิ กาม ลี มา  ที่ พระ สงฆ์ ใช้ 
ใน การ ประกอบ ศาสนา กิจ  ด้วย การ กระทำ ส่ง ฆ กรร มน1 น 

เบ็่น ที่ พระ ราช ทาน จาก พระ ราชา  หรือ พระ มหา กษ้ ฅริย่ 

หรือ พระ เจ ไ แผ่น ดิน เหล่ านแลว  พระ สงฆ์ ก็ ใช้ ประกอบ 

ส่ง ฆ กรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ส่วน พิธี ผง ลูก นิมิฅ ร 

นไแ รา ถือ ว่า เบน พิธี ที่ เบน กุศล ก็ด้ องมื การ บด ทอง ลูก นิ มิด ร 
แล วก็ถ ไส ราง กุศล สูง ไป กว่า น น บาง กน ก็ เอา เงิน เอา ทอง 

ใส่ ลง ไป ใน หลุม ลูก นิมิฅ ร เพราะ ถือ ว่า  เบน สถาน  ที่ที่เ บน คิริ 
มงคล น, น เอง ไม่ มี อะไร อน  เพราะ ฉะ น ะ น ใคร ก็ ดาม จะ เอา 

อะไร ใส่ ลง ไป ใน หลุม  ถไ ใส่ ด ไย เจ ด นา อ น เบน กุศล เพื่อ เอน 
พุทธ บูชา  ธรรม บูชา  ส่ง ฆ บูชา  แล ไก็ ถือ ว่า เบน กุศล ทง 
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สน  เบน สง ที่ ควร แก่ การ อนุโมทนา  เพราะ ว่า เจฅ นา กรรม 
น' น เบ็่' นของ สำ ค ญที่ ลุค  เมื่อ มี เจ คน าอ ไน บน กุศล เช่น นึ่แล ว 
^งที่ เรา ทำ ลง ไป ก็ ย่อม จะ เบน กุศล ควย  และ ถือ ว่า สง น น ควร 
จะ ปฎิบํ ค ยง เอา หอก คาบ ใส่ ไว้ ก็ อาจ จะ เห็น ว่า เบ็1 น การ วาง 
ศาสตรา ไม่ คิด ฆ่า สํฅว์  เพรา ะคีก ว่า การที่ จะ ไป เก็บ เอา ไว้ ที่ 

บาน  เพราะ เก็บ เอา ไว้ ใน หลุม นิ มิค รน น เอา ไป ฆ่า สคว่ ไม่. 
ไค้  ถืา ไว้ ที่ ป้าน อาจ หยิบ ฉวย ไป ฆ่า ใคร เขา ตาย ก็ ไค้  จึง ถือ 
ว่า เบน การทำ กุศล เช่น เคียว กน  แม้ ว่า จะ เบน ประเพณี ที่ เรา 
ปฏิบ คกน มา อยู่ ชำ นาน  ซึ่ง สา เห คุ ผล ที่คีก ว่า นึ่ก็ย ากเ ฅมท็ 

เรา ถือ ว่า เบ็1 น กุศล แก่ ผ้ที่ป ระ พฤคิ ปฏิบ คโค ยท วก, นทุก  "I  ท่าน 
จะ เอา แกว แหวน เงิน' ทอง อ, นใค อ น หนึ่ง ใส่ ลง ไป ใน หลุม ลูก 
นิ มิค รก็ ถือ ว่า เบ็่น การ ปฎิบ่ ฅเบ็่ น กุศล  ผู้ ทำ มุ่ง บูชา พระ สมมา 
ส่มพ ทธเ จาก็  ใช้  ไค้  ไค้ ประโยชน์ ทงน น เบ็่น ส์งที่ ควร 

อนุโมทนา โค ยทว กน. 
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